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Trabajar en espacios confinados es una realidad en diversas industrias, desde la construccion y la
manufactura hasta la agricultura y los servicios publicos.

ﬁ!
L)
4

»
»
5

>
A

il

2
(3 N

e

Comprender qué es un espacio confinado, reconocer sus peligros y conocer los diferentes tipos
puede mejorar significativamente la sequridad en el lugar de trabajo y prevenir accidentes tragicos
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ESPACIO CONFINADO

AREA QUE ES LO SUFICIENTEMENTE GRANDE PARA QUE UNA NO ESTAN DISERADOS PARA LA OCUPACION HUMANA CONTINUA |
PERSONA INGRESE Y REALICE UN TRABAJO, PERO QUE TIENE : N TR —

MEDIOS LIMITADOS O RESTRINGIDOS PARA ENTRAR Y SALIR.
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« ABERTURAS LIMITADAS: LOS
ESPACIOS CONFINADOS
TIENEN PUNTOS DE ENTRADA
Y SALIDA RESTRINGIDOS, LO
QUE DIFICULTA LAS
OPERACIONES DE RESCATE.
TAMANO SUFICIENTE: SON LO
SUFICIENTEMENTE GRANDES
PARA QUE UN TRABAJADOR
ENTRE Y REALICE TAREAS,
PERO NO ESTAN DESTINADOS
A UNA OCUPACION
PROLONGADA.
> NO PARA Uso
CONTINUO: ESTOS ESPACIOS
ESTAN  DISENADOS  PARA
PROPOSITOS ESPECIFICOS Y
NO PARA LA PRESENCIA
HUMANA REGULAR.

&

&

ATMOSFERA TOXICA O DEFICIENTE
EN OXIGENO: PRESENCIA DE
GASES NOCIVOS, VAPORES O
NIVELES INSUFICIENTES DE
OXIGENO.

RIESGOS DE ATRAPAMIENTO:
POSIBILIDAD DE QUE MATERIALES
COMO LIQUIDOS, GRANOS O
SOLIDOS PUEDAN ATRAPAR A LOS
TRABAJADORES.

PELIGROS DE ATRAPAMIENTO:
CARACTERISTICAS
ESTRUCTURALES COMO PAREDES
QUE CONVERGEN HACIA ADENTRO
O PISOS INCLINADOS QUE PUEDEN

ATRAPAR A LAS PERSONAS.

OTROS PELIGROS
POTENCIALMENTE MORTALES:
INCLUYE MAQUINARIA
DEFECTUOSA, CABLEADO

EXPUESTO O SUSTANCIAS
INFLAMABLES.

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA




C@) REFERENCIAS LEGALES Y NORMATIVAS

® Ley N 29783, Ley de seguridad y salud en el trabajo; y su modificatoria — Ley N 30222.

@ D.S.NQ005-2012- TR (D.S. 006-2014-TR)Reglamento de la ley de sequridad y salud en el
trabajo.

® D.S.024- EM- 2016 (D.S. 023-2017-EM) Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional en
Mineria.

® Norma tecnica de edificacion G.050 Seguridad durante la construccion.

@ D.S. 011 - 2019 - TR, Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo para el secton
Construccion.

® RM. N111-2013-MEM/DM RESESATE

® (OSHA 29 CFR Parte 1910.146. Sub parte J — Permisos y requisitos de espacios confinados.

® (OSHA 1926.21) (b) (6) Construccion de tanques de almacenamiento sobre el suelo y
espacios confinados.

® (QOSHA 3138 Espacios Confinados que requieren permiso para entrar.

@ NFPA 350 - Guia para el ingreso y trabajo seguro en espacios confinados.

® ANSI/ASSP Z117.1 - 2016 "Requisitos de seqguridad para espacios confinados”.

@ Norma NIOSH (National Institute Occupational Safety & Health).

® INSST: Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
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D.S 024-2016-EM Y SU MODIFICATORIA D.S 023-2017-EM

@ Articulo 7.- ESPACIO CONFINADQO es aquel lugar de area reducida o espacio con abertura
limitada de entrada y salida constituido por maquinaria, tanque, tolvas o labores subterraneas;
en el cual existe condiciones de alto riesgo, como falta de oxigeno, presencia de gases toxicos
u otros similares que requieran Permiso Escrito de Trabajo de Alto Riesgo (PETAR).

@ Articulo 129.- Todo titular de actividad minera establecera estandares, procedimientos y
practicas como minimo para trabajos de alto riesgo tales como:

1. Trabajos en espacios confinados.

@ Articulo 132.- Para los trabajos en espacios confinados se debera contar con equipos de
monitoreo de gases con certificado y calibracion vigente para la verificacion de la seguridad del
area de trabajo, equipos de proteccion personal (EPP) adecuados, equipos de trabajo y
ventilacion adecuados, equipos de comunicacion adecuados y con la colocacion visible del
permiso de trabajo.

NORMA G050 - SEGURIDAD DURANTE LA CONSTRUCCION

@« 18. TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS.- Se considerara “Espacio Confinado” a
tanques, cisternas, camaras, recipientes, excavaciones profundas y en general a cualquier
recinto cerrado que tiene entrada y salida limitada y que no ha sido construido para ser
ocupado por tiempo prolongado por seres humanos.
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@ ©Nsl\ 29 CFR 1926.21

OSHA 29 CFR 1926.21 (b) (6) (i)

@ Todos los empleados deberan ser instruidos en cuanto a la naturaleza de los riesgos, las
precauciones necesarias que deben tomarse, y en el uso de equipos de proteccion y de
emergencia necesario.

@ E| empleador debera cumplir con todas las normas especificas que se aplican al trabajo en
areas peligrosas o potencialmente peligrosas’.

OSHA 29 CFR 1926.21 (b) (6) (ii)

& "espacio confinado o encerrado"” significa cualquier espacio limitado que tiene un medio de
salida, que esta sujeta a la acumulacion de contaminantes toxicos o inflamables o tiene una
atmosfera deficiente en oxigeno .

@ [Incluyen, pero no estan limitados a, los tanques de almacenamiento, recipientes de proceso,
recipientes, calderas, conductos de ventilacion o de extraccion, alcantarillas, bovedas
subterraneas de servicios publicos, tuneles, tuberias, y abrir espacios superiores de mas de 4
pies de profundidad, tales como pozos , tinas, bovedas y buques”.

OSHA 29 CFR 1910.146 Subparte J

@ [Esta seccion contiene requisitos de practicas y procedimientos para proteger a los empleados
de la industria en general de los peligros de ingresar a espacios confinados que requieren
permiso.
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@ NFPA 350 - INGRESO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS

NFPA

Guia para el Ingreso y Trabajo
Seguros en Espacios Confinados

NFPA 350 - INGRESO SEGURO EN ESPACIOS CONFINADOS

@& NFPA 350 explica como proteger a los trabajadores que ingresan en espacios confinados
para una inspeccion o prueba, o para realizar tareas asociadas.

@& | as disposiciones abordan toda la gama de riesgos especiales, incluso aquellos presentes
en instalaciones para tratamiento de aguas, petroquimicas y agricolas.

@& Brinda informacion para asistir a las companias que deben cumplir con la norma sobre
Espacios Confinados que Requieren un Permiso de OSHA (29 CFR 1910.146) entre otras
normas.

@& NFPA 350 ayuda a los bomberos y al personal de los servicios de emergencia en el
desarrollo y evaluacion de los planos para un rescate en espacios confinados junto con
NFPA 1670: Norma sobre Operaciones y Entrenamiento para la Busqueda Técnica e
Incidentes de Rescate.

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA




ANSI

American National Standards Institute

. Qué se cubre en ANSI / ASSP Z117.1?

@ Encontrara informacion sobre definiciones, identificacion y o e
evaluacion. for Confied Spaces

@& [ uego, el estandar cubre los espacios confinados permitidos y no
permitidos para brindarle la comparacion que pueda necesitar.

@& Se revisan diferentes tipos de pruebas atmosféricas.

@ Se cubren los requisitos del personal, como el equipo de entrada y
los problemas del supervisor. Samrmrcotn

@ Hay informacion especifica sobre problemas de aislamiento y
bloqueo / etiquetado.

@& Ademas se incluyen ventilacion, limpieza y descontaminacion, asi
como equipos como EPI (proteccion personal) y equipos auxiliares.

SAFETY ENGINEERS
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NTP 223: TRABAJOS EN RECINTOS CONFINADOS
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@ Un recinto confinado es cualquier espacio con aberturas limitadas de entrada y
salida y ventilacion natural desfavorable, en el que pueden acumularse
contaminantes toxicos o inflamables, o tener una atmosfera deficiente en
oxigeno, y que no esta concebido para una ocupacion continuada por parte del
trabajador.

@& |Los riesgos en estos espacios son multiples, ademds de sustancias toxicas o
inflamables y escasez de oxigeno se anaden la estrechez, incomodidad dé
posturas de trabajo, limitada iluminacion, etc. Otro aspecto a destacar es el caso
del ruido, muy superior al que un mismo equipo generaria en un espacio abierto,
por la transmision de las vibraciones.

@ E| origen de los accidentes es el desconocimiento de los riesgos, debido en la
mayoria de las ocasiones a falta de capacitacion y adiestramiento, y a una
deficiente comunicacion sobre el estado de la instalacion y las condiciones
seguras en las que las operaciones han de realizarse.

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA




ESPACIO CONFINADO

Es cualquier espacio:

@ Total o parcialmente cerrado.
@ (Con aberturas limitadas de entrada y salida.
@ \entilacion natural desfavorable, en el que:
o Se pueden acumular contaminantes toxicos

o inflamables, o

o Tener una atmosfera deficiente en oxigeno.
No esta concebido para una ocupacion
continuada por parte del trabajador.

Tanks

Manholes
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DEFINICIONES

ﬁ

DE INTOXICACION
GASES TOXICOS

INTOXICACION
@ (Concenltracion en aire de productos toxicos por
encima de determinados limites de exposicion
puede  producir intoxicaciones  agudas 1

enfermedades.
@ | as suslancias toxicas pueden ser gases, vapores
0 polvo fino en suspension en el aire. "

EQUIPO DE RESPIRACION INDIVIDUAL |
SEMIAUTONOMO. |

Equipo en el que el aire de respiracion e
independiente de la atmdsfera de trabajo y llega al

frabajador a través de un conducto que conecta con
el exterior.
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Open Ditch
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Parametros de Explosividad

LIMITE INFERIOR DE EXPLOSIVIDAD (LIE).|

Concentracion minima de vapor, gas o0 polva
combustible, mezclado con el aire, por debajo de |
cual no se produce explosion en presencia de un
fuente de ignicion.

LIMITE SUPERIOR DE EXPLOSIVIDAD (LSE).|

Concentracion maxima de vapor, gas 0 polvo
combustible mezclado con el aire, por encima de
la cual, no se produce explosion en presencia con
una fuente de ignicion.

RANGO DE EXPLOSIVIDAD.

Esta delimitado por los valores del limite inferior Y
superior de explosividad.

! Concentracién

100% Vol
Combustible

LSE

de combustible
(96 Vol.)

DEFINICIONES

(' Nitrégeno

LIE

0% Vol
Combustible

Gas 0%

Ar 100%

. Oxigeno
| Combustible
PEVORBRY O e
(S (S
e L
(S L LR
'@ AR
v M
AR LS
Y (SN X
LY LR L R
vee N )
Maxima concentracion de
un combustible enun
comburente
Minima concentracion de
un combustible en un
comburente
- NO ARDE
Pouco Gds | | Muito Gds e pouco Ar
——
I I 0%
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DEFINICIONES TECNICAS PARA MEDICION (0SHA, ACGIH, INSST UNE CE)

@ [ EL (lower explosive limit) Limite inferior de explosividad: Es la cantidad minima de gas combustible con

relacion al aire capaz de producir un incendio, a partir de alli comienza la REGION EXPLOSIVA.

UEL (upper explosive limit) Limite superior de explosividad: Nivel minimo de saturacion de gas

combustible con respecto al aire a partir del cual no se presenta un incendio. Concentracion de gas

combustible con respecto al aire en donde termina la REGION EXPLOSIVA.

@« TWA (Tiempo Promedio Ponderado): Es la concentracion maxima promedio ponderado permitida por un
periodo de 8 horas a un contaminante en el aire segun lo establecido por la OSHA.

@ TLV (Valor de Umbral Limite): Es la concentracion maxima promedio permitida por un periodo de 8 horas a un
contaminante en el aire segun lo establecido por la American Conference of Governmental Industrial Hygienist
(ACGIH).

@ STEL (Limite de Exposicion por Corto Periodo): Es la concentracion promedio de 15 minutos a la cual un
trabajador puede ser expuesto sin sufrir efectos adversos.

@ C (Techo o Ceiling): Es la concentracion instantanea por encima de la cual nadie debe exponerse durante un
periodo de trabajo.

@ [DLH (Inmediatamente peligrosos para la vida o salud): Es la concentracion que tiene el potencial de causar
la muerte o efectos adversos permanentes retardo en la salud o prevenir escape.

@ VLA -ED (valores limites ambientales - Exposicion diaria): 8 horas INSST UNE Comite Europeo.

@ VLA - EC (Valores limites ambientales - Exposicion de Corta Duracion): 15 minutos INSST - UNE Comite
Europeo.
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CARACTERISTICAS DE UN ESPACIO CONFINADO

' ' ' imitaring r nci
© Lugar que tiene medios limitados Presencia de

de ingreso y salida, estrechos am”.OSfems
restringidos. REEGIOSCS
® Contiene o0 podria contene
atmosferas peligrosas.
® No esta disenado para Ia
ocupacion continua de las
personas. {  Existencia de »

|Contiene materia
: que podria
impedir la salida

cualquier ofro
peligro que ponga
el riesgo la salud

® Espacios con apertura superior \
de profundidad tal que no permite
la circulacion del aire. _
® Contiene material que tiene el

Cold Storage

Tunnels

potencial para atrapar a la
persona que entra (por ejemplo
arena, lodo, gas, efc.) A———
= _A configuracién
' = G nterna que puede
==z ‘% E]; /@Q afrapar o asfixiar
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TIPOS DE ESPACIOS CONFINADOS
ESPACIOS CONFINADOS ABIERTOS POR SU PARTE SUPERIOR Y DE
UNA PROFUNDIDAD TAL QUE DIFICULTA SU VENTILACION NATURAL

En este tipo se incluyen:

# Fosas de engrase de vehiculos.
n & Cubas de desengrasado.

@ Pozos.

@ Depdsitos abiertos.
@ Cubas

Manhol

Open Ditch
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O( ) TIPOS DE ESPACIOS CONFINADOS
ESPACIOS CONFINADQOS CERRADOS CON UNA PEQUENA ABERTURA W
DE ENTRADA Y SALIDA

Se incluyen:

@ Reactores.

@& Tanques de almacenamiento, sedimentacion, etc.
@ Salas subterraneas de transformadores.
@ Gasometros.

@ Tuneles.

@ Alcantarillas.

@ Galerias de servicios.

@ Bodegas de barcos.

@ Arquetas subterraneas.

@ (Cisternas de transporte

L.‘ht":.».
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ESPACIOS CONFINADOS

1 i
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ESTRUCTURAS CONSIDERADOS ESPACIOS CONFINADOS

Estaciones de gas y
combustibles

Tanques de cereales,
silos y otros

Tanques de cerveza, Pozos de Bombeo

il

tanques fermentacion ‘
i Excavaciones
Calderas I - interiores durante
- -, trabajos especiales

(Construccion)

Interior de lavadora
de Botellas

Conductos de

ventilacion *
Reactores y Tanques w’
de tratamiento de
aguas y efluentes

s
y
|
P’

Cisternas de Agua
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TRIPODE

LINEA DE VIDA

BARANDILLADE  — .
PROTECCION BT
-
41

DETECTOR MULTI-GAS
EN MODO ALARMAY

LECTURA CONTINUA | T+

EQUIPOS =
FIJOS

ESPACIOS CONFINADOS

ENROLLADOR/DESENROLLADOR
CON RECUPERADOR

MEDIO DE
COMUNICACION
|
} :
( Y YR - PERSONA DE
’, | | APOYO EN EL
EXTERIOR
A
|
VENTILADOR

ARNES DE SEGURIDAD Y
LiNEA DE VIDA
RECOMENDADOS EN
TODO MOMENTO

MEDIO DE _
COMUNICACION

CONDUCTO
OBTURADO

Persona de apoyo enel

exterior ; ﬁb Sirena
Extractor g Nl &9

de gas y

humos r_] ~Ng l\] i

Equipo auténomo
de emergencia
SCBA

1 Linea de
R vida hastael
arnés
Gases y

humos
captadosen
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ESPACIOS CONFINADOS TEMPORALES

ESPACIOS CONFINADOS TEMPORALES

Generados como consecuencia de algunos trabajos que se realizan de manera temporal
como CONSTRUCCIONES, se consideran espacios confinados a raiz de algunos riesgos
atmosfericos que se generan

3 principales riesgos atmosfericos:

Tanks

Oxigeno.
Deficiencia o enriquecimiento

Combustibles inflamables.
Metano

@ Propano

« @Gas

& 8

Toxicos.

@ Sulfuro de hidrogeno (Alcantarillas).
# Monoxido de Carbono.

#  Hidrocarburos Toxicos.

Open Ditch

eele ekl ©

0
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5 %

o
Culverts
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fls‘

Cold Storage
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PELIGROS POTENCIALES EN ESPACIOS CONFINADOS

PELIGROS CON EL OXIGENO

% [Demasiado o demasiado poco

PELIGROS DE ENTERRAMIENTO 5
@ Material granular, suelto, almacenado en recipientes y tolvas — grano, ‘ o

arena, carbon, etc.

Superficies solidas huecas debajo de los trabajadores.
Inundacion de un espacio confinado.

Corriente de aguas residuales.

Sustancias movedizas liquidas o solidas que atrapan a los trabajadores. |

Tanks

@ & & @

TEMPERATURAS EXTREMAS

Temperaturas extremadamente elevadas o extremadamente bajas.

Limpieza de espacios confinados con vapor.

Factores de humedad.

Liquidos extremadamente frios.

Los procesos de trabajo dentro de los espacios confinados pueden aumentar las T2 extremas.
Equipo de Proteccion Individual.

| _CoidStorage || Silos |

Manholes

& & & & & @

T T
f

) Pl Fe k%

.

Culverts

Tunnels
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PELIGROS POTENCIALES EN ESPACIOS CONFINADOS

PELIGROS TOXICOS

@ (Gases, vapores o humos (ejemplos: Sulfuro de Hidrogeno, Dioxido de Azufre, Monoxido de
Carbono)

PELIGROS DE INFLAMACION O DE EXPLOSION

= @ /apores o polvo en concentracion suficiente para producir la ignicion.

CONFIGURACION

@ Paredes o suelos cuyas pendientes o estrechamientos pueden atrapar a los trabajadores.

PELIGROS FISICOS

Manhol

@ Contactos con equipos eléctricos o mecanicos, vapor u otras fuentes de calor, partes
moviles, energia.

“ [ Vauls | [ Sils___|
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O PELIGROS POTENCIALES EN ESPACIOS CONFINADOS

PELIGROS ESPECIALES

&« Ruido
v Amplificado por la configuracion acustica del espacio.
v Un sistema auditivo danado afecta a la comunicacion.

Tarks @« Superficies Resbaladizas / Humedas
v" Deslizamientos y caidas.
v Aumenta la posibilidad de contacto electrico

« Caida de Objetos

v' Las aberturas superiores exponen a los trabajadores en un espacio confinado
— a la caida de objetos.

&« Aplastamiento

[ Vours_|M Coiasiorage [MI sies |
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% Falta de una seguridad organizada
v Insuficientes medidas de seguridad.
v No hay persona de vigilancia.
v No hay sistema de permiso de trabajo.
% Falta de aislamiento
Defecto / Exceso de Oxigeno.
Entrada / salida estrecha o dificil.
Peligro debido a los equipos eléctricos.
Electricidad.
Radiacion.
Superficies / medio caliente o frio.
Sustancias quimicamente peligrosas.
Mala salida de aire y entrada NULA de aire fresco.

& @

& & & 8 5 4

Hay que considerar adicionalmente:

“«  Aumentos de la carga de trabajo fisico.
% Reacciones quimicas.
Fuego / Explosiones.

&

2

Ruido.
Caidas.

=
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ESPACIO CONFINADO

PELIGROS ATMOSFERICOS

@ Deficiencia de oxigeno: niveles
inferiores al 19,5% pueden afectar el
juicio y causar pérdida de conocimiento o
la muerte.

+ Enriquecimiento de oxigeno: niveles
superiores al 23,6% aumentan el riesgo
de incendio y explosion.

- Atmosferas inflamables: Presencia de
gases, vapores o polvos inflamables que
pueden encenderse. :

- Atmosferas téxicas: Acumulacion de |
sustancias toéxicas como sulfuro de
hidrégeno o monéxido de carbono.

+ Atmosferas asfixiantes: Condiciones
que impiden la respiracion normal debido
al desplazamiento del oxigeno.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

# Realizar pruebas atmosféericas antes de
ingresar.

= Asegurese de que existan sistemas de
ventilacién adecuados.

+ Ulilice respiradores y EPP adecuados.
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ESPACIO CONFINADO

PELIGROS FisICOS

Estos peligros provienen del entorno y del
equipo dentro de espacios confinados:

= Atrapamiento o Engullido: Riesgo de
quedar enterrado o atrapado por
materiales como granos, liquidos o
solidos.

Peligros mecanicos: Partes moviles de
maquinaria que pueden causar lesiones.
Peligros eléctricos: Exposicion a cables
con corriente 0 equipos eléctricos
defectuosos.

Peligros térmicos: Temperaturas
extremas que  pueden  provocar
insolacion o hipotermia.

Peligros de radiacion: Exposicion a
fuentes de radiacion daninas.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

Implementar procedimientos de bloqueo
y etiquetado.

Utilice barreras y arneses de seguridad.
Inspeccionar y mantener periodicamente
el equipo.

&

&

&

&

&

&

&
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PELIGROS BIOLOGICOS

La exposicion a agentes biologicos

puede suponer graves riesqgos para

la salud:

@« Moho y hongos: pueden causar
problemas respiratorios y
reacciones alérgicas.

w Bacterias y virus: presentes en
espacios como alcantarillas y
pozos de estiércol.

% Infestaciones de insectos: ¥

Riesgos de picaduras y exposicion
a enfermedades zoondticas.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

@« Utilice ropa protectora y
respiradores.

@ |mplementar  protocolos de
higiene.

%« | impie y desinfecte %

periédicamente  los  espacios
confinados.
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PELIGROS DE CONFIGURACION
Estos peligros surgen de Ia
disposicion  fisica del espacio

confinado:

@ Superficies resbaladizas:
aumentan el riesgo de caidas y
resbalones.

« Pasajes estrechos: Ilimitan el

movimiento y complican las tareas

de rescate.

Techos bajos: limitan el espacio

libre, lo que dificulta las maniobras.

Caidas Verticales: Riesgos de

caida al espacio durante la entrada

o0 salida.

MEDIDAS PREVENTIVAS:

@ |nstalar suelo antideslizante e
iluminacion adecuada.

* Asegurese de que haya vias
despejadas para entrar y salir.

e Utilice equipo especializado para

un acceso seguro.

£

&
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© RIESGOS ASOCIADOS AL TRABAJO DE ESPACIOS CONFINADOS

@ | as caracteristicas estructurales de los espacios confinados, permiten que los riesgos
existentes al interior de éstos tengan una connotacion especial, por lo que cualquier error
u omision en la identificacion y evaluacion de estos pueden desencadenar consecuencias
graves o fatales para los trabajadores que alli se desempenian.

@« Aunque los riesgos se asocian principalmente con las condiciones atmosféricas de los
espacios confinados, también existen otros riesgos importantes, todos los cuales pueden
— ser clasificados como riesgos de tipo general (u operacional) y riesgos de tipo especificos
derivados de las condiciones especiales existentes en estos ambientes de trabajo.

)Pl lelu e

Manholes ‘!" “,5" &
" - 1
—
|
- fﬁﬂ;;;:‘;
> = f)\ 'il,_»\
[ Cubers | vaus | [ Siles |

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA



© RIESGOS GENERALES U OPERACIONALES

Se deben a las deficientes condiciones materiales en que se encuentra el espacio confinado

como lugar de trabajo. Entre estas se destacan:

@ Riesgos de tipo mecanico como atrapamientos, choques y golpes entre otros.

@ Caidas a distinto o al mismo nivel causadas por escaleras inestables, bocas de

entradas sin proteccion y resbalones entre otros factores de riesgo.

= * Caidas de objetos por desplome y manipulacion (por ejemplo desprendimiento de
equipos o herramientas entre otros factores).

- Contactos electricos indirectos con partes metalicas que accidentalmente pueden estar
en tension.

@ Riesgos ergonomicos como malas posturas de trabajo y posible fatiga por exposicion a

un ambiente fisico agresivo con presencia de temperaturas extremas, lluminacion

deficiente, Ruido y vibraciones (martillos neumaticos, amoladoras rotativas, etc.).

@ Riesgos Biologicos como picaduras y/o mordeduras de insectos, arafas, roedores, efc.,

ademas de la presencia de algunos parasitos, virus, bacterias u hongos que pueden

originar una enfermedad al trabajador.

g /:;u,v;,'\::;
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AIRE

©

©

©

o

dioxido de carbono,
hidrogeno, otros gases, particulas y vapor de

agua.

Es una mezcla homogénea de gases que
constituye la atmosfera terrestre.

Es esencial para la vida en el planeta.
Los componentes son:

® Alrededor d e78% de nitrogeno.

COMPONENTES DEL AIRE

21% de oxigeno. "J_‘;::
1% restante se compone de gases como el Otros Gases
0.17%

argon, neon, helio)

Didxido de Carbono
0.03%

La concentracion de oxigeno para el desempeno laboral debe estar entre 19.5% Vol. minimo y 23.5% Vol. maximo.

i

S
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CONDICIONES DEL AIRE DENTRO Y ALREDEDORES DE LOS E.C.

Para trabajar en condiciones seguras dentro de los espacios confinados el nivel de
oxigeno debe estar entre (19,5 - 22,5) %
@ Atmdsferas con nivel de Oxigeno deficiente empiezan desde < 19,5 %
® Atmdsferas con nivel de Oxigeno enriquecido empiezan desde > 22,5 %
o (@ En ambos casos esta prohibida la entrada en los espacios confinados

Dificultad Pérdida de Disminucién de Minimo Maximo Oxigeno
respiratoria, consciencia, consciencia y Entrada Entrada enriquecido,
muerte en hiperventilacion, dificultad Segura Segura peligro
minutos fatiga respiratoria 19.5 % 22.5 9, ini:trzzzzo de>
O, 0, o,
6 % 14 % 16 % 22.5 %

,. e AW

Open Ditch
Pt X
| Hat= | |4 R
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ATMOSFERAS CON NIVEL DE OXIGENO ENRIQUECIDO.

Nivel de Oxigeno por encima del 22.5%.
® Provoca que los materiales combustibles o inflamables se
quemen violentamente cuando hay ignicion.
©@ Pelo, ropa, materiales, etc.
Took ® Ropa y materiales impregnada o manchados de
aceites.
No usar nunca Oxigeno puro para ventilar.
No colocar o almacenar nunca recipientes a presion en un
espacio confinado. N
| CASO: Feb 2008 Mortal
Las dos victimas fueron al sotano para llevar a cabo
un trabajo sencillo. De repente, el aire se incendio y el
fuego alcanzé a las dos personas. Una fallecid

inmediatamente, la otra en el hospital. El origen del
| accidente fue una muy alta concentracion de Oxigenc

Qo 0

Open Ditch

Pl Ui

debido a una fuga en una tuberia enterrada en la parte
exterior del edificio.

Culverts

Jb il
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RIESGOS POR EXPOSICION A ATMOSFERAS PELIGROSAS EN E.C.

Condiciones atmosféricas de los E.C., que pueden desencadenar consecuencias graves o

presentan a continuacion:

EXPOSICION A AMBIENTES CON DEFICIENCIA DE OXIGENO (POR DEBAJO DEL 18%)

@ [E| aire contiene entre otras sustancias un 21% de oxigeno y por debajo de esta
concentracion, menor a un 18% puede ocasionar asfixia y muerte del trabajador

Causas comunes de deficiencia de oxigeno (poco oxigeno) en espacios confinados:

& OXIDACION el oxigeno se consume cuando los metales se oxidan.

& COMBUSTION el proceso de combustion consume oxigeno ejemplo con un calefactor
portatil de propano, durante labores de corte o soldadura y por motores de combustion
interna.

@ OXIGENO puede haber sido reemplazado por otros gases; como gases para soldadura o

e gases liberados en el espacio para prevenir la corrosion.

?éﬁb & MICROORGANISMOS consumen el oxigeno, por ejemplo, en lineas de alcantarillado y
tanques de fermentacion.

2| W&

[ Vauls || ColdStorage |
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RIESGOS POR EXPOSICION A ATMOSFERAS PELIGROSAS EN E.C.

23.5%)

@« Cuando en un E.C. existe una concentracion de oxigeno superior al 23.5%, se dice que es
una atmdsfera con exceso (enriquecida) de oxigeno que puede volverse inestable al
contribuir al aumento de las velocidades de reaccion.

== & [ os elementos como ropa, delantales, guantes y otros con una concentracion normal de

oxigeno (21%) en el aire no son combustibles, pueden serlo si hay un aumento del

porcentaje de oxigeno en la atmosfera.

EXPOSICION A SUSTANCIAS QUIMICAS TOXICAS DE DIFERENTE ORIGEN
& [ a descomposicion de materia organica con generacion de hidrocarburos, monoxido de
carbono, anhidrido carbonico, acido sulfhidrico, amoniaco u ofra sustancia quimica en

@ EXPOSICION A AMBIENTES CON ENRIQUECIMIENTO DE OXIGENO (POR SOBRE
| Subcellars |
[ wels |

= espacios confinados pueden generar ambientes toxicos.

%‘b @ Dependiendo de la concentracion existente de un gas o vapor toxico en el espacio

m—t—m | COnfinado, se puede causar dano al tejido vivo, alterar el sistema nervioso central,
provocar una enfermedad grave, o en casos extremos, producir la muerte del trabajador,

@ representando una condicion de trabajo inmediatamente peligrosa para la salud (condicion

sl /DLH).
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@ [S necesario realizar una medicion del aire antes de entrar en el espacio
confinado para asegurar que la atmosfera es seqgura.

& Sj se para el trabajo por un periodo de mas de 1 hora, y el espacio confinado
ha estado vacio en ese periodo, se debe realizar un nuevo test de gas.

& [espues de haber ventilado (si la ventilacion ha sido necesaria).

@ [Esta medicion inicial debe llevarse a cabo por una “Persona Competente
que entregara un certificado manifestando si el espacio confinado es “seguro
para el hombre” y/o trabajo, y si se debe cumplir cualquier condicion
especial.

@ [En ningun caso se debe considerar al trabajador/operador una “Persona P
Competente” — incluso en el caso de que esté equipado con su propio equipo |+
personal de medicion. |

@ | g ventilacion se debe parar alrededor de 10 minutos antes de que se haga
la medicion y no se debe arrancar de nuevo hasta que finalice.

1| R |E1 B |
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REVISION DE LA ATMOSFERA ANTES DE ENTRAR ENE.C.

Tanks

Manholes

Pl e Ul

& [Fsta revision deberia ser realizada en la
siguiente secuencia:

v’ Atmosferas pobres o ricas en
Oxigeno.

v' Ambientes inflamables.

v’ Ambientes toxicos, cuando se

considere necesario.

& Para valorar las mediciones tomadas se
deben utilizar los valores Ilimite de la
tabla.

@ [Fs necesaria una monitorizacion
continua en todo el periodo de trabajo
en el espacio confinado.

T T
s A =5
.ﬂ A, o
A
cuers 1™ Vauts " Sies

Gas

wﬂidr_é;geno -H
Metano - CH.;
' Amoniaco - NH3

Acetileno (etino) - CoHp

Monéxido de Carbono -

CO
Etileno (Eteno) - CoHy
. E?ano - CoHg
f 7Cic|opropano
Propano - C3Hg

Benzeno - CgHg

"Limite Inferior de

"Limite Superior de

Explosividad o Explosividad o
Inflamabilidad” Inflamabilidad"
(LEL/LFL) (UEL/UFL)
(%) (%)
[ 4 75
i 5 15
v
15 28
2.5 81
A
12 75
2.75 28.6
i 3 12.4
2.4 10.4
2.1 10.1
1.35 6.65
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REVISION DE LA ATMOSFERA ANTES DE ENTRAR EN E.C.

Realizar siempre el test del aire en VARIOS niveles para asegurarse de que

todo el espacio de trabajo es seguro

jAire seguro cerca
de la entrada
NO significa
que haya aire seguro
en el fondo!

b
mun
’

Zona Media

Aire Mortal

[N

o
[ Tumels |

J LB

ColdStorage [f§ _ Silos |

/\{(;AN:.M
/‘
Tunnels
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Aire Seguro

o

Esta distribucion
NO se da siempre
(ver pagina
siguiente)



RIESGO DE ASFIXIA POR INSUFICIENCIA DE OXIGENO

ATMOSFERAS ASFIXIANTES DEBIDAS AL PROPIO RECINTO

CAUSAS MAS COMUNES DE LA DISMINUCION DEL OXIGENO LUGARES CON MAYOR RIESGO

— Consumo de oxigeno en fermentaciones y descomposiciones bioldégicas aerobias de

— Recintos con ventilacion escasa, especialmente los himedos, incluso con aguas

materia organica. limpias:

— Desplazamiento del oxigeno por el CO, desprendido en estos mismos procesos, asi | « Pozos.
como por aguas subterraneas carbonatadas. « Ductos.

— Absorcién del oxigeno por el agua. » Depésitos.

» Camaras subterraneas.

+ Fosos sépticos.
Tanks

— Consumo de oxigeno por oxidacion de metales. — Tangues y depoésitos de acero.

ATMOSFERAS ASRXANTES-REBIDAS AL TRABAJO REALIZADO

CAUSAS MAS COMUNES DE LA DISMINUCION DEL OXIGENO LUGARES CON MAYOR RIESGO

— Liberacién de conductos obstruidos. — Cualquier recinto en el que la liberacién se efectle cerca de las vias respiratorias
del operante.

— Removido o pisado de lodos. — Recintos con ventilacion insuficiente, incluso en galerias y colectores.
— Procesos con consumo de oxigeno: sopletes, soldadura, etc.

— Empleo de gases inertes: nitrégeno, CO,, argon, etc.

— La propia respiracién humana. — Recintos extremadamente reducidos.

ATMOSFERAS ASFIXIANTES DEBIDAS AL ENTORNO DEL RECINTO

e o lle) @

/f:\\ CAUSAS MAS COMUNES DE LA DISMINUCION DEL OXIGENO LUGARES CON MAYOR RIESGO
;._-nj,«?:f — Reacciones quimicas de oxidacion. — Recintos afectados por vertidos industriales.
— Desplazamiento del oxigeno por otros gases. — Recintos comunicados con conducciones de gas.
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ATMOSFERAS EXPLOSIVAS DEBIDAS AL PROPIO RECINTO

CAUSAS MAS COMUNES DE LA PRESENCIA DE SUSTANCIAS INFLAMABLES LUGARES CON MAYOR RIESGO

@ RIESGO DE EXPLOSION O INCENDIO
[ Subcellars |

— Descomposiciones de materia organica con desprendimiento de gas metano. — Fosos sépticos y de purines.
— Recintos comunicados con vertederos de residuos sélidos urbanos.

— Instalaciones de depuracion de aguas residuales.

ATMOSFERAS EXPLOSIVAS DEBIDAS AL TRABAJO REALIZADO

L Tons | .
CAUSAS MAS COMUNES DE LA PRESENCIA DE SUSTANCIAS INFLAMABLES LUGARES CON MAYOR RIESGO

—Procesos en los que intervienen productos inflamables: pintura, limpieza con disolventes | — Cualquier recinto sin la ventilacion correspondiente a estos procesos.
inflama- bles, soldadura con soplete, revestimientos con resinas y plasticos, etc.

—Sobreoxigenacién por fugas o excedentes de oxigeno en trabajos de oxicorte, soldadura
oxiacetilénica y similares.

2 ATMOSFERAS EXPL@SIVASIDEBIDAS AL ENTORNO DEL RECINTO
T CAUSAS MAS COMUNES DE LA PRESENCIA DE SUSTANCIAS INFLAMABLES LUGARES CON MAYOR RIESGO
M — Filtraciones de conducciones de gases combustibles: gas natural, gas ciudad, etc. —Zonas urbanas con red de distribucidon de gas ciudad, gas natural, propano,
) butano, etc.
— Recintos proximos a instalaciones de produccién, almacenamiento y
distribucion de gas combustible.
[ OpenDitch |
— Filtraciones y vertidos de productos inflamables: combustibles de automocion, | — Recintos proximos o afectados por gasolineras, almacenes de productos
/f\\ disolventes organicos, pinturas, etc. quimicos, talleres de pintura, poligonos industriales, etc.
’?jﬁ Reci f d i I bonif
— Emanaciones de metano procedentes del terreno. — Recintos afectados por ciertos terrenos, como los carboniferos.
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RIESGO DE INTOXICACION POR INHALACION DE CONTAMINANTES

ATMOSFERAS TOXICAS DERBIDAS AL PROPIO RECINTO

CAUSAS MAS COMUNES DE LA PRESENCIA DE SUSTANCIAS T‘O)EICAS ! 7 LUGARES CON MAYOR RIESGO
— Descomposicién biolégica de materia organica con formacién de sulfuro de |~ F0S0s séplicos y de purines. . , . .
hidrégeno (SH,), anhidrido carbénico (CO,), amoniaco (NH,), etc. — Recintos mal ventilados con aguas residuales, especialmente si hay restos animales:
[ Subcellars | mataderos, pescaderias, granjas, curtidoras, etc., o vegetales: almacenes y zonas

de carga y descarga de grano, industrias papeleras, etc.

ATMOSFERAS TOXICAS DEBIDAS AL TRABAJO REALIZADO
CAUSAS MAS COMUNES DE LA PRESENCIA DE SUSTANCIAS TOXICAS

LUGARES CON MAYOR RIESGO

— Difusion de gases toxicos al liberar conductos obstruidos, principalmente SH,,. — Cualquier recinto en el que la liberacion se efectlie cerca de las vias respiratorias
del operante.
- Removido o pisado de lodos con gases toxicos ocluidos, principalmente SH,. — Recintos con ventilacién insuficiente.

- Procesos con desprendimiento de contaminantes: soldadura; pintura; limpieza con | — Cualquier recinto sin la ventilacion correspondiente a estos procesos.
disolvente; corte con esmeriladoras, especialmente de mate- riales de fibrocemento
con amianto; etc.

— Utilizacion de equipos con motor de combustion, como bombas de achigue, | — Cualquier recinto cuando se utilizan motores de combustién en su interior o en
generadores eléctricos, compresores, vehiculos, etc., debido a sus gases de escape.| las proximidades de su boca de entrada.
sobre todo al mondxido de carbono (CO).

ATMOSFERAS TOXICAS DEBIDAS AL ENTORNO DEL RECINTO
CAUSAS MAS COMUNES DE LA PRESENCIA DE SUSTANCIAS TOXICAS

LUGARES CON MAYOR RIESGO

— Filtraciones de monodxido de carbono de conducciones de gas ciudad. — Recintos en zonas urbanas con conducciones de gas ciudad.

— Gases de combustion procedentes de filtraciones o comunicacion con conductos de | — Recintos en comunicacion con este tipo de instalaciones.
evacuacion de sistemas de ventilacién de garajes, calderas de calefaccién, etc.

— Contaminantes diversos procedentes de vertidos incontrolados: disolventes, acidos, | — Recintos de redes de aguas residuales, especialmente en las proximidades de

>

alcalis, residuos de procesos quimicos, etc. talleres y poligonos industriales.
=4
== — Contaminantes formados por reacciones quimicas accidentales: Acido cianhidrico | — Recintos préximos a industrias quimicas y poligonos industriales.
[ Cubverts | (cianuros + 4&cidos); Sulfuro de hidréogeno (sulfuros+acidos): Arsenamina (arsénico +

hidrégeno naciente); etc.
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RIESGO POR AGENTES MECANICOS Y FISICOS

RIESGOS DEBIDOS A LA CONFIGURACION DEL LUGAR DE TRABAJO

RIESGOS CAUSAS

ATROPELLO POR VEHICULOS — Tréafico rodado.

— Escaleras fijas con:
- Primeros o Ultimos pates dificiimente alcanzables.
« Pates en mal estado.
« Ausencia de parte de los pates.
« Pates deslizantes por agua o lodo.
— Escaleras portatiles inseguras, inestables o mal ancladas.

CAIDAS A DISTINTO NIVEL

Tanks — Bocas de entrada sin proteccion.
CAIDAS DE OBJETOS — Materiales y equipo depositados junto a las bocas de entrada y durante su trans- porte al interior.
POSTURAS DESFAVORABLES Y — Espacios angostos.
SOBREESFUERZOS — Tapas de cierre pesadas.

; - Pi li i i :
CAIDAS AL MISMO NIVEL isos deslizantes, irregulares o inundados

— Inundacion del recinto por:

» Lluvias.
Manholes ASFIXIA POR INMERSION O * Mareas marinas.
AHOGAMIENTO + Equipos de bombeo.

» Desaglies masivos: vaciado de piscinas; estaciones de depuracién de agua; limpieza de grandes
reactores y depdsitos, etc.
— Caida en recintos inundados.

Open Ditch GOLPES, CORTES Y PUNCIONES - Presencia de todo tipo de residuos: cascotes, vidrios, objetos metalicos, etc.
— Paredes y techos irregulares, con reducido espacio para el transito.

AGRESIONES DE ANIMALES

el ekl @

— Presencia de roedores. reptiles, aracnidos, insectos, etc.

o

Culverts
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ELECTROCUCIONES — Utilizacién de luminarias, herramientas y equipos eléctricos, en lugares humedos.




RIESGO POR AGENTES MECANICOS Y FISICOS

RIESGOS DEBIDOS AL TRABAJO REALIZADO
TRABAJO A REALIZAR RIESGOS MAS CARACTERISTICOS Y CAUSAS

— Accidentes de trafico.

LIMPIEZA — Golpes y caidas al subir o bajar del camion.
MECANIZADA CON — Golpes y atrapamientos con los equipos enrolladores y mangueras.
CAMION DE — Golpes y proyecciones por rotura de las mangueras de presion.
SANEAMIENTO — Golpes y proyecciones en el manejo de las mangueras de presion y sus boquillas auxiliares acoplables.

— Ruido y vibraciones en el manejo de la pistola rociadora.

LIMPIEZA MANUAL — Golpes, cortes y punciones, con materiales y herramientas.
Tanks — Posturas desfavorables y sobreesfuerzos en la retirada de residuos.
OBRAS DE — Enterramiento y golpes por desprendimiento de bdvedas, paredes, etc.
REPARACION DE — Golpes y sobreesfuerzos en el manejo y transporte de materiales de construccion.
GALERIAS. — Sobreesfuerzos, golpes, vibraciones y ruido en el manejo de martillos neumaticos.
COLECTORES — Cortes, proyecciones, ruido, polvo y vibraciones en el manejo de esmeriles porta- tiles.
CONDUCTOS. Efc. — Electrocuciones en el manejo de equipos y herramientas eléctricas.
INSTALACION Y — Golpes por caida y manejo de equipos.
MANTENIMIENTO DE — Golpes y cortes en el manejo de herramientas manuales.
EQUIPOS DE BOMBEO, — Sobreesfuerzos por manejo de elementos pesados.
VALVULAS DE — Electrocuciones en los montajes eléctricos y manejo de herramientas y equipos eléctricos.
PASO, PORTILLAS, ETC.
Open Ditch

el lekole @

RiN
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RIESGO POR AGENTES BIOLOGICOS

RIESGOS DE INFECCIONES

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES MODOS DE TRANSMISION MAS COMUNES EN EL ALCANTARILLADO

TETANOS — Penetracion a través de heridas y quemaduras.

HEPATITIS VIRICAS TIPOSAYE
SALMONELOSIS, DIARREAS COLIFORMES

: — Ingestion de agua o alimentos contaminados, principalmente por con- tacto con aguas fecales.
EN ZONAS ENDEMICAS: FIEBRES TIFOIDEAS,

POLIOMIELITIS, COLERA, DISENTERIA, ETC.

Tanks

— Contacto con aguas contaminadas por deyecciones de roedores, princi- palmente a través de heridas
LEPTOSPIROSIS y de las mucosas de los 0jos, nariz y boca.

— Ingestién de alimentos contaminados.
— Inhalacién de goticulas contaminadas.

HEPATITIS VIRICAS TIPOSB,CYD — Heridas con objetos contaminados por fluidos corporales, principalmen- te jeringuillas.
SIDA

— En alcantarillado directamente afectado por mataderos, establos, gran- jas, etc.:
Manholes

TUBERCULOSIS, BRUCELOSIS — Contacto de la piel y mucosas con restos de animales infectados.

— Contacto e Inhalacién de goticulas contaminadas.

el ekl @

“FIEBRE POR MORDEDURA DE RATAS™ | A través de las ratas, principalmente por mordedura.
Open Ditch
INFECCION DE HERIDAS — Contacto con microorganismos patégenos.
—— =
j—,_/‘j/éy
Culverts

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA



CONCENTRACIONES DE SUSTANCIAS EN SUSPENSION EN EL AIRE

TLV'S
© Los valores TLV'S, hacen referencia a concentraciones de
sustancias que se encuentran en suspension en el aire.
® Representan condiciones de las cuales se cree que Ios
trabajadores pueden estar expuestos repetitivamente sin sufrif
efectos adversos.

@ Son guias para el control de la salud. | |
[ N\ |
\\ |
= TLV - TWA TLV - STEL TLV - C

ekl ©
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CONCENTRACIONES DE SUSTANCIAS EN SUSPENSION EN EL AIRE

TLV-TWA

Concentracion ponderada en el tiempo para 8 horas diarias y 40 horas semanales a la cual
se cree que casi todos los trabajadores pueden ser repetitivamente expuestos dias tras dia
\durante su vida laboral

,(Az(cvuy(cz*tz)h

(cn*tn)/ t1+t2+...tn

VALOR LIMITE UMBRAL MEDIA PONDERADA EN EL TIEMPO
TLV - TWA

Tanks

Concentracion limite-jornada normal de

Siendo: O 8 hrs diarias y 40 semanales

c1= concentracion del'g
t= tiempo total de |a ex

Open Ditch

CUBICO o PARTES POR MILLON (ppm)

) i [ kS

O

Culverts

Cold Storage
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CONCENTRACIONES DE SUSTANCIAS EN SUSPENSION EN EL AIRE

TLV-STEL

Concentracion que no debe exceder en un periodo de 15 minutos en ningun momento de la
yornada laboral.

VALOR LIMITE UMBRAL - LIMITE DE EXPOSICION DE CORTA
DURACION (TLV - STEL)

Tanks

i{ % Concentracion de exposicion corta
t

! continua por un T corto de t.

deben superar los 15 minutos,

ni repetirse mas de 4 veces al No repetir se mas de 4 veces al dia.

dia.

No todas las sustancias tien’

Stel. Siempre es mayor al TWA.

No todas las sustancias tienen Steel

Open Ditch

) i (L S

O

fzfl

Culverts

[ Vours_|M Coiasiorage [MI sies |
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CONCENTRACIONES DE SUSTANCIAS EN SUSPENSION EN EL AIRE

TLV-C

Concentracion que nunca debe exceder (valor techo).

TLV — CONTAMINANTES QUIMICOS

8 horas 5 dias

15 minutos

Valor que no se puede superar
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CONCENTRACION MAXIMA DE PELIGRO INMEDIATO PARA LA VIDA

IDLH: Inmediatamente peligroso para la salud y la vida

Establece la concentracion maxima a la cual existe un peligro inmediato para la vida de
cualquier individuo o que a causa danos irreversibles o de largo plazo en su salud y que
|podria impedir tomar acciones protectoras o de escape en atmosferas peligrosas.

IDLH — PELIGRO INMEDIATO PARA LA VIDA Y LA SALUD

] Concentracion de amenaza inmediata a
W |a salud o la vida de la persona.

. U?; Puede causar darios irreversibles a la
A

| 9 salud

Puede interferir con la capacidad de para
escapar sin necesidad de ayuda.

Cold Storage
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Tanks

CONDICIONES DE UN ESPACIO CONFINADO

Por qué el tener una entrada y una salida limitada es peligroso?.
@ Un rescate se convierte en critico a partir de los 15 minutos de
accidente, aumentando las probabilidades de una fatalidad pasado
ese tiempo.
@ Una entrada y salida limitada aumenta los riesgos que ya existen
cuando se realizan maniobras, rescates o evacuaciones de un
victima poniendo al factor mas importante en un rescate en nuestrj

contra, EL TIEMPO.

Manholes

1 . N = - | | / \\ Oxigeno //"‘ “'\\
g I = W — e \ [ a
Por qué el no tener aire fresco es peligroso \ {F“\'/ A fr?‘\
® En un espacio confinado sin circulacion de aire, es posible que el airg  / / Pulmones / /\ i
con didxido de carbono que proviene de nuestro cuerpo al exhalan [ . N\

. . - ‘ ) -EI espacio

sea reemplazado por aire oxigenado de afuera, pudiendo causarnos | *S\§ | /’,\ g
. . - S ! s Diafragma ek R
asfixia por la alta concentracion de diéxido de carbono producido pott — waxin  eoase S

nosotros por el simple hecho de respirar.

(D)8 [ 3 S

El ser humano como cualquier animal de este planeta no respira oxigeno, respira aire que contiene solo de
un 20% a un 22% de oxigeno (a este aire se le denomina aire oxigenado).
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CONDICIONES DE UN ESPACIO CONFINADO

Por qué es peligroso que no este hecho para ocupacion l
humana?

® Muchos espacios confinados no contemplan ninguna
medida de seguridad para las personas, puesto que nj
existe permanencia continua;, adentro no vas
encontrar zonas de seguridad, pasos peatonales, area !
de hidratacion etc. j
En un espacio confiando existen peligros que podrian
hacer dano a las personas que dan mantenimiento
eventual adentro de él, por ejemplo en presencia de
liquidos, maquinarias, tuberias de vapor, quimicos,
granos que podrian sumir al entrante, etc.

EE

Culvers lm
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Tanks

Manholes

Antes de trabajar en un espacio confinado se debe realizar desde
afuera un analisis de peligros para eliminar los riesgos

IGRENE




REQUISITOS PARA EL INGRESO A E.C.

REQUISITOS PARA EL INGRESO O P L Y ] vEnTILAR
® Permiso de trabajo, certificacion y lista de |“a¥ EAEALESIE d  ELRECINTO
chequeo
® Plan de rescate para la actividad Yy = UTILIZAR W UTILZAR EQUIPOS
" ey - \ S PROTECCION RESPIRATORIOS
©@ Medicion de atmosferas R T A RESPIRATORIA Y B
=—=|@ Contar con un vigia de seguridad
® Capacitacion del personal P 1 W UTILIZAREQUIPOS "W DISPONER EQUIPOS
o /1 | DE SALVAMENTO | DEWVIGILANCIAY
® Conoces MSDS de los productos a utilizar A= 4  PORIZADO 4l comunicacion

Todos IOS eSpaCIOS Conflhados que Paneles de senalizacion: medidas de prevencion basicas
roquieran permiso para enirar] ALY B

: . e " UTILIZAR UTILIZAR
deberan ser identificados. LJ tepacio CONFINADO e MEDIOS DE

SISTEMAS
d | ANTICAIDAS
comun es colocar letreros donden SE REQUIERE PERMISO

los obreros puedan identificarlos. ANTES DE ENTRAR

J0 | 4} LB

Gold sorage |l sils__|

Manholes

ACCESO SEGUROS

P & W TENER APUNTO
EQUIPOS DE
L B 4 ExTincion

DI [ s
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Centro de
Especializaciones
Noeder

4 Coneéctate con nuestra comunidad

@G‘)QO@@

© 2026 | CENTRO DE ESPECIALIZACIONES NOEDER | R.U.C. 20604924236 | Todos los derechos reservados



https://cenoeder.com/
https://www.linkedin.com/company/cenoeder/
https://www.facebook.com/CENoeder/?_rdc=1&_rdr
https://www.instagram.com/cenoeder/
https://youtube.com/@centrodeespecializacionesn2692?si=RzclW2zQmLUcUeZD
https://wa.me/+51943578836
https://www.tiktok.com/@ce.noeder

