GRUAS MOVILES Y LOCOMOTORAS

NORMA DE SEGURIDAD PARA TELEFERICOS, GRUAS, TORRES
DE PERFORACION, POLIPASTOS, GANCHOS, GATOS Y ESLINGAS

INTRODUCCION A LA NORMA B30

SECCION I: ALCANCE

La Norma ASME B30 contiene previsiones que aplieada construccion, instalacion, operacion,
inspeccion, pruebas, mantenimiento y uso de griatsog izajes y movimiento de material relacionados
con el equipo. Para la conveniencia del lectoNdama ha sido dividida en volimenes separados. Cada
volumen ha sido escrito bajo la direccion del Cérdié¢ Normas ASME B30 y ha completado exitosamente
un proceso de aprobacion consensual bajo los aospgienerales del Instituto Nacional Americano de
Normas (American National Standards Institute — ANS

A la fecha de emision de este volumen, la Norma &80prende los siguientes volimenes:

B30.1 Jacks, Industrial Rollers, Air Casters, biydraulic Gantries.
B30.2 Overhead and gantry Cranes (Top Runningg®riSingle or Multiple Girder, Top Running
Trolley Hoist)

B30.2 Tower Cranes

B30.4 Portal and Pedestal Cranes

B30.5 Mobile and Locomotive Cranes

B30.6 Derricks

B30.7 Winches

B30.8 Floating Cranes and Floating Derricks

B30.9 Slings

B30.10 Hooks

B30.11 Monorails and Underhung Cranes

B30.12 Handling Loads Suspended From Rotorcraft

B30.13 Storage/Retrieval (S/R) Machines and Asdedi Equipment
B30.14 Side Boom Tractors

B30.15 Mobile Hydraulic Cranes

B30.16 Overhead Hoists (Underhung)

B30.17 Overhead and Gantry Cranes (Top RunnindgBriSingle Girder, Underhung Hoist)



B30.18 Stacker Cranes (Top or Under Running Bridgdtiple Girder with Top or Under Running
Trolley Hoist)

B30.19 Cableways

B30.20 Below-the-Hook Lifting Devices
B30.21 Manually Lever-Operated Hoists
B30.22 Articulating Boom Cranes
B30.23 Personal Lifting Systems
B30.24 Container Cranes

B30.25 Scrap and Material Handlers
B30.26 Rigging Hardware

B30.27 Material Placement Systems
B30.28 Balance Lifting Units

B30.29 Self-Erect Tower Cranes

SECCION Il: EXCLUSIONES DE ALCANCE

Cualquier exclusiéon de, o limitaciones aplicablés@uipo, requisitos, recomendaciones u operaciones
contenidas en esta Norma estan establecidas studiedel alcance del Volumen.

SECCION Ill: PROPOSITO

La Norma B30 esté dirigida a

(a) Prevenir o minimizar lesiones a trabajadores, ygh@ parte proporcionar para la proteccién de la
vida, extremidades, y propiedades por requerimsedéoseguridad prescritos.

(b) Proporcionar direccion para fabricantes, propiesarempleadores, usuarios y otros relacionados
con, o responsables por, su aplicacion.

(c) Guiar a los gobiernos y otros cuerpos regulatogio®l desarrollo, promulgacion y aplicacién de
directivas apropiadas de seguridad.

SECCION IV: USO POR AGENCIAS REGULADORAS

Estos volimenes pueden ser adoptados en su tdtalida parte para uso gubernamental o regulades Si
adoptada para uso gubernamental, las referena@i®® normas y codigos nacionales en los voliumenes
especificos pueden ser cambiadas para derivar eedmdaciones correspondientes de las autoridades
gubernamentales.

SECCION V: FECHA EFECTIVA

(a) Fecha EfectivalLa fecha efectiva de este Volumen de la Norma &fkerd ser de 01 afio después
de la fecha de emisién. La construccion, instalgdigspeccion, prueba, mantenimiento y operacion



del equipo fabricado e instalaciones construidaspukes de la fecha efectiva de este volumen
debera cumplir con los requisitos obligatorios ske @olumen.

(b) Instalaciones ExistenteEl equipo fabricado e instalaciones construidassade la fecha efectiva
de este volumen de la Norma B30 debera estar sajédainspeccion, prueba, mantenimiento y
operacion requeridas por esta Norma después deha efectiva.

No es el propésito de este Volumen de la Norma @8@ierir reequipamiento del equipo existente.
Como sea, cuando un elemento esta siendo modifisadaequerimientos de rendimiento deberan ser
revisados en relacion con los requisitos dentrowidélmen presente. La necesidad de reunir los
requerimientos presentes debera ser evaluada pgrassona calificada seleccionada por el propcetari
(usuario). Los cambios recomendados deberan skosigor el propietario (usuario) dentro de 01 afo.

SECCION VI: REQUERIMIENTOS Y RECOMENDACIONES

Los requerimientos de esta Norma estan caracteszgmbr el uso de la palabrdebera Las
recomendaciones de esta Norma estan caracterigadispalabraleberia

SECCION VII: USO DE LAS UNIDADES DE MEDIDA

Esta Norma contiene unidades S| (métrico) asi camidades Consuetudinarias Estadounidenses. Los
valores establecidos en unidades Consuetudinast@i@inidenses estan para ser consideradas como la
norma. Las unidades S| son una conversion direata estricta) de las unidades Consuetudinarias
Estadounidenses.

SECCION VIll: SOLICITUDES PARA LA REVISION

El Comité de la Norma B30 considerara las soli@tugara la revision de cualquiera de los voliumenes
dentro de la Norma B30. Tales solicitudes debersar dirigidas a

Secretary, B30 Standard Comittee
ASME Codes and Standards
Three Park Avenue

New York, NY 10016-5990

Las solicitudes deberian estar en el siguientedtym

Volumen: Citar la denominacion y titulo del volume

Edicion: Citar las edicion aplicable del volumen.

Tema: Citar el numero(s) del parrafo aplicablé gneabezado(s) relevante.
Solicitud: Indicar la revision sugerida.

Razon: El estado de la razon fundamental pamviaién sugerida.

Al ser recibida por la Secretaria, la solicitudaspromovida al pertinente Subcomité B30 para una
respuesta preliminar, que entonces estara sujeiatalbueno por el Comité de Normas B30 antes de
su emision formal.



Las interpretaciones a la Norma B30 seran publgadda subsecuente edicion del volumen respectivo
y estara disponible online éttp://cstools.asme.org

SECCION X: ORIENTACION ADICIONAL

Los equipos abarcados la Norma B30 estan sujet@sgos que no pueden ser suprimidos por medios
mecanicos, tan solo por el ejercicio de la intelge, cuidado y sentido comun. Por lo tanto esa@akn
tener involucrado en el uso y operacion del equposonal que sea competente, cuidadoso, fisica y
mentalmente calificada, y entrenada en la operacodrecta del equipo y el manejo de las cargas. Los
riesgos serios incluyen, pero no estan limitadosagaropiado o inadecuado mantenimiento, sobredarga
caida o deslizado de la carga, obstruyendo el ias® de la carga, y usando el equipo para proggsira

el cual no fue destinado o disefiado.

El Comité de Norma B30 entiende totalmente la irtgpwia de los factores de disefio correctos,
minimas o maximas dimensiones y otros criteriostdimtes de cables de alambre o cadena y sus
amarrados, poleas, pifiones, tambores y equipamgdmitar comprendido por la Norma, todas los
cuales estan cercanamente conectados con la sefutids tamafios, fuerzas y criterios similares
dependen de muchos factores diferentes, frecuentenvariando con la instalacion y usos. Estos
factores dependen de

(a) La condicién de equipo o el material.

(b) Las cargas

(c) La aceleracion o velocidad de los cables, cad@mdesas, pifiones, o tambores.
(d) Los tipos de accesorios.

(e) El nimero, tamafio y disposicion de las poleasasqgiartes.

(H Condiciones ambientales causantes de corrosiéngasie.

(g9) Muchas variables que deben ser considerados ercaadandividual.

Los requerimientos y recomendaciones proveidas can Volumenes deben ser interpretados en
consecuencia, y usados con criterio en la detenidinale su aplicacion.



ASME B30.5-2011

RESUMEN DE CAMBIOS

Después de la aprobacion por el Comité ASME B30SME, y tras revision publica, la ASME B30.5-
2011 fue aprobada por la American National Staredarstitute (ANSI) el 5 de Diciembre del 2011.

ASME B30.5-2011 incluye cambios editoriales, remigis y correcciones identificadas por una nota al
margen, (11).

Pagina ocallzaclo amnpIo

iX Introduccién Norma B30 Revisado

2,5,6 5-0.2.2 Definiciones deaje criticoy fuerza minima de
rotura agregadas

15 5-1.6.1 Subparrafo (a) revisado

18 5-1.7.1 Subparrafo (d) revisado

19 5-1.7.5 Subpérrafo (a) revisado

20 5-1.9.3 En el subpéarrafo (d)(1), “tabla |de
carga/capacidad” cambiado a “tabla de capacidad
de carga”

21 5-1.9.11 Subparrafos (c) y (g) revisados

24 5-2.1.5 Revisado

26, 27 5-2.4.2 Nuevo subparrafo (a)(1)(e) agregado, vy| el
subsecuente subparrafo redesignado.

5-2.4.3 Subparrafos (b)(7) y (c) revisados.
28, 29 5-3.1.2 En los subparrafos (b)(3), (b)(4), (c)(3), (c)@),

(@) y (d)(4), “tabla de carga/capacidad”
cambiado a “tabla de capacidad de carga”.

5-3.1.3 Editorialmente reformateado.
5-3.1.3.3.1 En el subpérrafo (c), “tabla de carga/capacidad”
cambiado a “tabla(s) de capacidad de carga”.
31 5-3.1.3.3.1 En los subparrafos (e) y (s), “tabla |de

carga/capacidad” cambiado a “tabla(s) |de
capacidad de carga”

32 5-3.2.1.2 ()En el subparrafo (a), “tabla |de
carga/capacidad” cambiado a “tabla de capacidad
de carga”

(2)En el subparrafo (b)(5), la referencia revisada.

33 5-3.2.1.5 (En el subparrafo (b), “tabla de
carga/capacidad” cambiada a “tabla de capadidad
de carga”

(2)El subparrafo (i) agregado por erratas, y|los
subsecuentes subparrafos redesignados.
(3)En los subparrafos (j)(2) hasta (j)(4), “tabka| d
carga/capacidad” cambiada a “tabla de capagidad
de carga”

34 Fig. 5-3.2.1.5-1 En la Nota General y la Notd, (‘tabla de
carga/capacidad” cambiada a (tabla(s) | de
capacidad de carga”




35 5-3.2.3 Agregada

38, 39, 42 5-3.4.5 (1)Parrafos 5-3.4.5.1 y 5-3.4.5.2 revisados
(2)Subparrafo 5-3.4.5.2(d) eliminado.
(3)Nuevo parrafo 5-3.4.5.3 agregado.
(4)Los antiguos parrafos 5-3.4.5.3, 5-3.4.5.4 y 5-
3.4.5.5 redesignados como 5-3.4.5.4, 5-3.455y
5-3.4.5.6 respectivamente.
(5)En el nuevamente redesignado parrafo| 5-
3.4.5.5, el subparrafo (g) eliminado.

40, 41 Fig. 5-3.4.5.1-1 Las referencias a Cuadros actualizados por efrata.

43, 44 No Obligatorio Apéndice A Agregado

NOTA ESPECIAL:

Las interpretaciones para ASME B30.5 estan inchiiglo esta edicion como una seccion separada para la
conveniencia del usuario.



GRUAS LOCOMOTORAS Y MOVILES

Capitulo 5-0

Alcance, Definiciones y Referencias

SECCION 5-0.1: ALCANCE DE B30.5

Dentro del alcance general definido en la Seccida American National Standard B30.5 se aplicalag

de oruga, gruas locomotoras, grias montadas eagyealgunas variaciones del mismo que consengan la
mismas caracteristicas fundamentales. Los alcancks/en so6lo grias de los tipos anteriores que son
basicamente energizados por motores de combustiéma o motores eléctricos. Los tractores de @guil
lateral 6ide boom y gruas disefiadas para despeje de restos de @uikesny ferrocarriles, gruas
excavadoras, gruas fabricadas especificamente @aw@ando son usadas para, servicio de lineaiebectr
energizada, la aguilon articuladen(ckle boor)) las grdas con carrito en aguildmo(ley boon), y las
gruas que tienen una maxima capacidad nominah deru@000 Ibs) o0 menos, estan excluidos.

Las adaptaciones a los tipos generales de maqoirsrtas por este volumen, cuando sea aplicable, s
incluiran bajo este alcance.

Algunos tipos de maquinas basicas dentro de esé;ad son usados alternativamente para servicios de
izaje y para aplicaciones que no son consideradosc®s de izaje. Todos los requerimientos de este

Volumen son aplicables a tales maquinas cuandasatas para el servicio de izado. Sin embargo, como
minimo, la Seccion 5-1.11, Capitulo 5-2, y la Séecb-3.1 de este Volumen aplican a las maquinas

cuando son usadas en otros servicios que no saacein.

SECCION 5-0.2: DEFINICIONES

5-0.2.1 Tipos de Gruas Locomotoras y Moviles

Grua montada en camién comercidlna grda que consiste en una superestructura nat@pmste central
o tornamesa), aguilom@on), maquinaria operativa, y una 0 mas estacionespdeador montadas en una
estructura fijada al chasis del camién comercisilalmente retiene una capacidad de acarreo de @é#rga
cuya fuente de energia usualmente energiza la §tituncion es izar, bajar y llevar cargas a vaiaosos
(ver Figs. 5-0.2.1-1 y 5-0.2.1-2).

Grua de oruga:Una grua que consiste en una superestructura mataton una maquina de energia,
magquinaria operativa, y aguilon, montada sobrehas® y equipada con bandas de rodamiento de oruga
para trasladarse. Su funcion es izar, bajar yilesegas a varios radios (Ver Figs. 5-0.2.1-3 y5104).

Grua locomotora:Una grua que consiste en una superestructura niatatsaquinaria operativa, estacion
de operador y aguilon, montada sobre una basero equipado para trasladarse sobre las vias del tre
Esta puede ser autopropulsada o propulsada pduenge externa. Su funcion es izar, bajar y ll@zgas

a varios radios (ver Fig. 5-0.2.1-5)



Grua montada en ruedas (estaciones de control piéd): Una grda que consiste en una superestructura
rotatoria, maquinaria operativa, estacion de omerad aguilon, montada sobre un portador de grua
equipado con ejes y ruedas neumaticas de cauclotaladarse, una fuente(s) de energia, y tiene
estaciones separadas para la conduccion y la éper&u funcién es izar, bajar y llevar cargas aoga
radios (Ver Figs. 5-0.2.1-6 y 5-0.2.1-7).

Gria montada en ruedas (estacién de control simpliya grla que consiste en una superestructura
rotatoria, maquinaria operativa y aguilon, montadaun portador de gria equipado con ejes y ruedas
neumaticas de caucho para trasladarse, y tienestaeion de control simple para conducir y opesar.
funcion es izar, bajar y llevar cargas a variosom@ver Figs. 5-0.2.1-8 hasta 5-0.2.1-10).

5-0.2.2 General

Accesorio:Una pieza secundaria o piezas ensambladas québcgett a la funcién total y utilidad de una
maquina.

Autoridad administrativa o reguladordJna agencia gubernamental o el empleador en aasdacla
jurisdiccion gubernamental.

Indicador de angulo (aguiléon)Jn accesorio que mide el angulo del aguilon séginorizontal.

Dispositivo anti-two-blockUn dispositivo que, cuando es activada, desengaodas las funciones de la
grda cuyo movimiento puede causar colision de thsules.

Nombrado:Responsabilidades especificas asignadas por étadap o el representante del empleador.
Autorizado:Nombrado por una administracion constituida debitste o una autoridad reguladora.

Gancho auxiliar:Un sistema secundario de elevacién con cable osandonjunto cualquiera de los dos
con, o independientemente de, el sistema de izimeijpal.

Eje de rotacionEl eje vertical alrededor del cual la superestnzcte la grda gira.

Eje: El eje o cabezal con el cual o alrededor del lasatuedas giran. En las grias montadas en ruedas s
refieren a un tipo de eje montado que incluyendapagranaje, diferencial, cojinetes y accesorms d
soporte.

Eje (carreton):Dos 0 mas ejes montados en tAndem en una esfrudunanera que divida la carga entre
los ejes y permita la oscilacion vertical de lasdas.

Lastre: Peso usado para suplementar el peso de la maguipeovision de estabilidad para elevacion de
cargas de trabajo (el térmitastre-ballast-esta normalmente asociado con gruas locomotoras).

Base (soporte)La base trasladable sobre la cual la superesteuodtatoria de una grua locomotora o de
oruga esta montada.

Aguilén (graa):Un miembro pendiente de la superestructura rotayousada para soportar el polipasto.

Angulo de aguilonEl angulo por encima o bajo la horizontal del lejegitudinal de la seccién base del
aguilon.



Mecanismo de izaje del aguilébos medios para soportar el aguilén y controla@mgjulo de la aguilon.

Punto de aguilon:La extremidad exterior de la aguilon de la grianteniendo la polea de izado
ensamblada.

Polea ensamblada en punto de aguilym ensamble de poleas y perno construido como aria mtegral
del punto de aguilon.

Parada de aguilon:Un dispositivo usado para limitar el angulo del iBgua la posicion mas alta
recomendada.

Freno: Un dispositivo usado para retardar o detener @imnmento.

Cabina: Una alojamiento que cubre la maquinaria de laregpeictura rotatoria o la estacion del conductor
u operador.

Embrague:Unos medios para acoplar o desacoplar de la energi

Camiodn vehiculo comercialln vehiculo de motor comercial disefiado primariageng@ara el transporte de
propiedad en conexién con los negocios e industria.

ContrapesoPeso usado para suplementar el peso de la maguimavision de estabilidad para elevacion
de cargas de trabajo.

Portador de grua:El carro inferior de una gria montada sobre ruetlssfiada especificamente para
transportar la superestructura rotatoria de la.gfGa@de o0 no puede proporcionar su propio mecanikmo
viaje. Se distingue de un camién vehiculo comeremique no estd disefiado para transportar personal,
materiales, u otro equipo que no sea la superésteumtatoria de la grua.

Elevacion critica:Una operacion de izado o elevado que ha sido rdetada para presentar un nivel
elevado de riesgo més alla de las actividades nesnue elevado. Por ejemplo, el elevado riesgo @ued
relacionarse a lesion de personal, dafio de prapiéatrrupcion de la produccién en planta, deneora|
programa, liberacion de riesgos para el ambientéyas factores en el lugar de trabajo.

Persona designadatUna persona seleccionada o asignada por el empleados representantes del
empleador segun sea competente para ejecutar dedsprecificos.

Tambor:El miembro cilindrico alrededor del cual un caldsg para levantar o bajar la carga o pluma.

Dindmica (cargando):Las cargas presentadas dentro de la maquina @muponentes debido a la
aceleracion o desaceleracion de las fuerzas.

Asegurar: Término usado cuando el significado de “tomar pagara ver que” o “hacer seguro” es
entendido.

Punto de la bridalJn punto de contacto entre el cable y la bridaambor donde el cable cambia capas.

Portal: Un marco estructural, extendido sobre la superetstra, en el que los cables de soporte de aguildon
estan enrollados.



Mecanismo de izaddJn tambor de izaje y sistema de enrollado de aaddelo para elevar y bajar cargas.

Brazo (jib): Una extension sujetada a la punta del aguilén pavaeer longitud adicional para elevar
cargas especificas. El brazo puede estar en lorealcaguilon o desplazado a varios angulos ertaabp
vertical del aguilon.

Brazo anti-retornoUn dispositivo que restringira al brazo de volteacia atras.
Sitio de trabajo:Area de trabajo definido por el contrato de carmstion.

Carga (trabajando):La carga externa en libras (kilogramos) aplicada grua, incluyendo el peso de
equipos de sujecidn de carga tales como bloquarda inferior, grilletes y eslingas.

Bloque de carga inferiorEl montaje del gancho o grillete, giratorio, palegines, y marco suspendido por
los cables de izaje.

Bloque de carga superioEl montaje del grillete, giratorio, poleas, pinemarco suspendido de la punta
del aguilén.

Indicador de cargalJn dispositivo que mide el peso de la carga.

Capacidades de cargaCapacidades de la gria en libras (kilogramos)okstialo por el fabricante en
conformidad con la seccion 5-1.1.

Accesorio abatibleUn accesorio frontal extremo para una gria méwd gsa un aguilén o brazo (jib) de
trabajo superior, el cual es capaz de cambiar dal@murante la operacion y esta montada en el depe
aguilén principal inferior. Se distingue de un lrdifado (fixed jib) donde el &ngulo de operaci@npuede
ser cambiado durante la operacion. Tipicameni@y@llo de operacion del aguildn inferior tambiéedgni
ser cambiado.

Mastil (aguildn): Un marco abisagrado en o cerca de la bisagragidbba para usar en conexion con el
soporte de aguilon. La cabeza del mastil esta o soportado y alzado o bajado por los cables de
elevacion del aguilon.

Méstil (brazo-jib): Un marco abisagrado en o cerca a la punta deléagpara usar en conexion con el
soporte de brazo (jib).

Fuerza de rotura minima.a carga minima en la cual un cable de alambrgaoeno usado se rompera
cuando sea cargada para destruccion en tensiabedire

Condiciones normales de operacion

Grlas operadas de estacion o cabindondiciones durante el cual una gria esta dekardol
funciones dentro de las recomendaciones de operatsd fabricante. Bajo estas condiciones, el
operador estd en los dispositivos de control emrism; no hay otras personas, excepto aquellos
nombrados, que estan en la graa.

Gruas operadas en el suelo o pigdondiciones durante el cual una gria esta dekardal funciones
dentro de las recomendaciones de operacion detdéabe. Bajo estas condiciones, el operador esta en



los dispositivos de control operativo que estan tados a la gria pero operados con el operador fuera
de la grda; no hay otras personas, excepto aquellobrados, que estan en la gria.

Gruas operadas a distanci@€ondiciones durante el cual una grda esta dekardal funciones dentro

de las recomendaciones de operacion del fabric&ate. estas condiciones, el operador esta en los
dispositivos de control operativo que no estdn aciwg a ninguna parte de la grda; no hay otras
personas, excepto aquellos nombrados, que estargeina

Ayuda operacionalun accesorio que proporciona informacién pardifacia operacion de una gria o que
toma control de funciones particulares sin acc@mgerador cuando una condicion limitante es petai
Ejemplos de tales dispositivos incluyen, pero n@dredimitados a, los siguientes: dispositivos &nt-
block, indicador de capacidad nominal, limitadorcdpacidad (carga) nominal, indicador de anguladdor

del aguilon, dispositivo de desconexion de aguili@n celosia de elevacion, indicador de longitud de
aguilén, indicador de nivel de la grda, indicaderrdtacion de tambor, indicador de carga e indicdéo
velocidad del viento.

Balancines (outriggers)Miembros fijos o extensibles adjuntados a la lesenontaje, el cual descansa
sobre los soportes en los extremos exteriores agata soportar la gria.

Trinquete: Un dispositivo para mantener positivamente un rbremen contra del movimiento en una o
mas direcciones.

Carga util: Aquella carga o cargas que son transportadasl pbiasis del camion comercial de un lugar a
otro.

Colgante:Un cable o torén de longitud especifica con camees extremas fijadas.

Bajado controlado por el podetJn sistema o dispositivo en el tren de potencistirdd que el freno de
izado de carga, que puede controlar la reducciarelbeidad de bajada del mecanismo de izado dacarg

Operador Calificado:Un operador que ha reunido los requerimientogsi@érrafos 5-3.1.2 (a) hasta (c).

Persona calificada:Una persona que, por posesion de un grado reaim@si un campo aplicable o
certificado de profesidn existente, 0 que, por coninto extensivo, entrenamiento, y experience, h
demostrado satisfactoriamente la habilidad patzcgmiar o resolver problemas relacionados a lanaage
trabajo.

Indicador de capacidad nomindln dispositivo que controla automaticamente elo,gakeso de la carga, y
capacidad de carga y advierte al operador de lEdgluna condicion de sobrecarga.

Limitador de capacidad (carga) nhomindln dispositivo que controla autométicamente elorgaeso de la
carga, y capacidad de carga y previene movimied®da grda que resultarian en una condicion de
sobrecarga.

Guarnimiento:Un sistema de cable en el cual éste se traslagldedior de los tambores y poleas.

Cable (rope):Se refiere al cable de alambre a menos que es€ifispdo de otra manera.



Cable resistente a la rotaciotin cable de alambre que consiste de una capaantir toron tendido en
una direccion cubierta por una capa de toron teneid la direccion opuesta. Este tiene un efecto de
contrarrestar el torque para reducir la tenderaia tar del cable terminado.

Cable de funcionamientdin cable que se traslada alrededor de las poleaslmwres.
Debera: Término usado para indicar que una regla es marnagtdebe ser seguida.

Deberia: Término usado para indicar que una regla es uoamendacion, la conveniencia del cual
depende de los hechos en cada situacion.

Carga lateral:Una carga aplicada a un angulo al plano vertidahgeilon (pluma).

Estabilizador:Los estabilizadores son miembros fijados o exbéesiadjuntados a la base de montaje para
incrementar la estabilidad de la grua, pero quel@u@o tener la capacidad de relevar todo del gedas
ruedas u orugas.

Gria en espera:Una grda que no esta en servicio regular pero egieusada ocasionalmente o
intermitentemente segun lo requerido.

Cable permanenteUn cable de apoyo que mantiene una distancia amestentre los puntos de
acoplamiento a los dos componentes conectados paile.

Competencia estructurala habilidad de la maquina y sus componentes negiatir la tension impuesta
por las cargas aplicadas.

SuperestructuralLa estructura encuadrada superior rotatoria dendguina y la maquinaria operativa
montada en el mismo.

Giro: Rotacion de la superestructura para el movimidetgargas en una direccion horizontal respecto al
eje de rotacion.

Mecanismo de giroLa maquinaria involucrada en proporcionar rotacéna superestructura.

Giratorio: Un miembro de llevado de carga con cojinete deugenpara permitir la rotacion bajo carga en
un plano perpendicular a la direccién de la carga.

Girado: La rotacion de la porcion (gancho o grillete) dega adjuntada de un bloque de carga (inferior) o
gancho ensamblado respecto a su eje de suspengiéla@on de las lineas de carga.

Aparejo: Un montaje de cables y poleas dispuestos pararelesjar o jalar.

Aguilon (pluma) telescépicaConsiste de una base de aguilon desde el cual urms secciones de aguilén
son telescopadas para u longitud adicional.

Transito: El movimiento o transporte de una gria desdetimdg trabajo a otro.

Traslado:La funcion de la maquina en movimiento bajo su jrg@der desde una localizacion a otra en
un sitio de trabajo.



Funcion de prevencion de dafio dos bloques (twoklplddn sistema que establecerd cuando ocurra dos
blogues (two-blocking) sin causar dafio al cablede o componentes de maquinaria de la graa.

Funcion de advertencia dos bloques (two-blotk): dispositivo de advertencia para alertar al ager de
una condicion dos bloques (two-blocking) inminente.

Dos bloques (two-blocking):a condicion en el cual el blogue de carga infesiggancho montado llega a
contactar con el bloque de carga superior o paieamblada en punta del aguilén (pluma).

Distancia entre ejesLa distancia entre los centros de los ejes frenatgl traseros. Para un montaje de
multiple eje, el eje central por medicion de distanentre ejes es tomado como el punto medio del
montaje.

Linea de fusta (corredor o auxiliarlyn sistema de cable secundario usualmente de idagage carga
mas ligera que la proporcionada por el sistematiie @rincipal.

Cabeza de cabrestanten carrete motorizado para manejar cargas poraseldi friccion entre el cable de
alambre o fibra y el carrete.

SECCION 5-0.3: REFERENCIAS

La siguiente es una lista de publicaciones refera@aesta Norma:

ANSI Z26.1-1996, Safety Code for Glazing Materids Glazing Motor Vehicles Operating on Land
Highways

Publisher: American National Standards InstitutdN&), 25 West 43rd Street, New York, NY 10036

(www.ansi.org
ANSI/AWS D14.3-1982(R1991), Welding Specificatidns Earth Moving and Construction Equipment

Publisher: American Welding Society (AWS), 550 N\ leune Road, Miami, FL 33126ww.aws.org
ANSI/SAE J185-2003, Access Sytems for Off-Road Maeh

ANSI/SAE J765-1990, Crane Load Stability Test Code

ANSI/SAE J987-2003, Crane Structures — Method it Te

ANSI/SAE J1028-1998, Mobile Crane Working Area Défons

ANSI/SAE J1063-1993, Cantilevered Boom Crane Stmast — Method of Test

Publisher: Society of Automotive Engineers (SAE)QACommonwealth Drive, Warrendale, PA 15096
(www.sae.orj

ASME B30.8-2004, Floating Cranes and Floating R&gi
ASME B30.10-1999, Hooks
ASME B30.23-1998, Personnel Lifting Systems

Publisher: The American Society of Mechanical Eegiis (ASME), Three Park Avenue, New York, NY
10016-5990; Order Department: 22 Law Drive, P.Ox B800, Fairfield, NJ 07007-290@\vw.asme.or}




U.S. DOT Safety Appliance Standards and Power Br&exquirements (January 1973, Revised September
1977), DOT Standards, Federal Railroad AdminisirgtiUnited States Department of Transportation
(DOT)

Publisher: Superintendent of Documents, U.S. Gaowernt Printing Office (GPO), 732 N. Capitol Street,
NW Washington, DC 20401

(www.gpoaccess.gov/index.html




Capitulo 5-1

Construccion y Caracteristicas

SECCION 5-1.1: CAPACIDADES DE CARGA

5-1.1.1 Capacidades de Carga — Cuando la Estabilid@&obierna el Desempefo de la Elevacion.

(a) El margen de estabilidad para la determinacionadechpacidades de carga, con aguilones de
longitudes estipuladas a radios de trabajo estipslpara los varios tipos de montajes de grua, esta
establecido para tomar un porcentaje de las capgasproduciran una condicion de inflexion o
balanceo con el aguilon en la direccion menos kstafativa al montaje. Con los tipos indicados
de montado bajo condiciones estipuladas en losfoarb-1.1.1(b) y (c), las capacidades de carga
no deberan exceder los porcentajes para las gabkas @n el cuadro.

(b) Las siguientes estipulaciones deberan gobernalizaeién de los valores en el parrafo 5-1.1.1(a)
para gruas locomotoras:

(1) La grua debera estar posicionada en una pistasi@aieelado dentro del 1% de grado.

(2) El radio de la carga es la distancia horizontdbderoyeccion del eje de rotacién a la superficie
soporte de pista, antes de la carga, al centra llleda vertical del polipasto o aparejo con carga
aplicada.

(3) Las cargas limite de equilibrio desde las cualescépacidades son determinadas deberan ser
aplicadas solo bajo condiciones estaticas, es ,dstir el efecto dinamico de elevacion,
descenso, giro o aguilonadaopming)

(4) El peso de todos los dispositivos auxiliares deajmatales como el bloque de carga inferior, los
ganchos, y las eslingas deberan ser consideradas marte de la carga.

(c) Las estipulaciones que gobiernan la aplicaciérodevalores en el parrafo 5-1.1.1(a) deberan estar
en conformidad con la ANSI/SAE J765.

(d) La efectividad de esos factores de estabilidadepieties estaran influenciados por tales factores
adicionales como las cargas libremente suspendalassta, el viento, las condiciones del suelo, la
condicion e inflacion de los neuméticos de caudas,longitudes del aguildn, las velocidades
adecuadas de operacion por las condiciones exstent en general, cuidado y operacion
competente. Algunos accesorios normales para dbagales como plumines, y lineas auxiliares
deberan ser considerados como afectadores dealdilielstd y debera ser hecha una deduccion de
las capacidades de carga de conformidad con lasdn®nes del fabricante. El efecto de las luces,
adaptador de conductores apilados, u otros acosswi estandares también deberan ser deducidos
de las capacidades de carga. Todos estos debetamselos en cuenta.

(e) Cuando las gruas incluidas en el alcance de lasB&§tAn montadas en barcazas o flotadores, los
factores en adicion a aquellas estipuladas en &safps 5-1.1.1 y 5-1.1.2 influenciaran la
estabilidad y competencia estructural. La capacitladarga para una gria sobre una barcaza o



flotador debera ser modificado segun lo recomengaatoel fabricante o una persona calificada

(Remitir a ASME B30.8).

Tabla 5-1.1.1-1 Capacidades de Carga de Grla

Tipo de grda montada

Capacidad Maxima de Carga, %

Locomotora, sin apoyo de balancin (estabilizadg

[Nota (1)]
Aguilones de 60 ft (18 m) o menos
Aguilones de mas de 60 ft (18 m)

Locomotora, usando balancin (estabilizador)
completamente extendido y ajustado

Tractor, sin apoyo de balancin

Tractor, usando balancines completamente
extendidos y ajustados

Montado sobre ruedas, sin apoyo de balancin

Montado sobre ruedas, usando balancines
completamente extendidos y ajustados, con
neumaticos separados de la superficie de apoy:

Montado sobre ruedas, usando balancin plegabl
parcialmente extendida y ajustada, con neumat
separados de la superficie de apoyo

Montado en camidén comercial, con estabilizador
extendidos y ajustados

Montado en camidén comercial, usando
estabilizadores parcialmente extendidos y
ajustados

r

(1]

Ccos

85
85 [Nota (2)]
80

75
85

75
85

Notas (3) y (4)

85

Notas (3) y (4)

NOTAS:

(1) Como precaucion mientras se prueban por capacidéotes, los balancines deberian es

aplicadas holgadamente; las abrazaderas del wardiéberian ser usados.

(2) La diferencia entre el momento de estabilidad hatis y el resultado de momento hacia del
de la carga no deberia ser menor que 30,000 WRB75 N-m) con el momento de estabilig

hacia atras siendo el mayor.

(3) La siguiente ecuacion deberia ser usada para etessmenores a la completa de todos

balancines plegables para encontrardpacidad nominal

P<(T-0.1F)/1.25
Donde

F = Carga aplicada en el tipo de aguilon que da el misfacto de momento como la masa

aguilén.

P = Capacidad nominal en la direccion de elevacioncfpeda.

T = Carga de vuelco.

(4) Si la operacion de la grua con los balancines exs @tosiciones distintas a la extension comg
es permitida por el fabricante de la grua, debsedirproporcionados procedimientos especifical

capacidades, y limitaciones para cualquiera dedafiguraciones permitidas.

star

ante
ad

los
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5-1.1.2 Capacidades de Carga — Cuando la Competem&structural Gobierna el Desarrollo de la
Elevaciéon

(a) Las capacidades de carga para algunos radios lasitatdos por la estabilidad de la grda. Sin
embargo, en algunos de los rangos de operacidmadacitlad puedes estar limitada por otros
factores distintos a la estabilidad, tales comatasliciones descritas abajo:

(1) Las cargas que produciran uoandicion de vuelco rapidamente en aumento y dgenaan
valores extremos segun el radio de operacion minirebfulcro de vuelco de la maquina son
aproximadas. En algunos radios, aquellas cargadestal magnitud que no pueden ser tomados
completamente en cuenta en el disefio de la estaudtula gria sin exceder el peso, el cual
podria limitar severamente el desempefio y las @gudes en el radio mas largo donde se hace
el mayor trabajo. De ahi que las capacidades dg @ar algunos radios pueden estar basados en
la competencia estructural de la maquina en lugda éstabilidad.

(2) Un montaje no simétrico requiere una carga maspalta producir una condicion de vuelco en
otra direccién que aquella de menos estabilidadeslals cuales las capacidades de carga estan
establecidas. Por lo tanto, si la especificaciohadgria incluye capacidades adicionales para
otras direcciones que la menos estable, tales icag®s también pueden ser gobernadas por la
competencia estructural en lugar de la estabilidadra tales capacidades adicionales
especificadas, el area de trabajo debera ser taligara aquellas capacidades que podrian ser
gobernadas por cargas de vuelco, los factores moiades aplicables en el parrafo 5-1.1.1(a) no
deberan ser excedidos.

(b) Para todas las aplicaciones operacionales, lagidap@s de carga de la grua establecida por el
fabricante no deberan ser excedidos (Remitir abfab-3.2.1).

5-1.1.3Tabla de Capacidad de Carga
(a) Una(s) tabla(s) de capacidad con letras legibléguras debera(n) ser proporcionada(s) con cada
grda y pegada en una localizacion accesible paoperlador mientras esté en los controles. Los
datos e informacion a ser proveidas en estas talelasra incluir, pero no estar limitado a, lo
siguiente:

(1) Un rango completo y detallado de las capacidadesudm de la grda del fabricante en todos los
radio operativos fijados, angulos de aguilon, admsrabajo, configuraciones y longitudes de
aguilon, angulos y longitudes de plumin (o compgnsan bien como las capacidades alternas
por el uso o0 no uso de equipo opcional en la galas como balancines y contrapesos extra,
gue afectan las capacidades.

(2) Una tabla del area de trabajo para el cual lasctudgdes estan enlistadas en la tabla de
capacidad de carga (Ver Fig. 5-1.1.3-1).

(3) Donde las capacidades estan limitadas por faces#scturales, hidraulicos, u otros que la
estabilidad, las limitaciones deberan ser mostrgdagatizadas en las tablas de capacidad.

(4) En las areas donde ninguna carga va a ser mangdigyra del area de trabajo y la tabla de
capacidad de carga debera mostrarlo asi.

(5) El enrollado recomendado para las lineas de izjerd ser mostrado

(6) Si el peso de alguna porcion del cable de izape@serido para ser considerado como parte de
la carga levantada por la gria, el método pararmdatar tal peso del cable deberd ser
proporcionado.




(b) En adicidn a los datos requeridos en la tabla gaddad de carga, la siguiente informacion debera

ser mostrada o en la tabla de capacidad o en elahda operacion:

(1) Las partes recomendadas del enrollado de izajerdiidn, y tipo de cable para varias cargas de
grua,

(2) El diagrama recomendado de enrollado de izaje giglém, donde sea aplicable; dimension,
tipo, y longitud de cable.

(3) Presién de neumaéticos, donde sea aplicable.

(4) Notas de precaucion o advertencia relativas aifaisationes en el equipo y procedimientos
operativos, incluyendo indicacion de la direccitenws estable.

(5) Posicion del portal y requerimientos para la susidenintermedia del aguilén, donde sea
aplicable.

(6) Instrucciones para la ereccion del aguilon y lasdemones bajo las cuales el aguilon, o las
combinaciones aguilon y plumin, pueden ser levastadajadas.

(7) Si el mecanismo de mantenimiento de elevacion esratada automaticamente, controlada
manualmente, si la caida libre esta disponiblégona combinacién del mismo.

(8) La longitud de recorrido telescopico maximo de cseteion telescopica del aguilon.

(9) Si las secciones son telescopadas con energiauahmante.

(10) La secuenciay procedimiento para extender y melaageccion telescopica del aguildn.

(11) Maximas cargas permitidas durante la operacion edééndido actual del aguilon, y
cualesquiera condiciones limitantes o precauciones.

(12) Ajuste de la valvula hidraulica de alivio espedifia por el fabricante.

SECCION 5-1.2: ESTABILIDAD (HACIA ATRAS Y HACIA ADE LANTE)

5-1.2.1 Estabilidad Hacia Atras

La estabilidad hacia atras de una grua es su tiathippara resistir una volcadura en la direccioresfaual
punto del aguilon mientras se encuentra dentradmhdicion descargada. La resistencia a la voteadu
hacia atras esta reflejada en el margen de es@dbitiacia atras.

5-1.2.2 Condiciones Generales

Las condiciones generales para la determinaciomdsjen de estabilidad hacia tras, aplicable asttata
gruas dentro del alcance de este capitulo, s@idagentes:

(a) La grua esta equipada para la operacion de gruel@guilon més corto recomendado.

(b) El aguilén posicionado en el maximo angulo de pluetmmendado.

(c) La grua esta descargada (bloque de carga bajastuperte).

(d) Los balancines libres de la superficie de sopamndo la gria esta contrapesada por operacion
“sobre neumaticos o sobre ruedas’menos que lo especificado por el fabricante s&a@ pso
estacionario

(e) La grua estar posicionada sobre una superficiepdgoafirme, nivelado dentro del grado 1%; las
gruas locomotoras estar posicionadas sobre pigttada.

() Todos los tanques de combustible estar al menwdtda y todos los otros niveles de fluidos segun
lo especificado.



5-1.2.3 Condiciones de Estabilidad Hacia Atras Minmnas

Las siguientes son las condiciones minimas acegsala estabilidad hacia atras:

(a) Gruas LocomotoraslLa distancia horizontal entre el centro de gravedada gria y el eje de
rotacion no debera exceder el 39%adeho de pista

(b) Gruas Tractor.La distancia horizontal entre el centro de gravetiath gria y el eje de rotacidén no
deberé exceder el 70% de la distancia radial delség de rotacion al fulcro de vuelco hacia atras
en la direccibn menos estable.

(c) Gruas Montadas en Ruedas (Contrapesada para Opardsbbre Neumaticos o sobre Ruedas”)

(1) Con el eje longitudinal de la superestructura ostatde la gria en 90 grados al eje longitudinal
del cargador, la carga total y todas las ruedad &rgar del cargador bajo el aguilén no debera
ser menos que el 15% del peso total de la gria.

(2) Con el eje longitudinal de la superestructura osiatde la grda en linea con el eje longitudinal
del cargador en cualquier direccion, la carga tetdlre todas las ruedas bajo el extremo mas
ligero cargado del cargador no debera ser menogldLlE del peso total de la grda en el area
de trabajo especificado por el fabricante de la @i un area no especificada como un area de
trabajo (ver Fig. 5-1.1.3-1).

(d) Gruas Montadas en Ruedas (Contrapesada para Op@rac¢sobre Balancin”). Bajo las
condiciones de los parrafos 5-1.2.2 (a) hastaég).y (f), y con la maquina apoyada a nivel sobre
los balancines completamente extendidos con tadosdumaticos libres de la superficie de apoyo,
la resistencia a volcadura en direccién hacia atedra ser equivalente a aquellas condiciones
especificadas en los parrafos 5-1.2.3(c)(1) y (2).

5-1.2.4 Limitaciones en el Angulo o Longitud del Agjlon

Las gruas pueden no tener suficiente estabilidadh ledelante (en la direccion del aguilon) paraejan
algunas longitudes de aguilon. La informacion délser proporcionada en la tabla de capacidad de car
estableciendo algunas limitaciones en la longitudngulo de aguilon para las condiciones operativas
especificas de los balancines, direccion del aguildtros requerimientos.

SECCION 5-1.3: MECANISMOS DE IZADO DEL AGUILON, IZA DO DE LA CARGA Y
TELESCOPADO DEL AGUILON

5-1.3.1 Mecanismo de lzado del Aquilén

El izador del aguilén puede usar un tambor de cphla su conduccion o cilindro(s) hidraulico(s)ay
superestructura de apoyo puede ser un portal @selthismo(s) cilindros(s) hidraulico(s) usado(shapa
elevar el aguilon.

(a) El izador del aguilén debera ser capaz de elevamyrolar el aguildbn con su carga nominal (para
elevadores de cable del aguilén donde el enroleslale acuerdo con las especificaciones del
fabricante) y debera ser capaz de soportar el@gyila carga nominal sin accion por el operador.

(b) En un cable de soporte —y- dispuesto para elevhgjado del aguilon debera ser hecho solo bajo
control de energia. El bajado por caida libre deilan no debera ser permitido.

(1) El tambor de izado del aguilén debera tener capdcsdficiente de cable para operar el aguilén
en todas las posiciones, de la mas baja permisédta la mas alta recomendada, cuando se use



el enrollado y la dimensién del cable recomendaatoepfabricante. No menos que dos vueltas
completas del cable deberan permanecer en el taroboel punto del aguilon bajado al nivel
de la superficie de soporte de la grua. El extreelatambor del cable debera estar anclado al
tambor por una disposicion especificada por eli¢abte de la gria o cable.

(2) El tambor debera proveer un primer paso de capaa®ke de no menos que 15 veces el
diametro nominal del cable usado.

(c) En las maquinas de cable de soporte del aguildnmecanismo de frenagountrinqueteu otro
dispositivo de blogueo deberéa ser proporcionada paevenir bajado inadvertido del aguilén.

(d) Un dispositivo de sujecion montado integralmené ¢omo una valvula de retencién de la carga
mantenida) debera ser proporcionado con el(log)ded(s) hidraulico(s) de soporte del aguildén
para prevenir el bajado descontrolado del aguildbrelecaso de una falla del sistema hidraulico
(ejemplo: ruptura de manguera de suministro).

5-1.3.2 Mecanismo de Izado de Carga

El mecanismo de izado puede consistir de un tarmbatindro(s) hidraulico(s) con el cable necesario
enrollada

(a) Tambores Elevacion de Carggl armado del tambor de izado de carga debera faencia y
caracteristicas operacionales suficientes paratejetodas las funciones de elevado y bajado de la
carga requerida en el servicio de la gria cuanéoedmpajo condiciones recomendadas.

(1) Donde los frenos y embragues son usados para l@nélomovimiento de los tambores de
elevacién de carga, ellos deberan ser de un tagnaépacidad térmica suficiente para controlar
todas las cargas nominales de la gria con el miaseguramiento recomendado (donde las
cargas nominales maximas estan siendo bajadasdonditud del aguilon cerca al maximo u
operaciones que involucran distancias largas dadbgjla bajada controlada por poder es
usualmente deseable para reducir la demanda eenal fle carga). Los frenos y embragues
deberan ser proporcionados con ajustes donde sesam® compensar por desgaste y mantener
la fuerza en los resortes, cuando sean usados.

(2) Los tambores de elevacion deberan tener la caphaédacable con el tamafio de cable
recomendado y suficiente aseguramiento para ekrdéisade servicio de la gria dentro del
rango de longitudes de pluma, radio de operaci@gjes verticales es

(b) Frenos Elevacién de Carga.

(c) Bajado Controlado con Energia.

(d) Cilindros con Cable Enrollado.



Capitulo 5-2

Inspeccion, Prueba y Mantenimiento

SECCION 5-2.1: INSPECCION — GENERAL

El fabricante debera proveer la informacion ne¢asar el campo de montaje, operacion y mantenimient

5-2.1.1: Clasificacion de Inspeccion

(a) Inspeccién Inicial. Antes del uso inicial, todas las grias nuevas tgraalas deberan ser
inspeccionadas por una persona calificada parficagria conformidad con las previsiones de este
Volumen.

(b) Inspeccidén RegulaiEl procedimiento de inspeccion para grias en dervegular esta dividido en
dos clasificaciones generales basadas en los ahbsren la cual deberia ser ejecutada la inspeccion
Los intervalos dependen de la naturaleza de logponantes criticos de la gria y el grado de su
exposicion al desgaste, deterioro 0 mal funcions das clasificaciones generales son aqui
designados comdrecuentey periddica con intervalos respectivos entre inspeccionesirség
definido.

(1) Inspeccién Frecuent®e intervalos diarios a mensuales por una perdesgnada.



(2) Inspeccidn Periddicalntervalos de uno a 12 meses, o segun lo recomenegzecificamente
por el fabricante o una persona calificada.

5-2.1.2 Inspeccion Frecuente

Elementos tales como los siguientes deberan seedo®nados por una persona designada por defectos
intervalos segun lo definido en el parrafo 5-2KH)@() o segun lo indicado especificamente por el
fabricante, incluyendo observaciones durante laamp@n por cualquier deficiencia que pueda aparecer
entre las inspecciones regulares. Algunas defidendeberan ser examinadas cuidadosamente y la
determinacion hecha en cuanto a si ello constituygesgo.

(@) Todos los mecanismos de control por desajustes impegfieran con la operacién correcta:
diariamente, cuando se use.

(b) Todos los mecanismos de control por desgaste excdsilos componentes y contaminacién por
lubricantes u otra materia extrafa.

(c) Las ayudas operacionales por mala funcion: diaméeeuando se use.

(d) Todas las mangueras hidraulicas, particularmerae gge se flexionan en operacion normal de las
funciones de la grua, deberian ser inspeccionadaalmente una vez cada jornada, cuando se use.

(e) Los ganchos y pestillos por deformacion, dafio qeomgrietas y desgaste (consultar ASME
B30.10)

(H El asegurado del cable por el cumplimiento coregeecificaciones del fabricante de la gria.

(g) Los aparatos eléctricos por mal funcionamiento,akesfi de deterioro excesivo, suciedad, y
acumulacion de humedad.

(h) El sistema hidraulico por apropiado nivel de aceli@riamente, cuando se use.

(i) Los neumaticos por presion de inflacion recomendada

5-2.1.3 Inspeccién Periddica

Las inspecciones completas de la gria deberareakzadas por una persona calificada a intervalasoc

lo definido generalmente en el parrafo 5-2.1.12))dependiente de la actividad de la gria, sexérik
servicio, y ambiente, o como lo especificamentécadb abajo. Estas inspecciones deberan incluir los
requerimientos del péarrafo 5-2.1.2 y los articulales como los siguientes. Cualesquiera deficisncia
deberan ser examinadas y hecha la determinacisnetles constituyen un riesgo.

(a) Los miembros deformados, agrietados, o corroidda estructura de la grda y la aguilén entero.

(b) Los pernos (pasadores) y remaches sueltos.

(c) Las poleas y tambores agrietadas o desgastadas.

(d) Las partes desgastadas, agrietadas o distorsioteldascomo pernos, cojinetes, ejes, engranajes,
rodillos, y dispositivos de bloqueo.

(e) El desgaste excesivo en las partes del sistemaede § embrague, revestimiento, trinquetes y
“rachs”.

(H Algunas significativas imprecisiones de ayudas agenales [consultar el parrafo 5-2.1.6(b)]

(g) La falta de desempefio y cumplimiento con los requentos de seguridad de la gasolina, diésel,
electricidad u otro equipo de energia.

(h) El desgaste excesivo del pifidbn conductor de caglemaesivo estirado de cadena.

(i) Los ganchos de la grua agrietados.



() El malfuncionamiento de la direccion de viaje,rehfido y los dispositivos de blogueo.

(k) Los neumaticos excesivamente desgastados o dafiados.

() Las mangueras hidraulicas y neuméticas, accesgrtabgerias.

(1) Evidencia de fuga en la superficie de la manguerdble o su union con el metal y enganches.

(2) Abrasamiento o deformacion anormal de la cubieri@rior de la manguera hidraulica o
neumatica.

(3) Fuga en juntas enroscadas o0 sujetadas que no psedaiiminadas por estirado normal o
procedimientos recomendados.

(4) Evidencia de abrasion excesiva o fregado sobreiparBcie exterior de una manguera, tubo
rigido, o accesorio. Se deberan tomar los recyramseliminar la interferencia de elementos en
contacto o proteger de otro modo los componentes.

(m)Bombas y motores hidraulicos y neumaticos
(1) Los pasadores o sujetadores sueltos.

(2) Las fugas en juntas entre secciones.

(3) Las fugas del sello del eje.

(4) Ruidos inusuales o vibracion.

(5) Pérdida de velocidad de operacion.

(6) Excesivo calentamiento del fluido.

(7) Pérdida de presion.

(n) Valvulas hidraulicas y neumaticas
(1) Las grietas en la cubierta de valvula.

(2) El inapropiado regreso de la bobina a posicionraéut

(3) Fugas en bobinas o juntas.

(4) Bobinas adheridas.

(5) Falla de valvulas de relevo para obtener el afesteresion correcto.

(6) Las presiones de las valvulas de relevo como leaifspado por el fabricante.

(o) Cilindros hidraulicos y neumaticos
(1) Flotado causado por el fugas de fluido a travepidebn.

(2) Fuga en juntas de vastago.

(3) Fugas en juntas soldadas.

(4) Vastagos de cilindro rayados, mellados o abollados.

(5) Caja abollada (barril).

(6) Ojos de varilla o juntas conectadas sueltas o ohefdas.

(p) La evidencia de particulas de caucho en el elemdatdfiltro hidraulico, que pueda indicar
deterioro de manguera, anillo “O”, u otro compoweeth¢ caucho. Las astillas o piezas de metal en
el filtro puede denotar falla en bombas, motoresindros. Ademas sera necesaria la verificacion
para determinar el origen del problema antes qedaser tomada una accién correctiva.

5-2.1.4 Gruas en Uso No Reqular

(a) Una grua que ha estado parada por un periodo deesm mas, pero menos de 6 meses, debera ser
dada a una inspeccién por una persona calificadi@icoe con los requisitos de los péarrafos 5-2.1.2
y 5-2.4.2(a) antes de ser puesta en servicio.



(b) Una grua que ha sido parada por un periodo supeifomeses debera ser dada a una inspeccion
completa por una persona calificada conforme csnréguerimientos de los péarrafos 5-2.1.2, 5-
2.1.3y5-2.4.2(a) antes de ser puesta en servicio.

(c) Las gruas en espera deberan ser inspeccionadap@etsona calificada al menos semianualmente
en conformidad con los requerimientos de los pasrdd-2.1.2 y 5-2.4.2(a). Las grias que son
expuestas a condiciones ambientales adversas aelseriinspeccionadas mas frecuentemente.

5-2.1.5 Reqistros de Inspeccion

(a) Los registros fechados por inspecciones periodieasran ser hechos sobre elementos criticos tales
como frenos, ganchos de grua, cables y valvulagldeo de presion hidraulica y neumatica. Los
registros deberian ser guardadas donde estén dilgsopara un personal determinado.

(b) Un apunte especifico de grua para la grua individeberia ser mantenida disponible en cada grua.
El apunte de la grua deberia contener, en un mjnmegistros fechados de deficiencias o
irregularidades segun lo determinado por las irgpees y la operacion.

5-2.1.6 Ayudas Operacionales

(a) Antes de la operacion diaria, las ayudas operal@smieberan ser revisadas en conformidad con los
procedimientos recomendados por el fabricante @gbditivo/gria para determinar si ellos estan
funcionando apropiadamente.

(b) Las ayudas operacionales deberan ser inspecciolyagesbadas por una persona calificada en
conformidad con los procedimientos recomendadosepdabricante del dispositivo/grda como
parte de la inspeccion periodica del parrafo 532.1.

(c) Cuando las ayudas operacionales estan inoperatiftascionan mal, las recomendaciones para la
operacion continua del fabricante de la gria ygpasitivo o parada de la gria deberan ser seguidos
antes que los problemas se corrijan [remitir atgdér5-3.2.1.2(b)(1)]. Sin tales recomendaciones y
prohibiciones del fabricante contra otras operagsphos requerimientos del parrafo 5-3.2.1.2(b)
deberan aplicarse.

SECCION 5-2.2: PRUEBAS

5-2.2.1 Pruebas Operacionales

(a) Cada grua nueva producida deberé ser probada fatsrielante al grado necesario para asegurar el
cumplimiento con los requerimientos operacionakessta Seccion. Las pruebas deberan incluir,
pero no estar limitadas a, lo siguiente:

(1) Los mecanismos de izado y bajado de carga.

(2) Los mecanismo de izado y bajado de la aguilon.

(3) El mecanismo de extension y retraccion del aguilon.
(4) El mecanismo de giro.

(5) El mecanismo de traslacion.

(6) Los dispositivos de seguridad.

(7) Los soportes operacionales.

(b) Donde la produccién completa de una gria no esnsstmgda por un fabricante, tal prueba debera
ser realizada en el montaje final.

(c) Los resultados de la prueba operacional de ladgtiaran ser hechos disponibles.



5-2.2.2 Prueba de Carga Nominal

(a) Antes del uso inicial, todas las graas en la qaekates sostenedoras de carga han sido alteradas,
reemplazadas, o reparadas deberian probadas agm mar, o bajo la direccién de, una persona
calificada. La reposicion del cable esta especiferste excluida de este requerimiento. Sin
embargo una prueba funcional de la grda bajo ungacaormal de operacion deberia ser hecha
antes de poner la gria de vuelta en servicio.

(1) Las cargas de prueba no deberan exceder el 1108«cdpacidad nominal del fabricante.

(2) Los reportes que muestran los procedimientos yirooafla suficiencia de las reparaciones o
alteraciones deberan ser proporcionados por usamenombrada o autorizada.

(3) Los soportes operacionales que funcionan parangstia capacidad de la grda pueden ser
anulados temporalmente durante el desempefio dedadade carga nominal, si es requerido,
para manejar la carga de prueba.

(b) Donde la recalificacion es necesaria.

(1) Las gruas de oruga y montadas en ruedas deberprobadas de conformidad con los parrafos
5-1.1.1(a) y (c) por capacidades de carga dondéegmb la estabilidad. Las capacidades
gobernadas por la competencia estructural debexérestablecidas por el fabricante o una
persona calificada y probadas al 110% de la capdcid

(2) Las gruas locomotoras deberan ser probadas deroodéul con los parrafos 5-1.1.1(a) y (b) de
este Volumen.

(3) El reporte de prueba de recalificacion debera seiddisponible.

(4) La grua no debera ser recalificada en exceso dmfscidades de carga originales a menos que
los cambios de la capacidad sean aprobados poabeicdnte de la grida o una persona
calificada.

(c) Si la prueba de carga nominal es requerida poraut@idad administrativa o regulatoria, la grda
debera ser probada de conformidad con los parsah2.2(a) y (b).

SECCION 5-2.3: MANTENIMIENTO

5-2.3.1 Mantenimiento Preventivo

(a) Debera ser establecido un programa de mantenimeteentivo y deberia estar basado en las
recomendaciones trazadas en el manual del fabeicdatla grda. Si una persona calificada
determina que es apropiada, el programa tambiérridebncluir aquellas recomendaciones
adicionales individuales basadas en una revisidagleperaciones y aplicaciones de la graa.

(b) Es recomendado que las partes de reemplazo seamdust del fabricante original del equipo.

5-2.3.2 Procedimiento de Mantenimiento

() Antes que sean empezados los ajustes y reparacenesa grua, deberan ser tomadas las
siguientes precauciones segun sea aplicable:
(1) Poner la gria donde cause las menores interfesecmmotro equipo u operaciones en el area.
(2) Poner todos los controles en la posicibn apagadsegurarse que todas las caracteristicas
operativas son aseguradas de movimiento inadveytdérenos.
(3) Prestar el inicio de los medios inoperativos.
(4) Detener la planta de energia, o desconectar en toma



(5) Descender el aguildn al suelo, si es posible, atidemanera asegurar contra caidas.

(6) Descender el blogue de carga de descenso al sdelotta manera asegurar contra caidas.

(7) Relevar la presion del aceite hidraulico de todws dircuitos hidraulicos antes de soltar o
remover los componentes hidraulicos.

(b) Las sefales de “Advertencia” o “No Funciona” dehes@r puestos en los controles de la gria. Para
las gruas locomotoras, debera ser empleada protedzindera azul. Las sefiales o banderas
deberan ser removidos s6lo por el personal autiriza

(c) Después que los ajustes y reparaciones han sitm$)da gria no debera ser devuelta a servicio
antes que todos los protectores hayan sido reqgstsy la trampa de aire removida del sistema
hidraulico, los dispositivos de seguridad reactd&gd el equipo de mantenimiento removido.

5-2.3.3 Ajustes y Reparaciones

(a) Cualesquiera condiciones de riesgo reveladas paetperimientos de la Seccion 5-2.1 deberan ser
corregidos antes que la operacion de la gria semdada. Los ajustes y reparaciones deberan ser
hechos solo por el personal designado.

(b) Los ajustes deberan ser hecho dentro de las tolasa@specificadas del fabricante para mantener el
funcionamiento correcto de los componentes: Lagiames son ejemplos:

(1) Los mecanismos de operacién funcional.

(2) Las ayudas operacionales.

(3) Los sistemas neumatico, electronico, hidraulice gantrol mecanico.
(4) Las plantas de energia.

(5) Los sistemas de frenado.

(c) Las reparaciones o reemplazos deberan ser prove@tns necesidad para la operacion. Los
siguientes son ejemplos:

(1) Partes criticas de los mecanismos de operacionofeloque estan agrietadas, rotas, corroidas,
dobladas, o excesivamente desgastadas.
(2) Partes criticas de la estructura de la gria qéa egjrietadas, dobladas, rotas, o excesivamente
corroidas.
(3) Los ganchos dafados o desgastados segun lo ddsajotdlantenimiento en ASME B30.10.
Las reparaciones por soldadura o reforma no samrecdados.
(d) Las partes de reemplazo o repuestos deberan tenker menos el factor de disefio original.
(e) Las instrucciones deberan ser proveidas por eictatie para la remocion del aire de los circuitos

hidraulicos.

5-2.3.4 Lubricacién

(a) Todas las partes movibles de la gria para el cstal especificada la lubricacién deberian ser
lubricadas regularmente. Los sistemas de lubricd@rian ser verificados por correcto reparto de
lubricante. Deberia ser tomado cuidado al segag récomendaciones del fabricante, como a los
puntos y frecuencia de lubricacién, mantenimiergdod niveles de lubricante y tipos de lubricante
a ser usado.

(b) La maquinaria debera ser detenida cuando estadosigplicados los lubricantes y proveida la
proteccién segun lo dicho en los péarrafos 5-2.)2)aasta (5), a menos que esté equipado para
lubricacién automética o remota.



SECCION 5-2.4: INSPECCION, REEMPLAZO Y MANTENIMIENT O DEL CABLE

5-2.4.1 General

Debido a la configuracién del disefio de la gruaapaantener la movilidad, los didmetros de poleas,
diametros de tambores y los factores de disefical#e estan limitados. Porque de estos pardmegros d
disefio limitado, la inspeccion para detectar edrit@to en conformidad con el parrafo 5-2.4.2 y rekaxar
oportunamente en conformidad con el parrafo 5-24.8sencial.

5-2.4.2 Inspeccion

() Inspeccion frecuente.

(1) Todo la extensiéon de los cables en servicio debesga inspeccionados visualmente una vez
cada dia de trabajo. Una inspeccion visual debem&istir en la observacion de todo el cable
gue puede estar razonablemente pensado a estaoaturante las operaciones del dia. Esas
observaciones visuales deberian estar concernaagladescubrimiento de dafios graves que
puedan ser un riesgo inmediato, incluyendo losanjes:

(a) Distorsion del cable de acero, tal como cocas stguiasiento, desatamientos, enjaulamiento,
torén principal desplazado o alma del cable decasalido. La pérdida del diametro del
cable en una longitud corta del cable o la irreggdal de los torones exteriores deberian
proveer evidencia que el cable o cables tienersquesemplazados.

(b) Corrosion general.

(c) Torones rotos o cortados.

(d) Namero, distribucion y tipo de alambres rotos Veslver parrafos. 5-2.4.3(b)(1),(2) y (7)
para mayor orientacion].

(e) Desgaste interno o alambres rotos para cables paero sobre poleas sintéticas. Los
indicadores comunes de deterioracién interna irclayreduccion localizada en el didametro
del cable, corrosion entre los torones, alargamidotalizado del paso del cable,
desplazamiento de alambre, o distorsion de alambre.

(H Falla del alma en cables resistentes a la rotg@@nFig. 5-3.4.2-1). Cuando cada dafio es
descubierto, el cable deberéd ser o removido decgerr dado a una inspeccion segun lo
detallado en el parrafo 5-2.4.2(b)

(2) Se debera tomar cuidado cuando se inspeccionaset@sones de rapida deterioracion tales
como los puntos de brida, los puntos de cruce yosurepetitivos de recepcion sobre los
tambores.

(3) Se debe tomar cuidado cuando se inspecciones dedelos cables tales como los siguientes:
(a) Los cables resistentes a la rotacion, por sus tes susceptibilidades al dafio y deterioro

aumentados cuando trabaja en el equipo con pasngdr disefio limitados. El deterioro
interno de los cables resistentes a la rotaciodgruao ser observables facilmente.

(b) Los cables de izado de la aguildn, por las difaxids de inspeccion y la naturaleza
importante de estos cables.

(b) Inspeccidn periddica.

(1) La frecuencia de inspeccidon debera ser determipadaina persona calificada y deber& estar
basada en factores tales como vida esperada delsmdyin lo determinado por la experiencia
sobre la instalacion particular o instalacionesilaies, severidad del ambiente, porcentaje de
las capacidades elevadas, frecuencia de los rifl@aperacion, y exposicion a cargas de golpe.



Las inspecciones no necesitan estar a intervaltendaios iguales y deberian ser mas
frecuentes segun el cable se acerque al final gdeauitil. Esta inspeccion debera ser realizada
al menos anualmente.

(2) Las inspecciones periddicas debera ser realizaolasra persona calificada. Esta inspeccion
deberé cubrir la longitud entera del cable. Satodlambres superficiales del cable necesitan ser
inspeccionados. No se deberia intentar hacer ebcable. Cualquier deterioro que resulte en
una apreciable pérdida de la resistencia origiad#s como las condiciones descritas abajo,

deberan ser anotadas y ser hecha la determinaajiim $i el mayor uso del cable constituiria
un riesgo.

(@) Los puntos enlistados en el parrafo 5-2.4.2(a)

(b) La reduccion del diametro del cable debajo diametmminal debido a la pérdida del apoyo
del alma central, corrosion interna o externa,sgdste de alambres exteriores.

(c) Corrosion severa o alambres rotos en las conexiorades.

(d) Corrosion severa, agrietado, doblado, desgastadaomwexiones finales aplicados
incorrectamente.

(3) Se debera tomar cuidado cuando se inspeccioneda®ses de rapido deterioro, tales como los
siguientes:

(a) Las secciones en contacto con el montado, polasdizdoras, u otras poleas donde el
trayecto del cable es limitado.

(b) Las secciones del cable en o cerca de los termsirfaleles donde puedan sobresalir
alambres rotos o corroidos.

5-2.4.3 Reemplazo del cable

() No pueden ser dadas reglas precisas para la det&ion del tiempo exacto para reemplazar el
cable ya que muchos factores variables estan ioraalos. Una vez que un cable alcanza alguno de
los criterios especificados de remocion, puedeoperado hasta el fin del turno de trabajo, basado
en el juicio de una persona calificada. El cableed& reemplazado después de ese turno de trabajo,
al final del dia, o en el menor tiempo antes quexjeipo sea usado por el siguiente turno de trabajo
(b) Los criterios de remocion para el reemplazo dellecdbberan ser como los siguientes:
(1) Alambres rotos
(a) En los cables de funcionamiento, seis alambres migiribuidos aleatoriamente en un paso
o tres alambres rotos en un torén en un paso.

(b) En los cables resistentes a la rotacién, dos aksmotos distribuidos aleatoriamente en seis
veces el diametro del cable, o cuatro alambres migiribuidos aleatoriamente en 30 veces
el didmetro del cable. Para las condiciones eslescialacionadas con el cable resistente a
la rotacion, remitir al parrafo 5-3.2.1.1(d)(1)(b).

(2) Un alambre exterior roto en el punto de contactoelcalma del cable que ha logrado su salida
de la estructura del cable y sobresalido o enmllacgera de la estructura del cable. La
inspeccion adicional de esta seccidn es requerida.

(3) El alma de cable de alambre independieirtdefppendent wire rope core-IWRG)alma torén
sobresalido entre los torones exteriores.

(4) Cocada, aplastamiento, enjaulamiento, o cualguier @afio que resulte en distorsion de la
estructura del cable.



(5) Aparente dafio de cualquier fuente de calor, incldge pero no limitado a, soldadura,
despegues de lineas de energia, o rayos.

(6) Reduccion del diametro nominal de mas del 5%.

(7) Encables antigugstres o mas alambres rotos en un paso del calileatquier lado en el cable
de alambre o dos 0 méas alambres rotos en las aoresxiinales.

(8) Corrosion severa segun lo evidenciado por picaduras

(9) La desviacion de los criterios de remocion enlasadn los parrafos 5-2.4.3(b)(1) hasta (8)
deberan ser permitidas so6lo con escrito aprobald@aloiécante del cable de alambre especifico.

(c) El criterio de remocién por alambre roto citadceste Volumen se aplica al cable de alambre usado
en tambores multicapas sin considerar el mateeidd gholea.

(d) El reemplazo del cable debera tener la misma orsugeerza minima de rotura como el cable
original proporcionado o recomendado por el falmtieale la gria. Cualquier desviacion del peso
original, grado o construccion debera ser especifiqor un fabricante de cables, el fabricantade |
grua, o una persona calificada.

(e) Cables en uso no regulafodo cable que ha estado desocupado por un pet®dm mes 0 mas
debido a parada o almacenamiento de una gruacrmala@sta instalada debe ser dada en inspeccién
en conformidad con el parrafo 5-2.4.2(b) antesellgpgesta en servicio. Esta inspeccion debera ser
para todos los tipos de deterioro y debera seutgda por una persona autorizada o nombrada.

(H Registros de Inspeccion
(1) Inspeccién Frecuent®o requiere registros.

(2) Inspeccién PeriédicaEstablecer datos como una base para juzgar el di@opecto para
reemplazar, deberé ser guardado en archivo untegfeehado de la condicion del cable en cada
inspeccion periddica. Este reporte debera cubsiplmtos de deterioro enlistados en el parrafo
5-2.4.2(b)(2). Si el cable es reemplazado, sépmatée necesaria es registrada.

(g9) Un programa de inspeccion a largo plazo deberiastablecido y deberia incluir registros sobre la
examinacion de los cables sacados de servicioumlpgeda ser establecida una relacién entre la
observacion visual y la condicién actual de lauestira interna.

5-2.4.4 Mantenimiento del Cable

(a) El cable deberia ser almacenado para preveniriel daeterioro.

(b) El desenrrollado o desenroscado del cable debef&sko segun lo recomendado por el fabricante
del cable y con cuidado para evitar la formaciocatzas o la induccién al torcimiento.

(c) Antes de cortar el cable de alambre, deberan sestqgai agarres en cada lado del punto a ser
cortado. La longitud minima de cada agarre deberagsial o exceder el diametro nominal del
cable de alambre al cual esta siendo aplicadog&ir@ puede consistir de alambre, toron, cinta, u
otro material tan largo como el agarre que mantiesalambres y torones firmemente en el sitio
durante el corte y manejo del cable. El nUmeroegda de agarres es como sigue:

(1) Sobre el cable de alambre preformado, un agarcadsanlado del punto a ser cortado.
(2) Sobre el cable de alambre no preformado, al memssagarres en cada lado del cable de
alambre a ser cortado.

(d) Durante la instalacion, deberia ser ejercido cuidaatra evitar el arrastre del cable en suciedad o
alrededor de objetos que rasparan, mellaran, apdasbd produciran dobleces filudos en éste.

(e) El cable deberia ser mantenido en una condiciobuwdna lubricacion. Es importante que el
lubricante aplicado como parte de un programa detenamiento deberd ser compatible con el



lubricante original, y para este fin, deberia semscltado al fabricante del cable; el lubricante
aplicado debera ser del tipo que no dificulte &pétcion visual. Esas secciones del cable que estan
localizados sobre las poleas o por lo deméas odultante la inspeccion y los procedimientos de
mantenimiento requieren especial atencion cuandobsigjue el cable. El objeto de la lubricacion
del cable es reducir la friccion interna y prevéaicorrosion.

() Cuando un cable en uso muestra un desgaste makegrmrareas localizadas bien definidas que en
el resto del cable, la vida del cable puede seznehida (en los casos donde la reducciéon de la
longitud del cable es adecuada) por el corte fderka seccion del desgaste final, y de esa manera
mover el desgaste a diferentes areas del cable.

CAPITULO 5-3

OPERACION

SECCION 5-3.1: CALIFICACIONES Y RESPONSABILIDADES

5-3.1.1 Operadores

(a) Las gruas deberan ser operadas soélo por el sigypensonal:

(1) Aquellos que cumplen con los requerimientos de#osafos 5-3.1.2(a) hasta (c) y (f).

(2) Aquellos que cumplen con los requerimientos delgbars-3.1.2(d) y que son entrenados para
el tipo de grua a ser operado. Mientras que seadae@rua, el aprendiz debe estar bajo la
supervision directa de un operador designado jaadid.

(3) El personal de mantenimiento que ha completado laxlequerimientos de calificacion del
operador aprendiz. La operacion por estas persigizsa estar limitada a aquellas funciones de
la grda necesarias para desempefiar el manteningieiiéogrua o verificar el desempefio de la
grua después que el mantenimiento ha sido realizado

(4) Los inspectores que han completado todo los regieios de calificacion del operador
aprendiz. La operacion por estas personas deltardipstada a aquellas funciones de la gria
necesarias para cumplir la inspeccion.

(b) Solo el personal especificado en el parrafo 5-8),. lubricadores, supervisores, y aquellas
personas especificas autorizadas por los supeggisieberan entrar a la cabina de la grda. Las
personas sélo deberan entrar a la cabina cuandiebeses lo requieren, y entonces sélo con el
conocimiento del operador u otras personas nombrada

5-3.1.2 Calificaciones para Operadores

Se deberéa requerir que los operadores cumplarsaritnte las calificaciones para el tipo especifico
grua (ver las Fig. 5-0.2.1-1 hasta 5-0.2.1-10) jles estan operando.



(a) El operador y el operador aprendiz deberan curopfirlas siguientes calificaciones fisicas a menos
gue pueda ser demostrado que la falla para reasadlificaciones no afectaran la operacion de la
grua. En tales casos, pueden ser requeridos prygbiagos medicos y clinicos especializados.

(1) La vision de menos que 20/30 Snellen en un ojo/§®6n el otro, con o sin lentes correctores.

(2) Habilidad para distinguir colores, independientetaele la posicion, si la diferenciacion de
color es requerida.

(3) Adecuada audicion para reunir las demandas opeder con o sin ayuda auditiva.

(4) Suficiente fuerza, resistencia, agilidad, coorditiay velocidad de reaccidn para reunir las
demandas de la operacion.

(5) Percepcion normal de profundidad, campo de vigiémpo de reaccion, destreza manual,
coordinacion y la no tendencia a mareos o simileaescteristicas indeseables.

(6) Un resultado negativo por la prueba de abusosstarstias. El nivel de la prueba sera
determinada por la practica estandar para la indudinde la gria es empleada y esta prueba
deberé ser confirmada por el servicio de un labdmteconocido.

(7) La no evidencia de tener defectos fisicos o ind&tall emocional que podrian traducirse en un
riesgo para el operador u otros, o que en la apidé examinador podrian interferir con el
desempefio del operador. Si la evidencia de edteaterta es descubierto, puede ser causa
suficiente para la descalificacion.

(8) La no evidencia de estar sujeto a ataques o pédeidantrol fisico; tal evidencia debera ser
razén suficiente para la descalificacion. Puedemespieridas pruebas médicas especializadas
para determinar estas condiciones.

(b) Los requerimientos para el operador deberan ingeino no estar limitadas a, los siguientes:

(1) Evidencia de haber pasado exitosamente un exasien $iegun lo definido en el parrafo 5-
3.1.2(a).

(2) La satisfactoria finalizacion de un examen es@itarcando las caracteristicas operacionales,
controles, y habilidades de control de emergentaéss como una respuesta al fuego, contacto
con linea de energia, pérdida de estabilidad, fun@bnamiento de control, tan bien como
dudas de la caracteristica y rendimiento apropieala el tipo de grua para el cual la
calificacion esta siendo buscada.

(3) Habilidad demostrada para leer, escribir, comprendasar la aritmética y la tabla de
capacidad de carga, los materiales de instruceci@peracion y mantenimiento en el lenguaje
del fabricante de la grua.

(4) La satisfactoria finalizacion de una prueba comiténescrita y verbal sobre el uso de la tabla de
capacidad de carga que abarque la seleccion denéiguraciones (la gria puede ser equipada
para el manejo) para el tipo de gria para el euedlificacion esta siendo buscada.

(5) La satisfactoria finalizacion de una prueba de agién demostrando competencia en la
ejecucion del levantado, bajadguilonadq telescopado y las funciones de giro en varios
radios tan bien como la parada. La prueba tamhk@éerd incluir competencia en la inspeccion
pre inspeccidn y post inspeccion, procedimientgsii®es y traslado por métodos escritos, orales
0 préacticos apropiados.

(6) Entendimiento demostrado de las secciones aplgaleléa Norma B30 y los requerimientos
federales, estatales y locales.



(c) Los operadores que han calificado exitosamenteupatipo de grda especifico debera ser
requerido para ser recalificado si la supervisthadtima necesario. La recalificacion debera inclui
pero no estar limitado a, lo siguiente:

(1) Evidencia de haber pasado un examen fisico vigegeén lo definido en el parrafo 5-3.1.2(a).

(2) La finalizacion satisfactorio de un examen desaitbriendo las caracteristicas operacionales,
controles, y habilidades de control de emergentadess como respuesta al fuego, lineas de
contacto de energia, pérdida de estabilidad, cum@itihamiento de un control, tan bien como
la caracteristica y dudas del desempefio de laikabapropiada para el tipo de grua para el
cual la recalificacion esta siendo buscada.

(3) Habilidad demostrada para leer, escribir, comprepdssar la aritmética y la tabla de capacidad
de carga, en el lenguaje de los materiales daioctém de operacion y mantenimiento del
fabricante de la graa.

(4) La finalizacion satisfactoria de una prueba comitenescrita y verbal sobre el uso de la tabla de
capacidad de carga que cubran una seleccidn deréiguraciones (la grda puede ser equipada
para el manejo) para el tipo de gria para el euaddalificacion esta siendo buscada.

(5) La finalizacién satisfactoria de una prueba demadstide operacién competente en el manejo
del tipo de grua especifico para el cual la recalifion esté siendo buscada, incluyendo tanto
las inspecciones pre inicial y post inicial, hatalles de maniobra, parada y procedimientos
seguros.

(6) Entendimiento demostrado de las secciones aplgaleléa Norma B30 y los requerimientos
federales, estatales y locales.

(d) Los requerimientos de calificacion del aprendizestéb incluir, pero no estar limitados a, lo
siguiente:

(1) Evidencia del paso exitoso de un examen fisiconw@segun lo definido en el parrafo
5-3.1.2(a).

(2) La finalizacion satisfactoria de un examen esautoriendo la seguridad, caracteristicas y
limitaciones operacionales, y los controles del tip graa para el cual la calificacion esta
siendo buscada.

(3) Habilidad demostrada para leer, escribir, comprepdesar la aritmética y la tabla de capacidad
de carga, en el lenguaje de los materiales daicttm de operacion y mantenimiento del
fabricante de la graa.

(4) La finalizacion satisfactoria de la combinacionu@ prueba escrita y verbal sobre el uso de la
tabla de capacidad de carga cubriendo varias aoafigones de la grua.

(e) El entrenamiento del aprendiz, la calificacion @grador, y la recalificacion del operador debera
ser desempeiiada por una persona designada qexpeoiencia y entrenamiento, cumple los
requerimientos de una persona calificada.

(H Los exdmenes fisicos del operador deberan serridgs€ada 3 afios segun lo definido en el
parrafo 5-3.1.2(a), o mas frecuentemente si larsigién lo considera necesario.

5-3.1.3 Responsabilidades

Mientras la estructura organizacional de varioy@ctos pueden diferir, los siguientes roles esestritos
aqui para los propositos de delinear responsatiéslalrodas las responsabilidades enlistadas abajo
deberan ser asignadas en la organizacion debgticabajo. (Un solo individuo puede ejecutar umods
roles.)



(a) Propietario de la gruaEl propietario de la gria tiene control de custat® la grda por contrato de
arrendamiento o propiedad.

(b) Usuario de la gruaEl usuario de la grua ordena la presencia de la gpbre un sitio de trabajo y
controla su uso alli.

(c) Supervisor de siticEl supervisor de sitio ejerce el control de suis@in sobre el sitio de trabajo en
el cual una grla esta siendo usada y sobre ejdrgba esta siendo ejecutado sobre ese sitio.

(d) Operador de la graaEl operador de la gria controla directamente lasifunes de la grda.

5-3.1.3.1 Responsabilidades del Propietario de lar& v el Usuario de la Gria.

En algunas situaciones el propietario y el usyaureden ser la misma entidad y es responsable pento
para todas las siguientes responsabilidades. Bs caisos, el usuario puede contratar por arriendo o
alquiler del propietario sin supervision, operaaipmantenimiento, personal de apoyo, o servicas d
propietario. En estas situaciones, los parrafosl383.1 y 5-3.1.3.1.2 deberan aplicarse.

5-3.1.3.1.1 Propietario de la Grual as responsabilidades del propietario de la galeean incluir los
siguientes.

(a) Proporcionar una grua que cumpla con los requeniméede los Capitulos 5-1 y 5-2 del volumen
aplicable tan bien como los requerimientos espxsfdefinidos por el usuario.

(b) Proporcionar una grua y todos los componentes agossespecificado por el fabricante, que
cumpla la configuracién y capacidad solicitadagdarsuario.

(c) Proporcionar toda la tabla de capacidad de cargzabfe y los diagramas.

(d) Proporcionar informacion técnica adiciopaltenecienta la gria, necesaria para la operacion de
la grda, cuando sea solicitado por el usuario deda.

(e) Proporcionar area de montaje, desmontaje, operdoi@nmacion de mantenimiento, carteles y
etiquetas de peligro instalados como lo presciotogbfabricante de la gria.

(f) Establecer un programa de inspeccion, prueba yemamiento en conformidad con el Capitulo 5-2
e informar al usuario de la grda de los requeritoede este programa.

(g) Usar personal que cumpla los requerimientos popensona designada segun lo definido en el
parrafo 5-0.2.2 para los propésitos de mantenimjegeparacion, transporte, montaje y desmontaje.

(h) Usar personal que cumpla los requerimientos popensona designada segun lo definidos en el
parrafo 5-0.2.2, para las inspecciones como loa®d en la Seccion 5-2.1.

5-3.1.3.1.2 Usuario de la Grualas responsabilidades del usuario de la grda debecluir los siguientes:

(a) Cumplir con los requerimientos de este Volumenréomierimientos del fabricante, y aquellas
regulaciones aplicables al area de trabajo.

(b) Usar supervisores para las actividades de la gréaigmplan los requerimientos por una persona
calificada como lo definido en el parrafo 5-0.2.2.

(c) Asegurarse que la grua esta en condicion de operapropiada antes del uso inicial en el area de
trabajo por
(1) Verificar que el propietario de la graa ha providt@umentacion de que la graa reune los

requerimientos del parrafo 5-2.1.5.

(2) Verificar que la inspeccion frecuente ha sido eeala segun lo definido en el parrafo 5-2.1.2.



(d) Verificar que la graa tiene la capacidad necesiialevacion para desarrollar las operaciones de
elevacién propuestas en la configuracion planeada.

(e) Usar los operadores de grua que cumplan los reqeertios de los parrafos 5-3.1.1 y 5-3.1.2(f) y
estan calificados para desarrollar tareas que segareridos con la gria para el cual ellos son
asignados para operar.

() Asegurarse que el(los) operador(es) asignado(s) biao notificado(s) de los ajustes o
reparaciones que todavia no han sido completadtes e comenzar las operaciones.

(g) Usar el personal que cumpla los requerimientosiparpersona calificada o designada segun lo
definido en el parrafo 5-0.2.2 para las inspeca®@®gun los requeridos en la Seccion 5-2.1.

(h) Usar el personal que cumpla los requerimientosiparpersona designada como lo definido en el
parrafo 5-0.2.2 para los propdésitos de mantenimjegeparacion, transporte, montaje y desmontaje.

(i) Asegurar que todo el personal involucrado en eltemamiento, reparacion, transporte, montaje,
desmontaje e inspeccion estan conscientes despensabilidades, deberes asignados y los riesgos
asociados.

() Asegurar que los programas de inspeccién, pruebangenimiento especificados por el propietario
de la gria son seguidos.

5-3.1.3.2 Responsabilidades del Supervisor de Sitieel Director de Elevacion.En algunas situaciones,
el supervisor de sitio y el director de elevaciaege ser la misma persona.

5-3.1.3.2.1 Supervisor de Sitid.as responsabilidades del supervisor de sitiord@dacluir los
siguientes:

(a) Asegurar que la graa cumpla los requerimientodglitulo 5-2 antes del uso inicial en sitio.

(b) Determinar si regulaciones adicionales son aplasaallas operaciones de la grda.

(c) Asegurar que una persona calificada esta desigiada el director de elevacion.

(d) Asegurar que las operaciones de la gria estaninades$ con otras actividades del lugar de trabajo
gue seran afectadas por o afectaran las operaaleredsvacion.

(e) Asegurar que el area para la gria esta preparagaathmente. La preparacion incluye, pero no
esta limitada a, lo siguiente:

(1) Las rutas de acceso para la gria y el equipo akncia

(2) Espacio suficiente para montar y desmontar la grua.

(3) Un area operativa que es apropiado para la griGeespecto al nivelado, condiciones
superficiales, capacidad de soporte, proximidddeab de energia, excavaciones, pendientes,
servicios subterraneos, construccion subsuperfidees obstrucciones para la operacion de la
graa.

(4) Control del trafico segun lo necesario para regiriacceso desautorizado al area de trabajo de
la grua.

(H Asegurar que el trabajo que involucra el montajegmontaje de una grua es supervisada por una
persona calificada.

(g) Asegurar que los operadores de la grua cumplaretpgerimientos del parrafo 5-3.1.2.

(h) Asegurar que las condiciones que pueden afectarsainente las operaciones de la gria son
dirigidos. Tales condiciones incluyen, pero no rétéaitadas a, las siguientes:

(1) Condiciones de suelo pobre.

(2) Velocidad del viento o rafagas de viento.



(3) Lluvia fuerte.

(4) Niebla.

(5) Frio extremo.

(6) lluminacién artificial.

(i) Permitir la operacion de la grua cerca de lineaangegia eléctrica solo cuando los requerimientos
del parrafo 5-3.4.5 han sido conocidos.

() Permitir operaciones especiales de elevacion s@ndo el equipo y los procedimientos requeridos
por este Volumen, el fabricante de la grua, o weragna calificada son empleados. Tales
operaciones incluyen, pero no estan limitados sigoiente:

(1) Multiples elevaciones de graa.
(2) Elevar personas.
(3) Operaciones de recojo y transporte.

(k) Asegurar gque el trabajo desempefiado por el eq@@parejo es supervisado por una persona
calificada.

() Asegurar que el mantenimiento de la grua es ddsatogpor una persona designada.

5-3.1.3.2.2 Director de Elevacién.as responsabilidades del director de elevaci®erda incluir los
siguientes:

(a) Estar presente en el lugar de trabajo duranteplasaciones de elevacion.

(b) Detener las operaciones de la grua si es alertagloiiga condicion insegura afecta esas
operaciones.

(c) Asegurar que la preparacion del area necesitadaepapporte de las operaciones de la grda han
sido completadas antes de comenzar las operaderiagyria.

(d) Asegurar que los controles de trafico necesari@en el lugar para restringir accesos
desautorizados al area de trabajo de la grua.

(e) Asegurar que el personal involucrado en las opanaside la grda entienden sus responsabilidades,
deberes asignados, y los riesgos asociados.

() Direccionar las preocupaciones de seguridad ledastpor el operador u otro personal y ser
responsable si decide hacer caso omiso de esasipesiones y continta dirigiendo las
operaciones de la gria. (En todos los casos, ikesics del fabricante para la operacion segura y
los requerimientos de este Volumen deberan seriddse.)

(g) Nombrar el(los) sefalizador(es) y transmitir esarmacion al operador de la grua.

(h) Asegurar que el(los) sefializador(es) nombrado(sje@) los requerimientos de la Seccion 5-3.3.

(i) Permitir la operacion de la grua cerca de lineaangegia eléctrica solo cuando los requerimientos
del parrafo 5-3.4.5 y algunos requerimientos adaies determinados por el supervisor de sitio han
sido reunidos.

() Asegurar que las precauciones son implementadaslaul@as riesgos asociados con operaciones de
elevacién especial estan presentes. Tales opeeadiaociuyen, pero no estan limitadas a, lo
siguiente:

(1) Mdltiples elevaciones de grua.

(2) Elevacion de personal.

(3) Operaciones de recojo y transporte.

(4) Operacion de gruas moviles sobre barcazas.



(k) Asegurar que los requerimientos aplicables de AREE& 23 son cumplidos cuando se eleva
personal.

() Informar al operador de la gria del peso de lagasaa ser elevadas, tan bien como la elevacion,
movimiento, y la ubicacién para la colocacién dagsargas.

(m)Obtener la verificacion del operador de la gruguke este peso no excede la carga nominal de la
graa.

(n) Asegurar que el aparejamiento de la carga de meg@esempefiado por un personal designado
segun lo definidos en el parrafo 5-0.2.2.

(o) Asegurar que la carga esta aparejada y balancpanj@iadamente antes que sea elevada mas de
unas pocas pulgadas.

5-3.1.3.3 Responsabilidades de Operadores de Grugl operador debera ser responsable por los
siguientes articulos enlistados. El operador nedeber responsable por los riesgos o condicionesq
estan bajo su control directo y que afecten negatiinte las operaciones de elevaciéon. Siempre que el
operador tiene duda en cuanto a la seguridad depkrsiciones de la grua, el operador debera ddaner
funciones de la gria de manera controlada. Lasaoperes de elevacion deberan reanudarse solo despué
gue las inquietudes de seguridad han sido direademo la continuacion de las operaciones de & gru
estan dirigidas por el director de elevacion.

5-3.1.3.3.1 Operador de Grual.as responsabilidades del operador deberan idakisiguientes:

(a) Revisar los requerimientos para la gria con ettlirede elevacion antes de las operaciones.

(b) Conocer qué tipos de las condiciones del sitio jpodafectar negativamente la operacion de la gria
y consultar con el director de elevacion acercagmsible presencia de esas condiciones.

(c) Entender y aplicar la informacién contenida en ahoal de operacién del fabricante de la gria.

(d) Entender las funciones y limitaciones de la gria h&en como sus caracteristicas operativas
particulares.

(e) Usar la(s) tabla(s) de carga nominal y diagramas dglia y aplicar todas las notas y advertencias
relacionadas a la(s) tabla(s) para confirmar laecte configuracion de la grda adecuado a la carga,
sitio y condiciones de elevacion.

() Rehusar operar la gria cuando cualquier porcidila darga o gria entraria a la zona prohibida de
lineas de poder energizadas excepto segun lo defam el parrafo 5-3.4.5.4.

(g) Realizar una inspeccién diaria como lo especificadoel parrafo 5-2.1.2(a),(c),(d) y (h) y 5-
2.4.2(a)(2).

(h) Reportar de inmediato la necesidad de cualesqajiesées o reparaciones a una persona designada.

(i) Seguir los procedimientos para el bloqueo aplichl®ea/jornada.

() No operar la gria cuando no esta en forma meritalcamente.

(k) Asegurar que todos los controles estan en la gosibeé apagado o neutral y que todo el personal
esta despejado antes de energizar la gria o armnoator.

() No participar en cualquier practica que distragratencion mientras opera los controles de la grua
en el momento.

(m)Probar la funcién de los controles de la gria guérsusadas y operar la gria solo si la funcién de
esos controles responden apropiadamente.

(n) Operar las funciones de la grua, bajo condiciormaales de operacidén, en una manera suave y
controlada.



(o) Conocer y seguir los procedimientos especificadwsep fabricante o aprobado por una persona
calificada, para el montaje, desmontaje, instatagi@seguramiento de la gria.

(p) Conocer como trasladar la grua.

(q) Observar cada estabilizador durante la extens@agcacion y retraccion o usar un sefializador para
observar cada estabilizador durante la extens@acacion o retraccion.

() Asegurar que el(los) peso(s) de la carga y apahgjosido proveidos.

(s) Calcular o determinar la capacidad neta para ttadasonfiguraciones que seran usadas y verificar,
usando la(s) tabla(s) de capacidad nominal, qugrda tiene suficiente capacidad neta para la
elevacién propuesta.

(t) Considerar todos los factores conocidos que podifiectar la capacidad de la gria e informar al
director de elevacion de la necesidad de hacetesjapropiados.

(u) Conocer las sefales estandar y especiales segapédaificado en la Seccién 5-3.3 y responder a
tales sefales de la persona que esta dirigienelevacién o un sefializador nombrado. (Cuando un
sefalizador no es requerido como parte de la dperale elevacion, el operador es entonces el
responsable por el movimiento de la grda. Sin egthagl operador debera obedecer una sefial de
detencion en todas las veces, no importando qaiég)l

(v) Entender los procedimientos béasicos del aparejamide la carga. Para la responsabilidad del
aparejamiento de la carga y el aseguramiento qeartya esta aparejada apropiadamente ver los
péarrafos 5-3.1.3.2.2(n) y (0).

(w) Si la energia falla durante las operaciones
(1) Ajustar todos los frenos y dispositivos de bloqueo.

(2) Mover todos los embragues u otros controles degémarla posicion apagado o neutral.
(3) Descender cualquier carga suspendida debajo dehgdmajo control del freno si es practicable.
(x) Antes de dejar la graa desatendida
(1) Descender cualquier carga suspendida debajo dehgaa menos que los requerimientos del
parrafo 5-3.2.1.4(d) son cumplidos.

(2) Desenganchar el embrague maestro.

(3) Ajustar los frenos del aguilon, giro y trasladotgos dispositivos de bloqueo.

(4) Poner los controles en la posicién de apagado waieu

(5) Detener el motor. Una excepcion a esto puede exigindo la operacion de la grua es
interrumpida frecuentemente durante un turno ypdrador debe dejar la grda. Bajo estas
circunstancias, el motor puede permanecer en foagi@nto y los parrafos 5-3.1.3.3.1(x)(1)
hasta el (4) deberan aplicarse. El operador deistaa situado donde cualquier ingreso a la gria
puede ser observado.

(6) Considerar las recomendaciones del fabricante gsggurar la grda, cuando existe un peligro
de tormenta local.

SECCION 5-3.2: PRACTICA DE OPERACION

5-3.2.1 Manejando la carga

5-3.2.1.1 Magnitud de la Carga

(a) Ninguna grua debera ser cargada mas alla de lasiisaciones de la tabla de capacidad de carga;
excepto para el propésito de probar segun lo poipaado en la seccién 5-2.2.



(b) La carga a ser elevada debera estar dentro dedaidad nominal de la gria en su configuracion
actual [remitir al parrafo 5-1.1.1(d)]

(c) Cuando las cargas que no son conocidas con exhbatu de ser elevadas, la persona responsable
designada para supervisar las operaciones de &pwdbera cerciorarse que el peso de la carga no
excede las calificaciones de la grua al radio méemel cual la carga esta por ser manejada.

(d) Cuando son usados cables resistentes a la rofa&iérel izaje de carga con un factor de disefio de
operacién menor que 5, pero en ningln caso mer®iBdy las siguientes provisiones especiales
deberan aplicarse:

(1) Por cada una de las asignaciones de elevacion

(a) Una persona nombrada debera dirigir cada elevacion.

(b) Una persona calificada deberd averiguar que elecabta en condicion satisfactoria
[parrafos 5-2.4.2(a)(1)(a) hasta (e)] antes y désple la elevacion; mas que un alambre
roto en cualquier paso debera ser razon suficygar considerar el no uso del cable para tal
elevacion.

(c) Las operaciones deberan ser conducidas en tal angnen tales velocidades como para
minimizar los efectos dinamicos.

(2) Cada izaje bajo estas provisiones deberan setragtas en el registro de inspeccion de la gria

y tales usos anteriores deberan ser consideraties @ permitir cualquier otra elevacion.

(3) Estas provisiones no estan destinadas para peoicitis de trabajo o elevaciones repetitivas a

ser hechas con factores de disefio menores que 5.

5-3.2.1.2 Ayudas Operacionales

(a) En todos los casos, los pesos verificados, el nadidido, y las instrucciones y capacidades de la
tabla de capacidad de carga del fabricante delterdar prioridad sobre las ayudas operacionales
cuando se maneje una carga. Si es necesario demlporalmente una ayuda operacional para
manejar una carga de capacidad nominal dentrosdéndes establecidos por las instrucciones y la
tabla de capacidad de carga del fabricante, elriasdabera cumplir con los péarrafos 5-3.2.1.1(a)
hasta (c).

(b) Cuando las ayudas operacionales estan inoperativlasicionan mal, las recomendaciones del
fabricante de la gria y/o dispositivo para la cuitiad de la operacion o la parada de la gria
deberdn ser seguidas antes que los problemas seayidos. Sin tales recomendaciones y
cualquiera prohibiciones del fabricante contra ofaracion, los siguientes requerimientos deberan
aplicarse:

(1) La recalibracion o reparacion de la ayuda operatidebera ser realizada tan pronto como sea
razonablemente posible, segun lo determinado poparsona calificada.

(2) Cuando un indicador de carga, indicador de capdcidaninal, o limitador de capacidad
nominal esta inoperativa o funciona mal, el persoggponsable designado para supervisar las
operaciones de elevacion debera establecer lggdimientos para determinar los pesos de la
carga y para conducir las elevaciones en confohnida los péarrafos 5-3.2.1.1(a) hasta (c).

(3) Cuando el indicador de angulo de aguilén o radia s®perativo o funciona mal, el radio o
angulo del aguilén debera ser determinado por rigedic

(4) Cuando un dispositivo contra-dos-bloques (anti-blazk), dispositivo de prevencion de dafio
dos-bloques (two-block), o dispositivo de adverigrins-bloques esta inoperativo o funciona
mal, la persona responsable designado para sugetess operaciones de elevacion debera



establecer los procedimientos, tal como asignaseiitalizador adicional, para proporcionar
proteccién equivalente. Esto no se aplica cuandeles& personal. El personal no debera ser
elevado cuando los dispositivos dos-bloques nomdsticionando apropiadamente.

(5) Cuando el indicador de longitud de pluma estd iraip® o funciona mal, la persona
responsable designada para supervisar las opeeacide elevacion debera establecer
procedimientos para conducir las elevaciones efoomidad con los péarrafos 5-3.2.1.1(a) hasta
(c).

(6) Cuando el indicador de nivel esta inoperativo aioma mal, otros medios deberan ser usados
para nivelar la gria dentro de los requerimientaidelacion especificados por el fabricante.

5-3.2.1.3 Adjuntando la Carga

(a) El cable de izaje no debera ser envuelto alredaelta carga.
(b) La carga debera ser adjuntada al gancho por medeslihgas u otros dispositivos de capacidad

suficiente.

5-3.2.1.4 Manteniendo la Carga

(a) El operador no debera abandonar los controles ragetd carga estd suspendida, excepto segun lo
permitido en el parrafo 5-3.2.1.4(d).

(b) Ninguna persona deberia ser permitida estar de jp&sar bajo una carga suspendida.

(c) Si el mecanismo de izaje de carga no esta equipadoun freno automatico y la carga debe
permanecer suspendida por una extension de tieonmiderable, el operador deberd mantener el
tambor de rotacion en la direccion bajando par&acel dispositivo especificado en el parrafo 5-
1.3.2(a)(4). Los frenos de izaje del aguilon debeer ajustados y el dispositivo especificado en el
parrafo 5-1.3.1(c) debera ser ocupado.

(d) Como una excepcion al parrafo 5-3.2.1.4(a), bajee@s circunstancias que requieran mantener
una carga suspendida por un periodo de tiempo goedean las de operaciones de elevacion
normales, el operador puede abandonar los confppodg®rcionados y que, previo a ese momento,
el individuo nombrado y el operador deberan establéos requerimientos para restringir el izaje
del aguilon, el telescopado, la carga, el giroag/funciones de los estabilizadores, y proporcionar
avisos, barricadas o cualesquiera otras precalcguepuedan ser necesarias.

5-3.2.1.5 Moviendo la carga

(a) La persona que dirige la elevacion debera ver que:
(1) La grua esta nivelada y, donde sea necesario, éaolg
(2) La carga esté bien asegurada y balanceada enngaesldispositivo de elevacion antes que sea
elevada mas que unas pocas pulgadas.
(3) La zona de elevacion y giro esta despejada deumisgines.
(4) Todas las personas estan despejadas del radicod#egicontrapeso de la graa.
(b) Antes de iniciar la elevacion, las siguientes coiotdies deberian ser conocidas:
(1) El cable de elevacion no debera estar formandcscoca
(2) Las multiples partes de linea no deberan estadawana alrededor de las otras.
(3) El gancho deberé ser traido sobre la carga deaiaéra como para minimizar el giro.



(4) Si hay la condicion de un cable flojo, debera steininado que el cable esté asentado sobre el
tambor y en las poleas mientras es removida l& flaja.

(5) El efecto del viento ambientar sobre la carga yestdbestabilidad de la gria.

(c) Durante las operaciones de elevacion, se debegr mndado que:

(1) No hay aceleracion o desaceleracion subita der¢ggm@n movimiento.

(2) La carga, el aguilén u otras partes de la maguingontactan alguna obstruccion.

(d) Las cargas laterales de los aguilones deberan lesttados a cargas libremente suspendidas. Las
gruas no deberan ser usadas para arrastrar catgyageds.

(e) El operador deberia evitar el transporte de casgbse personas.

(H En gruas montadas sobre ruedas, no deberan sadasevarga sobre el area frontal, excepto como
lo especificado por el fabricante de la gria.

(9) El operador debera probar los frenos cada vez gaearga que se aproxima a la carga nominal es
manejada para elevarla unas pocas pulgadas yragiidas frenos.

(h) En cualquier momento que los estabilizadores sadass los estabilizadores deberan estar
extendidos o desplegados por las especificaciomda thbla de capacidad de carga del fabricante
de la gria y ajustar para remover el peso de laumagde las ruedas, excepto para las grdas
locomotoras. [Para gruas locomotoras, remitir algfé 5-3.2.1.5(1).]

(i) Cuando son usados estabilizadores que flotan, @ibsran estar adjuntados a los estabilizadores.
El bloqueo bajo los estabilizadores que flotanndaasean requeridos, deberan reunir los siguientes
requerimientos:

(1) Suficiente fuerza para prevenir aplastamiento,athiola o falla de corte.

(2) Tal espesor, anchura y longitud, como el soportepteto del flotador, transmite la carga a la
superficie de apoyo, y prevenga movimiento, pérdidaequilibrio, 0 excesivo asentamiento
bajo carga.

(3) Usar de bloqueo solo bajo la superficie del coginekterior de la viga del estabilizador
extendido.

() Cuando son usados los estabilizadores parcialmextendidos, los siguientes requerimientos,
cuando sean aplicables, deberan ser cumplidos:

(1) La operacion de la gria con los estabilizadoregiglarente extendidos sélo debera ser
emprendida si es aprobado por el fabricante ddlia g

(2) Los estabilizadores deberan estar ajustados eteggpasiciones que correspondan a las tablas
de capacidad de carga suministradas por el falbeiggra esas posiciones. Solo la(s) tabla(s) de
capacidad de carga correspondiente a las posicitiestabilizador deberan ser usadas para la
operacion.

(3) Cuando surjan situaciones donde los estabilizadoeasn que estar ajustados en posiciones
desiguales que correspondan a las tablas de cadad&dcarga suministradas por el fabricante
(ver Fig. 5-3.2.1.5-1), las tablas de capacidaccalga correspondientes con los cuadrantes
individuales de operacion deberan ser usadas. lficémte o persona calificada debera ser
consultado para determinar si algunas reduccioaesagacidad, procedimientos de operacion
especial o limitaciones son requeridos.

(a) El operador de la grua debera aprobar la confighmade la grda. Si el operador de la graa
tiene un supervisor involucrado en la configuraai@nla graa, el operador y el supervisor
deberan discutir y acordar sobre algunas limitaasaequeridas.



(b) Deberan ser proveidos unos medios para limitarosimiento de la gria o para advertir al
operador de la proximidad a rangos o areas op&@e® prohibidos.

(4) Cuando surjan situaciones que no permitiran lasbédstadores para ser ajustadas en posiciones
gue correspondan a las localizaciones establepiolaka(s) tabla(s) de capacidad de carga del
fabricante, el fabricante de la gria debera sesudtatdo para determinar si algunas reducciones
de capacidad, procedimientos de operacion especikitaciones son requeridos. Si la
informacion requerida no esta disponible para ltidante, una persona calificada debera ser
consultada.

(k) Ni la carga ni el aguilon deberan ser bajadas dethalj punto donde menos de dos envolturas de
cable permanecen sobre sus respectivos tambores.

() Cuando se elevan cargas con gruas locomotorasssin astabilizadores, las instrucciones del
fabricante deberan ser seguidas respecto al acuéadatornillado del vagén. Cuando use
estabilizadores para manejar cargas, las instmiesidel fabricante deberan ser seguidas.

(m)Cuando dos o mas gruas son usadas para elevarawye cna persona designada debera ser
responsable por la operacion. Esa persona debaliaaairia operacion e instruir a todo el personal
involucrado en el posicionado apropiado, aparefelda carga, y los movimientos a ser hechos.
Las decisiones tales como la necesidad para reldsctapacidades de la grda, la posicion de la
carga, la localizacion del aguildn, el apoyo errdiey la velocidad de movimiento deberan estar en
conformidad con este analisis.

(n) Mientras se transite, las siguientes precauciodiesoaales deberan ser ejercidas:

(1) El aguilén deberia ser transportado en linea cdirégcion de movimiento.

(2) La superestructura debera ser asegurada cont@orot@ el aguilon puesto en un estante de
aguilbn montado sobre el transportador), excepamdo se negocien turnos cuando esté un
operador en la cabina o el aguilén es apoyado sotaelataforma rodante.

(o) Antes de trasladar una gria con una carga, deleeréleterminada que esta practica no esta
prohibida por el fabricante. Si no, una personagdesla debera ser responsable por la operacion.
Las decisiones tales como la necesidad para relhsctapacidades de la grda, la posiciéon de la
carga, la localizacion del aguilon, el apoyo emrdieruta de traslado, y velocidad de movimiento
deberan estar en conformidad con aquellas detecioimes de la persona designada. La presion
especificada del neumético debera ser mantenideglion deberia ser transportado en linea con la
direccion de traslado. Los arranques y paradastsudeberian ser evitados. Etiquetas o lineas de
restriccion deberian ser usadas para controlarcetlg la carga.

(p) Una grda con o sin una carga no deberd ser traslactan el aguilon tan alto que pueda rebotar
sobre la cabina.

(q) Cuando la grua rota, los arranques y paradas lswstzeran ser evitados. La velocidad rotacional
deberé ser tal que la carga no gire mas alla d@ &l cual pueda ser controlado. Una etiqueta o
linea de restriccion debera ser usada cuandodeidotde la carga es peligrosa.

() Cuando una grua esta para ser operada con el mgnlan angulo fijo, el trinquete de pluma
elevada u otro dispositivo de sujecion positivaalélser empleada.

(s) Uso de Cabezas de Cabrestante
(1) El cable de alambre o fibra no deberd ser manejathoe una cabeza de cabrestante sin el

conocimiento del operador.

(2) Mientras una cabeza de cabrestante esta siendo,usadperador debera estar dentro de la
distancia conveniente de la palanca de contrah deidad de potencia.



(t) No debera ser permitido que el personal viaje egartho o carga de material suspendido por el
gancho.

5-3.2.2 Elevacién de Personal

Este Volumen reconoce que las grias moviles y lotoras estan disefiadas y destinadas para el manejo
de materiales y no personal. El personal solo mstéitido a viajar en una plataforma de personal elo
apoyo de la union de linea de carga de la griuaatafpfma montada en el aguilon cuando se use de
conformidad con los requerimientos de ASME B30.28&syinstrucciones del fabricante de la grua. legr

no debera ser usada para otros propdsitos miesgnamneja el personal. (Remitir a ASME B30.23)

5-3.2.3 Elevaciones Criticas

Ciertas operaciones de izaje o0 elevacion son reie® por tener niveles aumentados de riesgo para e
personal o la propiedad. Los criterios para categouna elevacion como “critica” sobre esta base s
establecidos por una supervision de sitio, admadgin del proyecto, una persona calificada, dtipaB de

la compaiiia. La planificacion de elevacion y vigiia deberd ser adaptada para carga operacionjdeyiz
deberé ser suficiente para administrar diversaglicmmes y sus peligros asociados. La informacion
presentada en al Apéndice No Mandatorio A sugiamnétodo de documentar la planificacion y vigilanci
necesaria para reducir ese riesgo.

SECCION 5-3.3: SENALES

5-3.3.1 General

(a) La comunicacién entre el operador de la gria eehakizador deberd ser mantenida continuamente
durante todos los movimientos de la gria. Si enlqoier momento la comunicacion es
interrumpida, el operador deberd detener todos nhmwimientos de la grua hasta que la
comunicacion sea restaurada y una sefal apropgaddasia y comprendida.

(b) Si el operador tiene algunos problemas respeats embvimientos solicitados de la gria o necesita
comunicarse con el sefializador, el operador detletédner todo movimiento de la grua. El
movimiento de la grda no deberé reanudarse hastalgquperador y el sefializador estén de acuerdo
gue el tema en cuestion ha sido resuelto.

(c) Si se desea dar instrucciones al operador, distiu¢oaquellos proveidos por el sistema de sefiales
establecidas, los movimientos de la gria deberatetenidos.

5-3.3.2 Seriales estandar

Las sefiales estandar para el operador deberaneastaonformidad con los estandares prescritos en el
parrafo 5-3.3.4 0 5-3.3.5. Las sefales deberadisegrnibles o audibles en todos los momentos. tiag
respuesta debera ser hecha a menos que las sstalesomprendidas claramente.

5-3.3.3 Calificaciones del Senalizador

Antes de las operaciones sefializadas de la grdes 1os sefalizadores deberan ser examinados por un
persona designada y demostrar sus calificacion&sesiguientes areas:

(a) Entendimiento basico de la operacion y limitaciotesa grua.



(b) Las sefiales de mano estandar descritas en el@p&rBaB.4 siempre que sean usadas las sefiales de
mano.

(c) Las sefnales de voz estandar descritas en el p&+42f8.5 siempre que sean usadas las sefales de
vVozZ.

5-3.3.4 Seiiales de Mano Estandar

Las seflales de mano deberan ser como los mosteadds Fig. 5-3.3.4-1 y deberan ser publicados
visiblemente en el lugar de trabajo.

5-3.3.5 Seriales de Voz Estandar

Antes de comenzar las operaciones de elevaciémosaiales de voz, las sefales deberan ser dabatida
acordadas por la persona que dirige las operacimetevacion, el operador de la gria, y el sediddiz
nombrado.

(a) Los teléfonos, radios, o equivalentes, si son usadeberan ser probados antes de iniciar las
operaciones de elevacion. Si el sistema es endmizan baterias, deberian estar disponibles
baterias extra en el sitio de trabajo.

(b) Antes de comenzar la elevacién, el operador y f@glsmdor deberan contactar e identificarse el
uno al otro.

(c) Todas las direcciones dadas al operador de lagpd&l| sefializador deberan estar dadas por la
perspectiva de direccion del operador (ejempl@rgirla derecha).

(d) Cada serie de sefales de voz debera contenetemnesrntos establecidos en el siguiente orden:

(1) Funcién y direccion.
(2) Distancia y/o velocidad.
(3) Detener funcion.

NOTA: Estos son algunos ejemplos de sefales.

(a) Girar derecha 50 ft, 25 ft, 15 ft, 10 ft, 5 ft,t2detener giro.

(b) Descender carga 100 ft, 50 ft, 40 ft, 30 ft, 2I&tener descenso.
(c) Subir carga lento, lento, lento, detener carga.

(e) Para operaciones de elevacion usando sefiales gddavpersona que dirige las operaciones de
elevaciéon debera considerar la complejidad deeeaeién, las capacidades de la gria en particular,
la experiencia y habilidad del operador y sefiabrag la habilidad para comunicar las sefales
necesarias antes de permitir multiples sefialearaadn simultaneas de la grua.

5-3.3.6 Sefiales Especiales

Para operaciones 0 accesorios de la grua no aubieor el parrafo 5-3.3.4, 5-3.3.5, 0 5-3.3.7, puesker
requeridas adiciones a o modificaciones de losegliouentos de sefiales estandar. En todos aquellos
casos, las sefiales especiales requeridas deberpreg@mente acordadas por la persona que diage |
operaciones de elevacioén, el operador de la grabsghalizador. Estas sefiales especiales no delestiar

en conflicto con las sefiales estandar.

5-3.3.7 Sefiales Audibles de Traslado




Cuando se esté moviendo el vehiculo, las siguieeatigasles deberan ser usadas:

(a) DETENTE: una corta sefial audible.
(b) ADELANTE: dos cortas sefiales audibles.
(c) RETROCEDE: tres cortas sefales audibles.

5-3.3.8 Seiial de Emergencia Audible

Las sefales de emergencia pueden ser dadas pquieval La sefial usada debera ser acordada paa cad
localizacion de sitio de trabajo y debera reunsr lequerimientos del parrafo 5-3.3.6 (ejemplo, ipi&s
sefales cortas audibles o una sefial audible caitinu

SECCION 5-3.4: MISCELANEAS

5-3.4.1 Abrazaderas de Riel

Sin son usadas las abrazaderas de riel deberianaignnas partes flojas entre el punto de unidiely el
final de abrochado a la gria. Las abrazaderas aelenoi deberdn ser usadas como unos medios de
restriccion de inflexion de una grua locomotora.

5-3.4.2 Lastre o Contrapeso

Las gruas no deberan ser operadas sin el lastetapeso estando en el lugar segun lo especifisadel
fabricante de la grua. Bajo condiciones especifitakes como durante el montaje de una gria o
configuraciones inusuales del aguilon, deberaradberidas las recomendaciones del fabricante gel&a
para la cantidad de lastre o contrapeso. El makastoe o contrapeso aprobado por el fabricando glara
uso en una magquina dada no debera ser excedidadicE®n no autorizada de lastre o contrapeso
constituye un peligro en dos maneras.

(a) La competencia estructural de varias partes deétguma pueden ser excedidas, causando fallas.
(b) El margen de estabilidad hacia atras del fabrican&zle ser excedido y la gria puede ceder hacia
atras o dafiar varias partes de la maquina.

5-3.4.3 Encarrilando Gruas Locomotoras

Si una grua locomotora ha sido descarrilada, una ge demolicion o un carro de reemplazo (0 su
equivalente) deberia ser usado y la gria deberfeassportada de vuelta a la pista por fuerzasreas.

5-3.4.4 Girando Gruas Locomotoras

Una grua locomotora no deberé ser movida a un&ipasionde los vagones del ferrocarril sobre ustapi
adyacente puedan golpearla, hasta que haya sicioreglo que los vagones no estan siendo movidag sob
una pista adyacente y que han sido establecidapiagas banderas de proteccion.

5-3.4.5 Operando Cerca de Lineas de Energia Elécta

5-3.4.5.1 General.Este Volumen reconoce que operar grias moviles el@fids pueden llegar a ser
electrificados por lineas de energia eléctrica res practica extremadamente peligrosa. Es aconeejabl
realizar el trabajo de manera que no haya posddilde que la grda, la linea de carga, o la caegaéh a
ser senderos conductores. [Ver Fig. 5-3.4.5.1uktriciones (a) y (b)] Las gruas no deberan setagsa




para manejar materiales almacenados bajo lineasatgia eléctricas a menos que alguna combinaeion d
aguiléon, carga, linea de carga, o componente aedlzuina no pueda entrar a la zona prohibida. Operar
graas moviles donde puedan llegar a ser eleculifisgor lineas de energia eléctrica no es recorderala
menos que no haya una manera menos peligrosagadizar el trabajo.

Se debera considerar que cualquier cable aéreweelénea energizada a menos que y hasta que lanpers
poseedora de tal linea o autoridades de la utiledéctrica indiquen que no es una linea energizaak.
operadores de la gria y el otro personal directsmiewolucrado con las operaciones de elevacion no
deberan confiar en las cubiertas para proteccidogeables.

Si hay guardas de aguildn tipo caja, enlaces dedam dispositivos de advertencia de proximidad so
usados en las gruas, tales dispositivos no delsramn sustituto para los requerimientos del parraf
5-3.4.5, incluso si tales dispositivos son requevighor ley o regulacion. Los riesgos eléctricos son
complejos, invisibles y letales. Para reducir @kpoial de falsa seguridad, las instrucciones i@haclas a
los dispositivos y riesgos deberan ser comprengido®!l operador de la grua, el equipo, y el paakque
maneja la carga. Las instrucciones deberan indhfiormacion acerca de los riesgos eléctricos
involucrados, las condiciones de operacion pardikositivos, las limitaciones de tales disposgivy los
requerimientos de prueba prescritos por el fabiécatel dispositivo, si son usados. Las distancias
requeridas a las lineas eléctricas, establecidadaeffabla 5-3.4.5.1-1, deberan ser mantenidas,
independientemente de cualquier dispositivo usada grua.

Considerar las siguientes cinco condiciones cuasdopera una grua movil cerca de lineas de energia
eléctrica:

(a) Las lineas de transmision y distribucién de enedgistenergizadas y a tierra como en el parrafo
5-3.4.5.2.

(b) Otras lineas des-energizadas como en el parraf.5-3

(c) En lineas de potencia energizadgserar la gria cuando la longitud del aguilén exdato/eregido
completamente esté lejosmo en el parrafo 5-3.4.5.4 [ver Fig. 5-3.4.5, ltstracion (c)].

(d) En lineas de potencia energizada, la grda dentta ztena prohibida como en el parrafo 5-3.4.5.5.

(e) La grua en transito, sin carga, y el aguilon baano en el parrafo 5-3.4.5.6.

5-3.4.5.2 Operacién de la Grua Cerca de Lineas dgahsmision y Distribucién de Energia Eléctrica
Des-Energizadas y a Tierra.Este es la condicion preferida para operar la g€@a de lineas de
transmision y distribucién desde que el riesgoed@®h o muerte debido a electrocucién ha sido reoov

Los siguientes pasos deberan ser tomados paraaskgdes-energizacion de las lineas de energia:

(a) La compaiiia de energia o propietaria de las lieaslistribucion y transmision debera des-
energizar las lineas.

(b) Las lineas deberan estar visiblemente a tierra @atar la realimentacion eléctrica, y marcadas
apropiadamente en la localizacion de area de trabaj

(c) Un representante calificado del propietario delilasas o representante designado de la utilidad
eléctrica deberéa estar en el sitio para verifiagg ps pasos de los péarrafos 5-3.4.5.2(a) y (b) han
sido completados y que las lineas no estan endegiza



5-3.4.5.3 Operacion de la Grua Cerca de Lineas den&rgia Eléctrica Des-energizadas Diferentes que
las Lineas de Transmision y Distribucion.Para las lineas que no estan en servicio de tisiGsno
distribucion, y estan aisladas para el voltajeleue operan, los siguientes pasos deberan sedtseara
asegurar la des-energizacion de las lineas:

(a) La compafiia de energia o el propietario de lagdidebera des-energizar las lineas.

(b) La necesidad por tomar a tierra las lineas delmrdeterminada por el propietario de las lineas o
un representante designado de la utilidad eléctrica

(c) Un representante calificado del propietario deliaeas o a un representante designado de la
utilidad eléctrica deber& estar en el sitio pandfigar que los pasos de los parrafos 5-3.4.5.8(a)
(b) han sido completados y que las lineas no estérgizadas.

5-3.4.5.4 Operacion de la Grua con la Longitud dedquilén Extendido/Ereccionado Completamente
dentro de la Zona Prohibida con las Lineas Eléctrigs Energizadaslos siguientes pasos deberan ser
tomados para minimizar los riesgos de electrocugit@siones serias como resultado del contacte éar
lineas eléctricas energizadas y la grua, lineadg® carga [ver Fig. 5-3.4.5.1-1, ilustracion.(c)

(&) Una reunién de sitio entre el administrador delypobo y un representante calificado del
propietario de las lineas o un representante dedggde la utilidad eléctrica debera tener lugaa par
establecer los procedimientos para completar sibl@mas las operaciones.
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TABLA 5-3.4.5.1-1 Despeje Requerido para Voltaje Nonal en Operacion Cerca de Lineas de
Energia de Alto Voltaje y Operacion en Transito corNinguna Carga y el Aguilén o Mastil

Bajado.
Voltaje Normal, kV (Fase a Fase) Despeje Minimo Regrido, ft (m) [Note (1)]
Operacion Cerca de Lineas de Energia de |Alto
Voltaje
Hasta 50 10 (3.05)
Por encima de 50 hasta 200 15 (4.60)
Por encima de 200 hasta 350 20 (6.10)
Por encima de 350 hasta 500 25 (7.62)
Por encima de 500 hasta 750 35 (10.67)
Por encima de 750 hasta 1000 45 (13.72)

Operacion en Transito con Ninguna Carga V el
Aguilon o Mastil Bajados

Hasta 0.75 4 (1.22)
Por encima de 0.75 hasta 50 6 (1.83)
Por encima de 50 hasta 345 10 (3.05)
Por encima de 345 hasta 750 16 (4.87)
Por encima de 750 hasta 1000 20 (6.10)
NOTA:

ir

(1) Las condiciones ambientales tales como niebla, homarecipitacion pueden requer
despejes aumentados.

(b) El despeje especificado entre las lineas eléctychs gria, linea de carga y carga deberan ser
mantenidas en todas las veces [ver tabla 5-3.4.§.t& Fig. 5-3.4.5.1-1, ilustracion (d)].



(c) El control de carga, cuando sea requerido, delsendineas etiquetadade un tipo no conductivo.

(d) Un(os) senalero(s) calificado(s) cuya unica resgbitidad es verificar que el despeje requerido es
mantenido debera(n) estar en constante contactel@perador de la gria.

(e) Nadie debera estar permitido para tocar la griem @atga a menos que el sefialero indique que es
seguro hacerlo.

(H La operacion del aguildn y la carga sobre lineasrd®gia eléctrica es extremadamente peligroso,
debido a la percepcién de distancia y multiplestgmimle contacto segun lo visualizado desde la
posicion del operador y/o posicidén del sefialercofgglrador deberia evitar operar la grda, con o sin
carga, en esta 4rea.

(g) La distancia horizontal y vertical de movimientd tlego de extension de las lineas debido al
viento debera ser agregado a la distancia de agesgeimo como lo especificado en la Tabla 5-
3.4.5.1-1 [Ver Tabla5-3.4.5.1-1 y la Fig. 5-3.4:8,lilustracion (d)]. Un representante calificado
del propietario de las lineas o un representangigniado de la utilidad eléctrica debera ser
consultado por las distancias especificas.

(h) Los dispositivos tales como cintas o bolas debesésradjuntados por una persona calificada a las

lineas de energia para mejorar la visibilidad, @lear medios equivalentes para ayudar en la
localizacién de la zona prohibida.

5-3.4.5.5 La Operacion de la Grua Dentro de la ZonRrohibida Con las Lineas de Energia Eléctrica
Energizadas.Los pasos deberan ser tomados para minimizarligrpee electrocucién o lesiones serias
como resultado del contacto entre las lineas @astenergizadas y la grda, linea de carga, o carga

(a) Antes que cada operacion tome lugar, una persdifi@az#a junto con un representante calificado
de la utilidad o un ingeniero calificado en unadirde transmision de energia debera, después de
visitar el sitio, determinar si esta es la maneés wiable para completar la operacion y ajustar los
despejes y procedimientos minimos requeridos pales toperaciones. Aquellas operaciones
deberan estar bajo su supervision. Lo siguientdgoger requerido:

(1) La grua/carga puesta a tierra hacia la linea neuarda utilidad.

(2) Los dispositivos de proteccion del sistema eléetrigie re-energizan automaticamente el
circuito despuésjue ocurre un contacto de linea de energieberian ser bloqueados o
desactivados para inhibir su funcion.

(3) Barreras aisladas que no son una parte de ni tampoaccesorio para la grda y no permitiran
contacto entre las lineas de energia eléctricajziaeias y la gria, la linea de carga, o carga.

(4) Barricadas no conductivas para restringir el aceéaoea de trabajo de la groa.

(b) Control de carga, cuando sea requerido, deberdineas etiquetadade un tipo no conductivo.

(c) Un(os) sefalero(s) calificado(s), cuya Unica respbilidad es para verificar que los despejes
establecidos en el péarrafo 5-3.4.5(a) son mantenidebera estar en constante contacto con el
operador de grua.

(d) La persona(s) responsable(s) por la operacion dedlertar y advertir al operador de la gria y a
todas las personas trabajando alrededor o cerd¢a gela acerca del peligro de electrocucion y
lesiones serias e instruirlos sobre como evitaesyo.

(e) Todo el personal no esencial debera ser removidérea de trabajo de la gria.

(H Ninguno debera ser permitido para tocar la grda cafrga a menos que el sefalero indique si es
seguro hacerlo.



5-3.4.5.6 Operaciones en Transito Con Ninguna Cargael Aquildbn Bajado

(a) Mientras esté en transito con ninguna carga y ell@ygy el sistema de soporte de bajado de
aguilén, el despeje debera ser como lo especifieada Tabla 5-3.4.5.1-1 [ver Tabla 5-3.4.5.1-1 y
Fig. 5-3.4.5.1-1, ilustracién (d)].

(b) Cuando se planifique el transito de la gria, attefde la velocidad y el terreno sobre la pluma y e
movimiento de la gria debera ser considerado.

5-3.4.6 Equilibrio

El equilibrio firme bajo las pistas de ambos traeso todos los neumaticos o las placas individudées
apoyo deberia estar dentro del nivel del 1%. Cuaadequilibrio no esta suministrado de otra manésse
deberd ser proveido por maderas, apuntalamientoispsl miembros estructurales para distribuir lgy&a
asi como no exceder la capacidad permitida detetgjidel material subyacente.

5-3.4.7 Cabinas

(a) La ropa necesaria y las pertenencias personales&elser almacenadas de tal manera que no
interfiera con el acceso o la operacion.

(b) Las herramientas, bidones de aceite, residuospyg atticulos necesarios deberan ser almacenados
en la caja de herramientas, y no debera estar figortenderlo suelto en o por la cabina.

5-3.4.8 Reabastecimiento de Combustible

(a) Cuando se reabastece con gasolina usar un contguatiable, el cual debera estauipado con
un bidén de tipo segurcon una tapa de cerrado automatico y detencidlames.

(b) Las maquinas no deberan ser reabastecidos miehtragor esté en marcha.

(c) Debera estar prohibido fumar o llamas abiertad ére@ de reabastecimiento.

5.3.4.9 Extintores de Fuego

(a) Un extintor de fuego portable, con una capacidaohtexa minima basica de 10 BC, debera estar
instalada en la cabina o en la vivienda de la nmejia.

(b) El personal de mantenimiento y operacion debew ésmiliarizado con el uso y cuidado de los
extintores de fuego proveidos.



