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Estadisticas a nivel mundial estiman que aproximadamente el 30% de los accidentes laborales involucra
equipos de izamiento; de estos, el 52% cobran victimas fatales y los costos por reparacion, reemplazo,
tiempo perdido y compensaciones legales han sacado a muchas empresas del mercado.
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REFERENCIAS NORMATIVAS

Nacionales

Sectoriales

Reglamento delaLey N229783, ey d
Seguridad y Salud en el Trabajo

DECRETO SUPREMO
N2005-2012-TR

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

El Pervanc
Viemes 11 do juiodo 2014
—_—

@ NORNi

LEY N° 30222
EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
POR CUANTO:

LA COMISION PERMANENTE DEL
CONGRESO DE LA REPUBLICA,;

Ha dado la Ley siguiente:

LEY QUE MODIFICA LA LEY 29783,
LEY DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

ema;m. Objeto de la Ley
a presente Ley tiene por objeto modificar diversos
articulos de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo,

Lez 29783 con el fin de facilitar su lmgleme@g n.

DECRETO SUPREMO N° 006-2014-TR
Reglamento de la Ley N° 30222

Principales modificaciones al Raglamanto — Decreto Supremo
N* 005-2012-TR: Articulos 22°, 277, 28", 34", 73" y 101°

Articulo 22°.- Precisa que representantes de los trabajadores son 04

Articulo 27°.- Dispone que capacitacion sobre seguridad y salud en el tra-
bajo para toda actividad laboral, en forma gratuita y por me-
dio del MTPE (antes era sélo para MYPES)

Articulo 28°.- Faculta a empleador a capacitar bajo cualquier modalidad a
trabajadores, sin costo para ellos (antes era obligatorio), Pero
Pero la obligacion si le impone al MTPE sobre capacitacion
por razén de especialidad o de necesidad u oportunidad.

Articulo 34°.- En intermediacion o tercerizacion laboral, o en formacion la-
boral o prestacion de servicios independientes total o parcial
en la empresa, ésta debe implementar los Registros y las
MIPYMES tienen Registro simplificado al cual empresas
pueden acogerse si actividades no son de alto riesgo. MTP
debe implementar registros y documentos Sigue
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@ NORMAS ASME — SERIE B30

La serie B.30 de ASME-ANSI define criterios generales sobre actividades
ligadas al manejo de cargas:

B30.1 - 2004 — Gatos hidraulicos.

B30.2 - 2001 — Gruas puente y de portico.

B30.3 - 2004 — Gruas torres para Construccion.

B30.4 - 2003 — Gruas de portico, de torre y de pilastras.
B30.5 - 2007 — Gruas moviles y sobre vagon.

B30.6 - 2003 — Gruas fijas.

B30.7 - 2006 - Elevadores de tambor montados sobre base.
B30.8 - 2004 - Gruas giratorias y fijas flotantes.

B30.9 - 2004 — Eslingas.

B30.10 - 1999 — Ganchos.

B30.11 - 2004 - Gruas monorriel y suspendidas.

B30.12 - 2001 - Gruas giratorias de helicopteros.

B30.13 - 2003 — Maquinas de almacenaje y otros equipos.
B30.14 - 2004 — Tractores de carga lateral (Side Boom).
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@ NORMAS ASME — SERIE B30

La serie B.30 de ASME-ANSI define criterios generales sobre actividades
ligadas al manejo de cargas:

B30.15 - 2004 — Gruas moviles hidraulicas.

B30.16 - 2003 — Gruas puente de viga corrida inferior.
B30.17 - 2003 — Gruas puente y portico (diferentes tipos).
B30.18 - 2004 — Gruas apiladoras.

B30.19 - 2000 — Funiculares.

B30.20 - 2003 — Dispositivos de izamiento bajo los ganchos.
B30.21 - 2005 — Polipastos de operacion manuales.
B30.22 - 2000 — Gruas de pluma articulada.

B30.23 - 1998 — Sistemas para izamiento de personal.
B30.24 - 1998 — Gruas para contenedores (en desarrollo).
B30.25 - 2003 — Manejadores de materiales y desechos.
B30.26 - 2004 — Herramientas de aparejamiento.

B30.27 - 2004 — Sistemas de colocacion de materiales.
B30.28 - 2004 — Unidades de izamiento balanceado.
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TRABAJOS DE IZAJE

« Proceso de levantar y mover cargas ulilizando equipos especializados, como gruas
polipastos, eslingas y aparejos.

# Practica se da en operaciones industriales y de construccion, con cargas pesadas.

# FEl equipo utilizado es todo dispositivo que permite elevar o bajar una carga, previamente
calculada en forma segura y controlada.

# Muchas muertes o lesiones serias pueden ocurrir con las gruas cuando estas no son
operadas correctamente, no se Inspeccionan adecuadamente o no se le realiza u
mantenimiento apropiado.
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@ EQUIPOS Y ACCESORIOS DE IZAJE

EQUIPOS DE IZAJE ACCESORIOS DE IZAJE J GRILLETE

Equipos utilizados con el|Son las partes que hacen la conexion|= Elementos  metalicos  que
|propdsito de izar, halar o|del equipo de levantamiento y la. operara entre la carga y los
sostener cargas, tales |carga, tales como: Eslingas, estrobos,  equipos de izaje.
como: Polea de carga, cadenas, cabos de fibra, cuerdas/® De acero, en forma de “U” con

polea de corriente] \sintéticas, cintas y lazos. Grilletes,| un pasador de acero forjad
engranajes dentados, po/ea clips y anillos, Ganchos y argollas. || 9ué atraviesa  sus  do
de friccién, grias manuales NG 00838 N ~ exiremos. '
Wuinches eléctricos b 8 Jé‘ » 8 =1 = Sirve para conectar un ojal con
" ——— d ) m&?" Q N \'.. ‘ otros elementos de sujecidn.
neumadticos, entre otros. - .
' = ‘9}-08 /~<u.-( -;-;60
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ACCESORIOS DE IZAJE

ESLINGAS J

@ Accesorio de izaje que se utiliza para enganchar un
carga que sera elevada, transportada y/o arrastrada.

@ Se fabrican en acero y materiales sintéticos como el
nylon o poliéster.

@ Por lo general sintéticos, usados para izar carga, tiene
ojales en sus extremos y su caracteristica principal e
que son flexibles y cuentan con especificacion tecnica d
acuerdo a la carga a izar.

SIS SENNE S

ESTROBOS I

® Pedazo de cable corto de un material flexible y resistente,
cuenta con ojales en sus extremos debidamenté
preparados para sujetar una carga y unirla con el equipo
de izaje que va a levantarla.

@« Son mas rigidos que las eslingas y cuentan con
especificaciones técnicas de acuerdo a la carga a izar. r]
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@ ACCESORIOS DE IZAJE
—

GANCHOS
Uno de los elementos mas importante, ya que es el encargado de
conectar la maquinaria con la carga. Tienen un diseno especial para tenef
un enganche rapido y estan hechos de acero forjado.
@ (Conectados a la pasteca en su parte superior y generalmente a un grillete
en su parte inferior. Varian en dimensiones de acuerdo a la carga a izar.

GRAPAS

Estos elementos sirve
como ayuda en cuanto a |
estabilidad de las
terminaciones de cables) §i%.

ﬁ()or ello también se les & o
conoce como
abrazaderas.
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CABLES DE ACERO

El cable de acero consta d
un conjunto de cordone
fabricados de alambre

‘colocados helicoidalmentq
alrededor del nucleo central
\del cable. |
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TENSORES | I GUARDACABO CANCAMO

Se utilizan para anadir o liberar tension |Se utilizan para adaptar y \Usado cuando se necesit
en un cable y sin agregar estréj 'proteger el cable a un radio lizar un objeto tirando

innecesario a los ojos de enganche del \de curvatura, evitando asi la |directamente de él. Se
acoplamiento  del cable.  Existen lruptura de los hilos del |construyen en acero forjadd
diferentes tipos de tensores como los lcable. También se utiliza |y constan de dos partes el
gancho y gancho, gancho y ojo, ojo y ojo, \como protectores de las lcuerpo o estribo y el eje
horquilla y ojo, y horquilla y horquilla. I@zas de las eslingas. ajustable o tornillo.
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CUERDA GUIA (VIENTO)

Cuerda usada para controlar la posicion de la
carga a fin de evitar que los trabajadores entrer‘
en contacto con esta
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C@) ESPECIFICACIONES - TRABAJOS DE IZAJE

Antes de iniciar la actividad que se deben = Todos los equipos, herramientas y accesorios de
identificar los peligros y evaluar los riesgos izaje deben estar Inventariados, claramente
debido a que se realizan en condicionej identificados con su etiqueta para el seguimiento y
variables del entorno y la operacion. control del historial de mantenimiento.

Caida de materiales. ’ % Todas las botoneras y controles remotos debern

n

)

@« (Contacto con tensiones eléctricas. poseer dispositivos de bloqueo.

« Contacto con tuberia y fluidos. > Jodo equipamiento de izaje debe tener un
@ Caida de personas. dispositivo fisico de trabado, limitador de altura y
= Atropello. ] contra caida, dentro de su capacidad de
® Aplastamiento. levantamiento.

® Atrapamiento " I

e
9.
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ESPECIFICACIONES - TRABAJOS DE IZAJE

Los equipos de izaje incluyendo los
puntos de anclaje deben poseer
identificacion clara y visible de la
capacidad de carga maxima permitida.
En las gruas y polipastos fijos se deb |
realizar una inspeccion mensual a los
ganchos.

Las areas de carga deben ser
demarcadas y senalizadas indicando

"|PELIGRO! CARGA SUSPENDIDA.

Wmﬂ

AN

”
e o
SUSPENDIDA I

=3

___l

-

R

Las partes mdviles y Correaj
de ftransmision deben se
protegidas con guardas de tal
manera que Iimpidan el
contacto con las personas.

Los equipos de izaje (puente
grua, grua movil y polipasto)
deben contar con un control €
Inspeccion cada ano pof
empresas certificadoras para
su verificacion y/o aprobacion.

Todos los operadores de
equipos de Iizaje debeg
presentar  la Constanci,

Medica de Aptitud antes de
inicilar su  proceso  de
capacitacion.
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A8 CERTIFICADO

Cliente: GRUAS DEL PERU s.\c Referencia: CGT734714032013NS!
Lugar de Inspeccion: Lima - Perls Fecha: 14 de Marzo del 2018
Direccion: Asoc. San Jusn MzG LL2-3 Ale RUC.: 20517938549

Objeto Inspeccionado:

GRUA TELESCOPICA

Fabricante: TADANO
Modelo: ATF 904
Nimero de Serle: 81091
Longitud de Pluma: 1120 -42.10 Mis

Marca: TADANO
Carga Miima: 90,000 Kg,
Angulo de Pluma: 22"

Normas de Referencia:

Procedimienios de Inspeccin de NSI BY ACS SAC. Normas series ASVE B3).5, En b aplcabls, Normas
OSHA 20 CFR 1910, WS D4 1, Espacicaciones tecricas dei fabricante del equipa.
Condiciones de Prueba:

Largo de pluma: 11,20 Mts,, pesos totales kzados de accesorios + carga (il 65,000 Kg., radios de
operacion 3.0 Mis, Angulo de plama 67°, apoyos faterales 100%, érea de trabajo ateral.

Tiempo de Prueba 15 Minutos

Resuitado de Iz Inspeccion:

Sequn informe y acta de NSI BY ACS SAC. Cerfifica que & equipo descrito ha sido nspeccionado y cumple

con los requsiios segin las nomas de referencia indicadas ¥ estd en condicones de operar dentro de os

fimiies establecidos en @l diagrama de caras del fabricants bajo la condicion de un pesa da zamienio de

accesoros + carga Ot 80,000 Kg, que sea operado por un operadar debidemente cartificado y habiltiado y
pliendo s pormes.

ctor da G &
ANS/- MEMBERSHIP 1D 278002

SAC, umglﬁﬁﬂmm
REG. INDECOPY AP 0683065
“COMUNICARSE AL NUMERQ CELULAR PARA VALIDACICN
/0 VERIFICACION M9024532/ 936900221

(0F DN EQUPO DE RAMIENTO TIENE UNA VALIDEZ OE LN (01} ANO. AL [y
EDARPO A UNA REPARACION MAYOR O AL VERSE EN ALOUM ACCIDENTE €L CERTIFCAOD DE INSPECOCN PERDE S VALDEZ




OPERACION - TRABAJOS DE IZAJE

& [ procedimiento debe estar
disponible para las consultas
pertinentes. | Ty —

Identiicacion: Revision:

i, Caté,ogo O ficha técnica SObr CHOE M-EHAS-0003 2 i

1. OBJETIVOS

capacidades de car ga de los GQUipO isslaroiyy el e ining vt seytate s o aa

@ CHILQUINTA GRUPO DE EMPRESAS CHILQUINTA ENERGIA

Péagina 1 de 26

y traccion, y asegurar que dichos equipos y accesorios se encuentren en
condiciones seguras para trabajar, certificadas y aprobadas por el Grupo de Empresas

y accesorios, y ademas u st
documento para la ayuda en e i e ot e i s
momento de escoger los accesorios e

de cargamento y formas adecuadas

para hacerlo. e —
@ Esta prohibido el transito de personas i o o MR Wl o bk b

por debajo de la carga suspendida

radio de accion de la grua y are

delimitada por las cintas de segurida
# [Es obligatorio el uso de dos vientos

para guiar la carga.
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accesorios de izaje deben tener un
programacion de mantenimiento.

# | 0s check list de pre uso deberan indicar los
items criticos que inhabilitan la operacion de|
equipo

# | as inspecciones mensuales de los equipos
accesorios de izaje deben ser ejecutadas por,
profesionales designados por la jefatura del
area y/o el Departamento de Sequridad de 11
Unidad

@ TJodos los equipamientos, componentes 4
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CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

lnnzlwnmu

CODIGO EAR OOOESET- P08
PERMISO ESCRITO PARA TRABAJO DE ALTO VIO [0
RIESGO (PETAR) TIX HA OF ASRONAC DN T 1

Antes de comenzar el trabajo el Supervisor debe = =
asegurarse que el personal cuente con:

1, DESCRIPCION DEL TRABAJO:

2 RESPONSABLER DEL TRABAJD
APELUDOS T

@ Toda actividad de carga suspendida debe conta e

con su AST. 4= Hee = 77
@ Para actividades de carga suspendida nd e e
rutinarias, es decir, se debe elaborar un PETAR y  |== | &gl
llenar los respectivos check list, incluyendo el plan — Fe=smsmam e |
de izaje. == —— l
@« [Esta prohibido que un Operador de una grua movil =
trabaje solo. =

Jete és Mo 00ade 16 rEiien o Yebao
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C@) PELIGROS POTENCIALES EN OPERACION DE IZAJE

a. Actitudes Inseguras. | = i e 0

@ Realizar una operacion de izaje sin un plan de izaje. b = =
@ Realizar una operacion de izaje sin un permiso de trabajo. ko
&  Omitir normas de seguridad durante una operacion de izaje

® [zar carga sin considerar los factores ambientales. |

b. Condiciones Inseguras.
& (Operador de grua sin certificacion vigente.
& Usar un equipo de izaje defectuoso.

@ Elementos de izaje defectuosos.

= No contar con los elementos de izaje.

NS/ :»c°

CERTIFICADOD
MARCOS CCOSCCO FLORES

c. Factores Ambientales. |

& [ luvia.

@ Viento. e
@ Terreno inestable, otros.
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C@) CERTIFICACION DE OPERADORES DE GRUAS

REQUISITOS DE ASME B30.5:
# FEvaluacion fisica (vista, oido, coordinacion,
test drogas, eftc.)
Habilidades aritméticas.
Uso de tabla de carga.
Evaluacion de senales manuales.
Interpretacion del manual de la grua.
Examen escrito.
o Conocimiento técnico.
o Seguridad en operacion de izaje.
o QOperacion de izaje
o Uso de tabla de carga.
# Examen practico.
@ (Con el tipo de grua a operar.

2 9

g 9

&
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C@) CERTIFICACION DE OPERADORES DE GRUAS

REQUISITOS DE ASME B30.5:

@ Ninguna operacion de izaje debe realizarse si un
operador no cuenta con la certificacion respectiva
vigente.

% Todos los operadores y auxiliares de grua deben ser
calificados y certificados anualmente y el supervisor
del lugar de trabajo debe asegurarse de que estos
requisitos se cumplan.
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@ RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

RIESGOS MECANICOS RIESGOS ELECTRICOS

‘\r De arrastre o atrapamiento por carga o por
2= Ja propia grda.

Pueden ser debido a contactos electricos

_ ] directo o indirectos.
~=3, De impacto por la carga o la propfa

doen/ Qriia.

Riesgo  térmico  producido  por las
o L/ SN resistencias de puesta en marcha que
de la maquina o de sus elementos). e WY pueden producir quemaduras por contacto

2

De perdida de estabilidad (de la carga,

i}’ = De rotura de elementos de la maquina
°L W= ( por envejecimiento, fatiga, ete.).
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C@) RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

RIESGOS POR FALLO EN LA
RIESGOS ALIMENTACION DE ENERGIA Y OTROS
ERGONOMICOS TRANSTORNOS FUNCIONALES

Posturas forzada o esfuerzos excesivos
(especialmente en las gruas con cabina
para el operador)

\ﬁ Fallo en la alimentacion de energia (de los
/' circuitos de potencia y/o mando)

Fallo del sistema de mando (puesta en

Inadecuaaa fiuminacion. marcha o aceleracion intempestiva.
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RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

RIESGOS POR AUSENCIA Y/O INADECUACION

DE MEDIDAS DE SEGURIDAD OTROS RIESGOS PROPIOS DEL
Inexistencia o disefio inadecuado de resguardos o ENTORNO DE TRABAJO

dispositivos de proteccion

Disefio inadecuado de dispositivos de marcha y [\ " K ' Caida de personas a nivel y desde
paro.

Ausencia o inadecuacion de los dispositivos
de para de emergencia.

Medios inadecuados de carga y descarga.

W Ausencia y/o inadecuacion de accesorios en
Y las operaciones de ajustes y/o mantenimiento.

Ausencia o inadecuacion de equipos de proteccion
e “"
l“

individiral ’ Trauma sonoro, etc.

df’
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C@) FACTORES A EVALUAR EN UNA OPERACION DE IZAJE

EQUIPOS Y ELEMENTOS DE IZAJE PERSONAL

Gruas.
B Cancamos, eslingas, grilletes,
cadenas, estrobos, elc.

Operador de Grua.
Auxiliar de operador

OPERACION
DE I1ZAJE

METODOS FACTORES AMBIENTALES

Infraestructura.
Plan de izaje. Viento.

& Aparejos. Lluvia.
Terreno inestable

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA




PROCEDIMIENTO DE IZAJE

N ESTROBAR: Se asegura la carga
| colocando estrobos, grilletes y eslingas

TEMPLAR: se tiemplan los estrobos y

8| LEVANTE PREVIO: Solo se levanta si la
| carga esta balanceada correctamente

NN LEVANTE DEFINITIVO: se realiza levante

ok g
@Dy,
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MANIOBRAS

SENCILLA O BASICA: Cualquiersmaniobra con carga de
tipe neutra (-50% capacidad nominal), hasta 10 metros de
altura de movimiento de la carga, Sin pasar por sobre
ofros equipos o instalaciones y sin que el equipo de
levante tenga problemas con su_ radio de giro,
pluma(gruas) o con su rango de operacion.

RUTINARIA: Cualquier maniobra con carga de tipo
neutra, peligrosa hasta 30 metros de altura en que la
carga pasa por sobre olros equipos o instalaciones dy en
que ya puede existir restricciones para el glro e la
tornamesa, e[ongac:on de pluma y ecambios de angulos
en la operacion del equipo de levante.
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MANIOBRAS

CRITICA: Cualquier maniobra. con carga de tipo

importante alto costo, unica o con. otras cargas en las

s:gu:entes condiciones:

@ Cualquier maniobra con carga de tipo humana.

@ Sobre cualquier tipo de terreo la carga puede pasar o
no por encima de otros equipos o Instalaciones.

I Estorbamientos complicados con elementos especiales.

d Mas de un equipo de levante trabajando a la vez.

@ Cargas sobre 10 toneladas de peso.

@ Cercanias de lineas eléctricas.

@ Condiciones de terreno dificiles.

@ Maniobras en que la relacion de superficie mayor la
carga expuesta a la velocidad del viento origine fuerzas
superiores, especificadas en zona roja de tablas de
exposicion al viento ( 50kph), quedan prohibidas.
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RESPONSABILIDADES

| Asequrar utilizacion de elementos de maniobra
especificados por el encargado de maniobra.

3 Asegurar el aislamiento del area de maniobras y
supervisar el desplazamiento de los equipos de izaje
por los caminos y posicionarlas.

Debe aplicar el “Manual Tecnico de Izamientos” y tener

una permanencia 100 % en terreno durente las
maniobras normales critica.

| En cada maniobra que realice debe verificar que sus
tablas de carga son las adecuadas a la maniobra que
realizara.

Utilizar como  referencia el “Manual de levante y
estorbado basico” y otros como especifique el
especialista o monitor del riesgo critico de la unidad.
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SUPERVISOR_

Documentar tocas las maniobras segun los
requerimientos de estos reglamentos indicados en los
formatos de sus anexos.

RESPONSABILIDADES

& Preparar sus propios procedimientos y someterlos a

\°B° del area de seguridad.

i Planificar, especificar y ejecutar las maniobras e

izamiento de acuerdo a reglamento previamente
homologado.

& Seleccionar, contratar, preparar y evaluar a su personal

para maniobras.

Disponer de - listados oficiales de las personas
autorizadas y toda la documentacion de registros de su
proceso de seleccion, contratacion, preparacion y
evaluacion.

Asegurar que su personal cumpla el presente
reglamento, si el contratista no cuenta con uno propio
homologado.
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OPERADOR
DE EQUIPO
DE IZAJE

RESPONSABILIDADES

Velar por la operacion segura del.equipo, debiendo

abordar oportunamente maniobras que salgan del
rango de operacion sequra del equipo y haciendose
responsable por el acto desde que prendio el
equipo hasta la entrega de su turno

Conocer la especificacion de maniobras normales y
criticas, aprobarlas previo a su ejecucion.

Completar los check list o lista de verificacion del
equipo antes de iniciar la operacion.
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@ SELECCION DE LA MANIOBRA DE IZAJE

La maniobra debe reunir compatibilidad entre la carga y el equipo de

izaje, ademas considerar los siguientes aspectos

# [En que lugar de la carga se puede conectar los aparejos de izaje de
forma sequra.

@« [Evaluar si la maniobra danara la carga.

@« [Evaluar si la maniobra soportara la carga en forma segura durante todo
el izaje de tal manera que no se caiga.

@ FEvaluar si hay suficiente espacio en la parte superior para usar el tipo
de maniobra escogida.

# FEvaluar si hay obstaculos que deben ser eliminados durante el izaje,
que afecten la seleccion de la maniobra.

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA




C@) SELECCION DEL TIPO DE ESLINGA

Para seleccionar una eslinga se debe tomar en cuenta los siguientes

aspectos:

% Si la(s) eslinga(s) tienen una capacidad igual o mayor a la requerida
durante el izaje.

= Si la eslinga puede adaptarse a la maniobra escogida. Facilidad para

disponer el tipo de eslinga seleccionada.

% Si la eslinga puede danar la carga.

@« Si la eslinga puede ser manipulada facilmente por una persona o es
demasiado pesada.

# Si la eslinga puede ser usada con seguridad a la temperatura vigente

durante el izaje.

Si el ambiente presenta riesgos quimicos que puedan afectar el

material de cosntruccion de la eslinga.

Si hay posibilidad de que la carga sufra una carga de impacto y si la

eslinga podra soportarla.
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C@) ESTIMACION DE LAS CAPACIDADES DE ELEMENTOS DE IZAJE

O
# Algunos factores a considerar en la estimacion de Ia “%
capacidad de los elementos de izaje: O

\

|

a. Peso de la carga o bulto.
b. Como contribuye el peso de la carga en los

aparejos de izaje.

|

ﬁ‘

el ®)
o

c. Angulo del izaje.

d. (El centro de gravedad esta localizado en un
punto fijo? K

@ FE| centro de gravedad de la carga determina la [fesl)-
ubicacion del gancho y el largo relativo de la =
eslingas.

# FE| peso de la carga junto con el centro de graveda
determinan la fuerza que se requerira en cada punto
de conexion. PES0~ 3000 K6,
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SENALES DE MANO PARA GRUA MOVIL

al| ~
S

ELEVAR: Astebrezo vertical, indiee BAJAR: Brazo extendido haca abeyo, indice "M':“ DEL ':"""' Brazo extenddo
sepchando arrba mover ko meno en pequenos sehalando haca abew, mavet la mano en o adelonte (on la mane obierte 1 extendide
orwles horizontoles pequenar Grculos horzontale: hoig arriba Mover lo mano hooe lo direcca

donde quiers mover lo corga: adelonte, stray

VIAJE DEL CARRO: Artebraro
verticol, mano cerroda con of pulgor extendido
movieado la mono hacio la direccon del
fesplazomiento de lo corge

PARADA: Brazo xtendido, paime de lo PARADA DE EMERGENCIA: "‘:::'.“:'m° n:-“"‘“";:m
mano hatic abaje, mover ef brazo Brozos exteadidos, palnas hoda obao, mover 4

g : ofra mano quiete of freste de la mano con que
horizontaimente hacia adelonte y heoa otros brazes horizontalmente odelonte y atrés s2 hote la sedol (Ejemplo- elevar leniomente).
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SENALES DE MANO PARA GRUA MOVIL

BAJAR: Erozo extendido haco cbojo, indice
saialendo hotia abcjo, maves lo manoen
pequenos circulos horizontales.

ELEVAR EL BOOM Y BAJAR
LA CARGA: Brazo exendido, pulger
sehalendo hacis orrbo, ebriry cerar los dedos
pora indicar el movimianto dasenda

BAJAR EL BOOM Y ELEVAR
LA CARGA: Brazoextendide, pulgar
| setaloedo hatio obojs, abir y @rrar los dedos
para inficar ol movimsante dessado

RECOGER EL BOOM: (30om
telescopio) Senchar con una mano, 8 puio
conkra el wwerpo, pulgar haca afvera y borde
d:l puio golpeando el pecha.

EXTENDER EL BOOM: (Boom
telescopica) Senaler con uno mono, El puio
contra ¢l cwerpo, pulgar golpeando el pecho

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA

EXTENDER EL BOOM: {Boom
lelescopico) Ambos panos contro el cuerpo,
indiczs seiclondo hacio absera.

RECOGER EL BOOM: (Boom
telescopico) Ambos punos contra el cuerpo,
cada indice sefiolondo al otro.



C@) SEGURIDAD EN OPERACION DE GRUAS MOVILES

LINEAS DE TENSION ELECTRICA
Se debe identificar las lineas eléctricas y disponer de un banderillero auxiliar de operacion para
evitar choques electricos.

DISTANCIA DE TRABAJO

De 300V a 50 kV 3
De 50 kV a 200 kV 4
6
8

ANCIA M

De 200 kV a 350 kV
De 350 kV a 500 kV
De 500 kV a 750 kV i |
De 750 kV a 1000 kV 14
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Los cables de acero atados con pernos en U tendran los pernos sobre el extremo muerto de |
guaya y el extremo vivo descansara en la silla de la grapa:

INCORRECTO
INCORRECTO El perno "U" de todas las grapas estan
No alternar las grapas sobre la linea viva

CORRECTO
El perno U™ de todas las grapas estan
sobre la linea muerta
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C@) CALCULO DE PESOS DE LAS CARGAS A IZAR

Peso Especifico de Materiales mdas communes en kg/m3

' D. Metales
Acero ” 7.850
Aluminio 2.700
Bronce - 8.500
o T — 8.900
Es muy importante utilizar el Estafio T 7.400
manual del equipo para consultar Laton 8.500
el peso que puede levantar. 45 B 11400
PESO = VOLUMEN * PESO ESPECIFICO 4 _ —
s |E. Materiales diversos
Alquitran s 1.200
:Asfalto L 1.300
[Caucho en plancha 1.700
l Linoleo en plancha 1.200
Papel 1.100
 [Plastico en plancha 2.100
\Vidrio plano 2.600
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@ TIPOS DE TRIANGULOS SEGUN SUS ANGULOS

Equlatero sosceles “scale
* ) ‘ & i A i Isosceles i Escaleno
¢ o P | ! |
g 14 & 5 ‘ Acutangulo
. ig Mo/d ‘f:, A D Oblicudngulo |
0 A/ N vl N2 57, .
u L ‘0/{\ 60° Ry “6‘ ‘f‘ & G\ﬁ 000( :
/‘ ‘*‘ & :‘456 ; 0 \GQ 30° e‘g ------------------------------------------------- ir -----------------------

Rectangulo
1000 LBS 1000 LBS 1000 LBS 1000 LBS ‘E : { ;

Obtusangulo '
Oblicudangulo

o (12
NP ,
» 3
G

Carga de 2,000 Lbs. Carga de 2,000 Lbs. Carga de 2,000 Lbs. Carga de 2,000 Lbs.
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C@) ESTIMACION DE LAS CAPACIDADES DE ELEMENTOS DE IZAJE

Gancho
Grillete A .

N

\

ﬁi'.; P b /‘{‘.,l. }‘\ ‘
A | L

Im 25m Im

/

/l
Grillete B 4 Grillete B
Cancamo b’ Cancamo
1.5m o — 15m P

Distancia vertical

é’ Distanciahorizontal
1

-

g e
|
L PESO = 3000 Kg \
PESO = 3000 Kg N | B R
Tension por CARGA | Tensién por  CARGA
Eslinga : Eslinga : *
N° * Sen (angulo) N Eslingas H
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@ ESTIMACION DE LAS CAPACIDADES DE ELEMENTOS DE IZAJE

——

P?SO=-8 TONELADAS ED c+d X H
Ea =8m

Eb=7m

H=6,2

C=5m

D=3,2m ‘
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@ ESTIMACION DE LAS CAPACIDADES DE ELEMENTOS DE IZAJE

PESO = 8 TONELADAS
Ea =8m 4 02 TONELADAS DE TENSION
Eb=7m
H=6,2
C=5m
D=3,2m

PceXLgec I3 8X5
ED =G

7
e = X — =551TONFELADAS DE TENSION
et d R T PP,
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(V)

PLAN DE IZAJE =+
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() DaTosDELEQUPO

PESO DEL GANCHO O
BLOQUE

+

PESO DE LAS
HERRAMIENTAS DE I1ZAJE

+

PESO DE LA CARGA PESQ
,3400
OTROS PESOS?BASE DE LA "0 A
.............. CARGA) __....ceceeceeeen Y
‘ et os. o = CARGA BRUTA

Distancia medida del centro de giro a el centro del gancho.
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PLANDE IZAJEPARA TRASLADAR LA CARGA DELRADIOA ALRADIOB.

RADIOB RADIO A
Pgs ;
7 METROS 5 METROS
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EJEMPLO

TABLA DE CARGA DEL EQUIPO DILIGENCIAMIENTO DEL PLANDE IZA JE

Radio #0001
" en Largo en Metros de la Pluma Principal
eosI™e8 | 122 | 152 | 183 | 213 | 244 | 274 | 290
3 30000 22.700| 21.275
(61) (70) (74.5)
35 25650 22.700 | 20 625
’ (57) (67.5) | (72.5)
4 227751 21050] 19.7251*17.600
(53) (64.5) | (70.5) (76)
45 198501 20.000] 18750 16.350]*13.350
(48.5) (62) (68.5) | (72.5) (76)
5 17.875] 18.300] 17.125]1 15500 13.1001"10.175
(43.5) | (59) (66) (71) (74) (76)
6 142501 147001 14775) 13550 12425 10.175] *8 410
(53.5) (62) (67.5) (71) (74) (76)
12.300] 12500 11.900] 11.250] 9330 | 7.870 | *7.030
(47) | (57.5) | (64) 68) | (715 | (79) (76)
5 10.300] 10500 10.3751 10075 8465 | 7.245 | 6.700
(39.5) | (52.5) (60) (65) (69) (72) (73)
9 8750 | 8955 | 9055 | 9.040 7.755 | 6630 | 6.075
(30.5) | (47.5) | (56.5) (62) (66) (69.5) (71)
10 7530 | 7785 | 7925 | 7970 | 7.145 | 6.100 | 5555
(17) (42) (67.5) (69)

RADIO INICIAL:

PLAN DE IZAJE

RADIO FINAL:

LONGITUD INICIAL:

LONGITUD FINAL:

CAPACIDAD INICIAL:

CAPACIDAD FINAL.:

ANALISIS DE CARGA
PESO DEL GANCHO:

ANALISIS DE CAPACIDAD
CAPACIDAD BRUTA MENOR:

PESO HERRAMIENTA:

CARGABRUTA:

PESO DE LA CARGA:

% CAPACIDAD= (CARGA BRUTA)/

OTROS PESOS:

(CAPACIDAD MENOR)X100%

CARGA BRUTA:

% CAPACIDAD=

OBSERVACIONES:
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EJEMPLO

PLAN DE IZAJE PARA TRASLADAR LA CARGA DELRADIOA ALRADIOB. DILIGENCIAMIENTO DEL PLAN DE IZA JE

l,‘\LONG,rUD D PLAN DE IZAJE

€p

| ~ . LUM4 . RADIO INICIAL: 5 metros RADIO FINAL:

) S 5'24757' ‘ LONGITUD INICIAL:  15.2 metros LONGITUD FINAL:

M \\\ ROS | CAPACIDAD INICIAL: CAPACIDAD FINAL:
RADIOB RADIO A - | |
ﬂ
PESq ANALISIS DE CARGA | ANALISIS DE CAPACIDAD
9400 .
;.\; s PESO DEL GANCHO: CAPACIDAD BRUTA MENOR:

" PESO HERRAMIENTA: d CARGA BRUTA:

7METROS 5 METROS

PESO DE LA CARGA:__ % CAPACIDAD= (CARGA BRUTA)/
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EJEMPLO

TABLA DE CARGA DEL EQUIPO

Radio #0001 DILIGENCIAMIENTO DEL PLANDE IZA JE
en Largo en Metros de la Pluma Principal
Metros ™58 | 12.2 | 152 | 18.3 | 21.3 | 244 | 27.4 | 200 ki OE AJE
3 30.000]1 22.700| 2175
(61) (70) | (745)
- 25650 | 22 700 | 20825 RADIO INICIAL: 5 metros RADIO FINAL:
' (57) | (67.5) | (785) LONGITUD INICIAL:__15.2 metros LONGITUD FINAL:
22.775]1 21.050| 19§ 25|*17.600 . .
4 53 | ©45 | 745 | (78) CAPACIDAD INICIAL:  17.125 Kg CAPACIDAD FINAL:
45 19.850 | 20.000 | 18850 | 16.350 | *13.350
: 485) | ©62) | 645 | (725 | (76)
II 12,8751 .18.3001(17.125| 15.500 | 13.100 [*10.175 ANALISIS DE CARGA ANALISIS DE CAPACIDAD
1 09 b, L, (74) (76) PESO DEL GANCHO: CAPACIDAD BRUTA MENOR:
6 14.250| 14.700| 14.775] 13.550 | 12.425| 10.175| *8.410 i —— — ‘
31.5) | (535) | 62) | (67.5) | (71) (74) (76) PESO HERRAMIENTA: CARGA BRUTA:
12.300] 12.500| 11.900| 11.250| 9.330 | 7.870 | *7.030
PESO DE LA CARGA: % CAPACIDAD= (CARGA BRUTA)/
Y 4n 75| 69 | 68 | 715 | 74 | @6 ' : :
8 10.300 | 10.500] 10.375| 10.075| 8.465 | 7.245 | 6.700
(39 R\ (R2 /) (RN (RR) (RO (72) (73)
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EJEMPLO

PLANDE IZAJE PARA TRASLADAR LA CARGA DELRADIOA ALRADIOB. DILIGENCIAMIENTODEL PLANDEIZA JE

PLAN DE IZAJE

RADIO INICIAL: 5 metros RADIO FINAL: 7 metros
ﬂ LONGITUD INICIAL:__15.2 metros_ LONGITUD FINAL: 15,2 metros
S CAPACIDAD INICIAL:__ 17.125 Kg CAPACIDAD FINAL:
RADIOB RADIO A
ANALISIS DE CARGA ANALISIS DE CAPACIDAD
PESO DEL GANCHO: I CAPACIDAD BRUTA MENOR:
- PESO HERRAMIENTA | CARGABRUTA:
7METROS 5 METROS PESO DE LA CARGA % CAPACIDAD= (CARGA BRUTA)/
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TABLA DE CARGA DEL EQUIPO 1 IGENCIAMIENTO DEL PLAN DE 1ZA JE

Radio #0001
en Largo en Metros de la Pluma Principal
Metros ™0™ T 122 | 1521 183 | 213 | 244 | 274 | 200 PLAN DE IZAJE
5 | 30.000( 22700 - ]
(61) (70)
25 | 2565022700 RADIO INICIAL: 5 metros RADIO FINAL: 7 metros
' BB, LONGITUD INICIAL; __15.2 metros LONGITUD FINAL: __15.2 metros
P 22.775| 21.050 *17.600 S - T——
(53) | (645 (76) cAPACIDAD INICIAL: 17.125 Kg CAPACIDAD FINAL: 12,500 K
a5 | 19.850(20.000 16.350 | *13.350
- 485) | (62 (72.5) | (76)
E 17.§7§ 18.QQ | 15.500 ] 13.100)1*10.175
| (43,5) | (59) (71) (74) (76) .
—[14.250] 14.700 TP e T ANALISIS DE CARGA ANALISIS DE CAPACIDAD
(33.5) @751 1) | (74) | (76) PESO DEL GANCHO: CAPACIDAD BRUTA MENOR:
12.300 11.900| 11.250| 9.330 | 7.870 | *7.030 e
(64) | (68) | (71.5) | (74) | (76) PESO HERRAMIENTA: CARGA BRUTA:
A 10.375| 10.075| 8.465 | 7.245 | 6.700
{RN\ {R&R) (RQ)\ {7\ {7\
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DATOS DELA CARGA

l
g GANCHO 500 Kg
S +
HERRAMIENTA 15 Kg
...+ DEIZAJE
dg od +
@ CARGA 9400Kg
N gasE 30Kg

CARGA BRUTA =9945 Kg

RADIO INICIAL: 5 metros

LONGITUD INICIAL:  15.2 metros

cAPACIDAD INICIAL:__17.125 Kg

CAPACIDAD MAYOR

ANALISIS DE CARGA

peso DEL GANcHO: 500 Kg
PESO HERRAMIENTA:_ 15 Kg
PESO DE LACARGA: 9400 Kg
OTROS PESOS: 30 Kg

CARGA BRUTA

9.945 Kg

OBSERVACIONES:

© I

RADIO FINAL: 7 metros

LONGITUD FINAL: _15.2 metros

CAPACIDAD FINAL:
CAPACIDAD MENOR

ANALISIS DE CAPACIDAD

CAPACIDAD BRUTA MENOR:_12.500 Kg

CARGA BRUTA: 9.945 Kg

(9.945
% CAPA = (CARGA BRUTA)/

- ]

79.56 %

% CAPACIDAD=
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@ EJEMPLO

ANALISIS DE CARGA ANALISIS DE CAPACIDAD ‘
PESO DEL GANCHO: 900 Kg | capaciDAD BRUTA MENOR:_12.500 Kg
PESO HERRAMIENTA: 15 Kg | CcARGABRUTA: 9.945 Kg
PESODELACARGA: 9400 Kg % CAPA = (CARGA BRUTA)/

(CAPACIDAD MENOR)X100%
OTROS PESOS: ___ 30 Kg -
- . 79.56°
CARGA BRUTA: 9.945 Kg % capacipaDp= ’ o

OBSERVACIONES: Se puede realizar elizaje sin restricciones pues

el porcentaje de capacidad es menor a 80 %.
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@ TECNOLOGIA E INNOVACION

SENSORES PORTATILES Y SISTEMAS INTELIGENTES

# Ropa, cascos y pulseras equipados que controlan las constantes vitales, la postura, la
exposicion al calor o a ruidos peligrosos.

#® [Delectan caidas, posturas inadecuadas y movimientos repetitivos.

SENSORES PARA GRUAS SENSORES PARA
MOVILES PLATAFORMAS ELEVADORAS
Deteccion de la posicion de DE TRABAJO
los largueros de apoyo, la * Deteccion precisa de Ia
pluma y la superestructura. inelinacion y la posicion de la

maaquina, para un proceso de
trabajo seguro y la proteccion
de personas y maquinas.
Medicion de la inclinacion en la
cesta de hombre y la deteccion
de la posicion de la corona
giratoria y la pluma.
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@ TECNOLOGIA E INNOVACION

LOS SISTEMAS DE PREVENCION DE

SOBRECARGAS PARA GRUAS e

@« Se utilizan cuando el peso de la carga i Tresier
transportada por la grua excede su \ e
capacidad nominal. £

& [E/ dispositivo detecta si se produce una
sobrecarga monitoreando la variacion R4
de corriente del motor. (]

@« Sj detecta que la corriente excede el ©
rango de funcionamiento normal, lo que
indica una situacion de sobrecarga,
fomara medidas rapidamente, como
cortar la alimentacion del motor o limitar
Su par de salida, para evitar que se
sobrecaliente y se queme debido a una
sobrecarga prolongada.
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@ TECNOLOGIA E INNOVACION

| SIMULACION Y PLANIFIACION

SIMULACION EN TIEMPO REAL PROFESIONAL DE PROYECTOS DE IZAJE

# Todo tipo de maniobras y por medio de graficos 3D. AN

& [Esto permite someter a la grua a diferentes radios y |
capacidades de cargas para finalmente determinar
Si es apta para el izaje bajo las condiciones
impuestas |

@ (Cada modelo de grua dentro del programa cuenta
con todas sus tablas de carga y configuraciones
existentes.

& También es posible trabajar con maniobras en
tandem (dos o mas gruas). El software se encarga
de calcular el radio y angulo de giro exacto de cada
grua asi como la posicion y distribucion de la
maniobra

& Es posible generar multiples planos que describan
la maniobra de principio a fin en un entorno 2D y 3D |
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