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POLÍTICA SST

Características de los trabajos de alto riesgo. 

Trabajos en Excavaciones y zanja

Taller

Trabajos en Espacios Confinados
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¿CUÁLES SON?

Trabajos de Izaje

TRABAJOS DE ALTO RIESGO



SE CARACTERIZAN POR:

• No ser rutinarios, son eventuales.
• Requerir de una evaluación previa del (IPERC) y de

los controles a establecer para su ejecución.
• Contar con un Plan de Trabajo
• Contar con Procedimientos para actividades de 

alto riesgo y/o ATS
• Contar con un Plan de contingencia y emergencia
• Contar con elementos de protección especiales 

(EPP)
• Requerir exámenes especiales al trabajador.
• Requerir la presencia de personal especializado.
• Requerir de un permiso determinado antes de su 

ejecución.
• Requerir de supervisión permanente.

CARACTERÍSTICAS TAR



Permiso Escrito para Trabajos de Alto Riesgo
(PETAR):

Es un documento firmado para cada turno por el
ingeniero supervisor y jefe de Área donde se realiza el
trabajo mediante el cual se autoriza a efectuar trabajos
en zonas o ubicaciones que son peligrosas y
consideradas de alto riesgo.

Los PERMISOS DE TRABAJO DE ALTO RIESGO (PETAR)
será elaborado por el supervisor de área juntamente
con los trabajadores que ejecutaran la tarea.

PETAR



TRABAJOS EN 
ESPACIOS 

CONFINADOS

TAR ESPACIOS CONFINADOS



Con posible de agentes 
tóxicos, inflamables o 
explosivos y deficiencia O2.

Aberturas limitadas de 
entrada y salida +
ventilación natural
desfavorable.

ESPACIOS CONFINADOS



OTRAS CARACTERÍSTICAS

Los que requieren permiso de entrada son:

• Contienen o pueden contener una 
atmósfera peligrosa.

• Contienen materiales que pueden
envolver o sofocar a una persona.

• Su diseño interior es tal que el
entrante podría quedar atrapado o
asfixiado por paredes convergentes
o por un piso inclinado que termina
en un lugar estrecho o cónico.

• Presentan cualquier otro peligro
para la salud o la seguridad
reconocible.

ESPACIOS CONFINADOS



CLASE A:16% > Oxígeno ó >22 

Presencia de gases tóxicos que pueden

causar la muerte

Vapores inflamables > 10%

CLASE B:16%<O2<19.5% ó

21%<O2<22%

Presencia de gases tóxicos por encima 
de los límites de exposición 

permisibles establecidos

Vapores inflamables < 10%

: CLASE C : 19.5% < O2 < 21%

Con concentraciones tóxicas 
menores a límites de exposición 

permisibles

Vapores inflamables < 2%

ESPACIOS CONFINADOS



• Estanques.

• Pozos.

• Tanques de proceso.

• Reactores.

• Zanjas.

• Cámaras de registro.

AHORA TE TOCA A TI ……

ESPACIOS CONFINADOS



Peligros Asociados

+/- o2, 
explosivo, 
venenosa, 

etc.

Peligros 
Atmosféricos.

Ruido, 
tempera-

turas 
extremas, 

etc.

Peligros Físicos.

Ácido 
Sulfúrico, 

Soda 
Caústico, 

Ácido 
Nítrico.

Peligros Químicos

ESPACIOS CONFINADOS



EFECTOS DE LAS CONCENTRACIONES DE OXÍGENO

Volumen de Oxígeno en % Resultados de la condición y efectos

sobre el ser humano según OSHA

23.5% o mas Enriquecimiento de oxígeno, extremo 

peligro de incendio

20.8% Concentración de oxígeno en el aire a 

nivel del mar.

19.5% “Concentración inocua”mínima. OSHA,
NIOSH.

18.0% “Concentración minima” según D. S.
N° 594, Articulo 58

16.0% Desorientación, juicio y respiración 

afectados.

14.0% Juicio defectuoso, fatiga rápida

8.0% Falla mental, perdida del sentido

6.0% Dificultad para respirar, muerte en minutos

ESPACIOS CONFINADOS



ATMÓSFERA 
INFLAMABLE

PROPANO METANO

MONÓXIDO 
DE C

GASOLINA

ACETONA

ESPACIOS CONFINADOS



A. TÓXICA Y 
VENENOSA

FORMALDEHIDO AMONIACO

CLORO
ÁCIDO 

SULFHÍDRICO

DIÓXIDO DE 
NITRÓGENO

ESPACIOS CONFINADOS



ANÁLISIS ATMOSFÉRICO

Estas pruebas se realizan para:

• Determinar los peligros 

atmosféricos presentes.

• Cerciorarse que hayan sido

los peligroseliminados 

detectados.

• Cerciorarse que no

nuevos

hayan

peligrossurgido 

durante los procedimientos

de pre-entrada.

ESPACIOS CONFINADOS



RELACIONA

RIESGOS

• Intoxicación.

• Fatiga física.

• Explosión.

• Muerte dulce.

• Desprendimiento.

• Atrapamiento o captura.

• Electrocuciones.

• Caídas al mismo nivel.

• Quemaduras, etc.

• Hipoacusia.

PELIGROS

• Temperaturas extremas.

• Máquina en moquimiento.

• Ruido.

• Superficies húmedas y

resbalosas.

• Energía eléctrica.

• Claustrofobia.

• Estructuras débiles.

• Soda Caústica.

• Propano

• CO

ESPACIOS CONFINADOS



ESPACIOS CONFINADOS



general• Ventilación

• Ventilación

extractiva.

ESPACIOS CONFINADOS



GENERAL

No reduce la cantidad de contaminantes
liberados

Los trabajadores no pueden obstruir la
fuente de contaminación.

La concentración de contaminantes debe ser baja.

EXTRACTIVA

Captura los contaminantes desde el punto de
origen y estos son removidos al exterior mediante
mangas o ductos.

Utilizar ventilación local extractiva durante
trabajos con calor y limpieza con solventes.

No debe ser utilizada cuando los
contaminantes se encuentran dispersos en
todo el aire

ESPACIOS CONFINADOS



• Desenergizando la energía eléctrica 
realizando el bloqueo y etiquetado.

• Asegurando las partes mecánicas.

ESPACIOS CONFINADOS



▶ Purgar o sangrar las 
líneas de productos..

ESPACIOS CONFINADOS



Trabajos en caliente (Corte y soldadura)

Al realizar trabajos con calor o trabajos con
soldadura:

• Revise los alrededores a ver si hay
materiales o líquidos inflamables.

• Haga pruebas en los alrededores del
espacio confinado para determinar si la
atmósfera es inflamable.

• Utilice una persona que vigile por si se
produce un incendio (Fire watch)

• Durante largos periodos de receso retire todo
el equipo de corte y soldaadura del espacio
confinado.

• No introduzca ningún cilindro de gas al
interior del espacio confinado
exceptuando los del equipo de
protección respiratoria.

ESPACIOS CONFINADOS



1. IPERC

2. ATS

3. PETS

4. PETAR

5. PERMISO PARATRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

6. CHECK LIST – UNIDADES

7. REPORTE ACTOS Y CONDICIONES INSEGURAS E

INCIDENTES

8. FORMATO DE INVESTIGACIÓN DE ACCIDENTES

ESPACIOS CONFINADOS



• Señalizaciones.
• Escaleras.
• Barandillas.
• Varas de tanteo.

PROTECCIONES COLECTIVAS

ESPACIOS CONFINADOS



Sistemas Davit Trípodes

ESPACIOS CONFINADOS



EQUIPO

RESPIRATORIO

ESPACIOS CONFINADOS



Casos

• ¿Si se detecta la presencia de atmósfera deficiente en oxígeno, inflamables

o tóxicas?

• ¿Si ocurre un caso de emergencia?

• Se presentan para el puesto de trabajo un claustrofóbico, asmático y un

hombre con sobrepeso ¿A quien contratarías?

ESPACIOS CONFINADOS



ESPACIOS CONFINADOS



TRABAJOS EN 
EXCAVACIONES Y 

ZANJAS

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



trabajos en excavación por lasPara realizar 
características del terreno como: compactación,
granulometría, tipo de suelo, humedad, vibraciones,
profundidad, entre otros; se debe instalar sistemas de
sostenimiento, cuando sea necesario, de acuerdo a
estándares establecidos.

En toda excavación, el material proveniente de ella y
acopiado en la superficie deberá quedar a una
distancia mínima del borde que equivalga a la mitad de
la profundidad de la excavación. En el caso de suelos
bastante deleznables, esta distancia será mayor o igual
a la profundidad de la excavación.

En los casos que se realicen trabajos en taludes o cerca
de las excavaciones de profundidad mayor o igual a
uno punto ochenta metros (1.80 m), los trabajadores
deberán contar con un sistema de prevención y
detención de caídas.

https://www.youtube.com/watch?v=_biXky_R9FA

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TIPO A: Resistencia 144kpa

TIPO B: Conglomerados 

TIPO C: Menor a 48 kpa. Arena

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



PRUEBAS 
MANUALES Y 

VISUALES

Reconocer capas de la tierra excavada.

La clasificación del suelo se basa en el suelo mas débil.

PLASTICIDAD

Un hilo de 50 mm de longitud y 1/8 “ de diámetro puede 
ser sostenido. El suelo es cohesivo. 

RESISTENCIA SECA

Seco y desmorona en polvo fino (grava, arena o limo).

Si se desmorona y al caer aún más en pedazos mas 
pequeños (arcilla) y si existe dificultad es un suelo no 
fisurado.

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



PELIGROS

Excavadora

Terreno inestable

Persona

RIESGOS

atropellos

Derrumbes, colapaso.

Aplastamiento, caídas.

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



PERMISO DE 
TRABAJO

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



ENTIBADO

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS



Un 1 No es solo un número. En 
seguridad un uno puede ser un 

compañero, un amigo o inclusive uno 
mismo.

““
https://www.youtube.com/watch?v=eL1IlQfsAVQ

TAR EXCAVACIONES Y ZANJAS





Conócenos más haciendo clic en cada botón

Centro de

Especializaciones

Noeder

¡Gracias!

https://cenoeder.com/
https://wa.me/+51960074287
https://www.facebook.com/CENoeder/?_rdc=1&_rdr
https://www.instagram.com/cenoeder/
https://www.linkedin.com/company/cenoeder/
https://www.tiktok.com/@ce.noeder

