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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

LA DEMOLICION
® Permite un claro deslinde del resto de los trabajos

® Puede realizarse de manera TOTAL o PARCIAL
@ [Es el camino inverso de la construccion:

DESCONSTRUCCION
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

MANUAL

s [N

MARTILLO HIDRAULICO
CIZALLA HIDRAULICA.
BOLA.

EMPUJE OTRACCION.
FRACTURACION.
CORTE Y PERFORACION
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

ELEMENTOS A DEMOLER REHABILITACIONES

@ Estructura. © De acondicionamiento.
@ Cerramientos. © De reestructuracion.
@ Cubiertas. « Exteriores.

* Tabiqueria. ©  De configuracion.

@ |nstalaciones “ De mantenimiento.-

0 Los trabajos de demolicion pueden abarcar toda la construccion o
determinados elementos de la misma.
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TECNICAS DE DEMOLICION

DEMOLICION MANUAL

® Esta técnica se emplea, principalmente, en derribos de pequefa
envergadura o como tarea preparativa de otros métodos de
demolicién.
@ Dentro de los medios manuales utilizados en las tareas de demolicion
cabe citar: martillos mecanicos (rompedores y perforadores) de
accionamiento hidraulico, neumatico o eléctrico;, herramientas
manuales; y diversos utiles, tales como eslingas, cables, tracteles, etc.
Para realizar este tipo de demolicion se usan, generalmente, los
martillos mecanicos.
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TECNICAS DE DEMOLICION

DEMOLICION MECANICA

@ En este caso los trabajos de demolicion se realizan con maquinas, pof
ejemplo, retroexcavadora con cuchara o con puntero, martillo
hidraulico, cizalla hidraulica, con bola, mediante empuje o traccion,
mediante fracturacion o por corte y perforacion.

® | as variantes para llevar a cabo las demoliciones mecanicas son:
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TECNICAS DE DEMOLICION

DEMOLICION MECANICA

MARTILLOHIDRAULICO

® Este equipo de trabajo, cuya masa oscila entre los 50 y 3.500 kg, se
monta sobre maquinaria pesada o sobre minimaquinas.

Este método tiene ciertas limitaciones, tales como: que la base sobre I3
que se apoye la maquina soporte la carga; y que el alcance del brazo
sea suficiente. También sera necesario tener precaucion cuando se
aplica a la demolicion de muros verticales o pilares de cierta altura,
para evitar su desplome sobre la propia maquina.

En lugares angostos existen vehiculos de disefo especial con control
remoto que son muy apropiados en obras de reforma.

)

[
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TECNICAS DE DEMOLICION

DEMOLICION MECANICA

CIZALLAHIDRAULICA
® Para el uso de las cizallas o mordazas, que
tienen una gran fuerza de traccion y ruptura, se
requiere que las maquinas sobre las que vayan
montadas tengan una gran estabilidad.
® Los fabricantes ofrecen distintas formas de las
mandibulas adaptadas al material a derribar y a &%
la funcién requerida. N
® Las limitaciones de este método las marca, &

fundamentalmente, la capacidad. ‘
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TECNICAS DE DEMOLICION

DEMOLICION MECANICA

L

BOLA

Es el método mas antiguo dentro de los qu
utilizan maquinaria pesada. La masa del ariet
o de la bola puede variar entre los 500 y 5.00
kg, por lo que es muy importante que I
capacidad y el tamano de la maquina esté
adaptados a la masa correspondiente.

Para este fin se suelen emplear dragalinas
excavadoras hidraulicas que pueden alcanza}
hasta los 30 m de altura.
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EXCAVACION Y DEMOLICION

DEMOLICION MECANICA

TECNICAS DE DEMOLICION

A

EMPUJE O TRACCION

Demolicion por empuje: se efectua empujando lateralmente, en sentida
horizontal, con el cucharon de una excavadora. La obra debe, en primer
lugar, derribarse hasta la altura apropiada al alcance de la maquina. Es
imprescindible que la excavadora tenga una gran estabilidad.

Es un método rapido y de bajo riesgo, ademas, no requiere la adquisicion
de accesorios especificos de demolicion ya que el derribo se efectua con
el cucharon.

El inconveniente de este método es que al existir una gran distancia de
sequridad el con- trol sobre la direccion de desplome es menor.
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TECNICAS DE DEMOLICION

DEMOLICION MECANICA

EMPUJE O TRACCION
® Demolicion por traccion: se puede eject
la maquina estad equipada con un b ;

demolicion con dientes. Alcanza hasta uno
En obras de albaiileria, principalment
dem'bo de estructuras de horm/gén de po

[

que no requiere el montaje de and
embargo, el espacio necesano €s MUy
exige una gran distancia de seguridad s
pueden producirse derrumbamientos inco 4

TECNICAS DE DEMOLICION

DEMOLICION MECANICA

5
telescopico provisto de una herran A

A ":_. 4 s 3 {
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FRACTURACION

emplearse las herramientas de fracturacion.

manual.

@ Cuando no hay posibilidad de utilizar explosivos para fragmentar
grandes masas practican- do barrenos en el hormigbn, pueden

©® Este método no produce sacudidas, el nivel de ruido es muy
pequeno, no genera polvo y no se proyectan fragmentos, por lo que
se generan unas condiciones ambientales aceptables. Este métodag
puede utilizarse como complemento de otros, como la demolicion
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TECNICAS DE DEMOLICION

. VOLADURA CONTROLADA

* consiste en la perforacion y voladura de las bases de sustentacion
de una construccion, de tal manera que, al producirse la detonacion
de las cargas explosivas, la citada construccion entra en colapso ¥
se autodestroza en su caida siguiendo una direccion de vuelcg
prefijada de antemano, mediante el adecuado posicionamiento ¥
secuencia de las cargas.
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TRABAJOS DE DEMOLICIONES

CONSIDERACIONES

Previo al comienzo de los trabajos de demolicion, debe hacerse un

estudio detallado de:

‘® L a estructura que se ha de demoler.

@ E/ estado de los elementos estructurales (antigtiedad en la construccion, y
técnica constructiva empleada).

@ [as caracteristicas de las cimentaciones, redes de servicios, etc.

Las medidas de proteccion que se han de aplicar.

® El procedimiento de demolicion que se va a utilizar.

£
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TRABAJOS DE DEMOLICIONES

| DESCRIPCION |

TIPO DE TRABAJO

[ EVALUACION |

CRITERIO DE ATAQUE
METODO A EMPLEAR

| ESTRATEGIA |

TPROGRAMACION.COSTC
[ ApPoYo ]m
[ movIMIENTO |
| vemmcaciones |
[ conTROL |

RECOMENDACIONES
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EXCAVACION Y DEMOLICION

REFERENCIA FISICA

LR

ETAPA
DEDUCTIVA

ETAPA
OPERATIVA

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

FASES DE DEMOLICION

estructura de la obra.

del entorno.

Reconocimiento de la obra en la que se va a intervenir:
® Se estudiara su antigliedad y las técnicas con las que fue construido.
® Se detectara, mediante la documentacion, las caracteristicas de Ia

® [ as variaciones que se hayan producido durante su vida util.
@ Estado que se encuentran la estructura, las instalaciones, los muros, etc.
® Las construcciones medianeras que puedan existir y las caracteristica

‘I
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TRABAJOS DE DEMOLICIONES

7

FASES DE DEMOLICION

°
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Redaccion del plan de demolicion:
Previo al inicio, debe concretarse un “plan de demolicion” que contemple:

El resultado del anélisis tanto de las condiciones de conservacién como
de estabilidad.

El uso o los usos anteriores del edificio.

Las instalaciones existentes.

La técnica de demolicion elegida.

Las personas y los medios mas adecuados para realizar los trabajos.
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

FASES DE DEMOLICION

L

lActuaciones previas antes de proceder a la demolicion:

Implantacion de las instalaciones de higiene y bienestar de la obri
(aseos, vestuarios, comedor, oficina etc..), asi como de las instalacione
provisionales de suministro de agua y energia.

Desinfeccion, en su caso, de los locales de la construccion, por ejemplo,
laboratorios, almacenes de productos quimicos o toéxicos, soétanos,
cubierta o bajo cubierta, zonas de estabulacion de animales, efc.
Anulacion de las instalaciones: agua, gas, electricidad, etc. afectadas pof
las tareas de demolicion.
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

FASES DE DEMOLICION

Orden de ejecucion de los trabajos:

Siempre se llevaran a cabo en orden inverso a como se construyeron en s

dia. Se comenzara por la parte superior. Se tendran en cuenta los siguiente

aspectos:

® Retiro de la maquinaria o equipos industriales que se encuentren en |
construccion. Ello se llevara a cabo por personal especializado en esta
tareas.

® En el caso de los edificios, retiro del material de cubiertas, comenzand
desde la cumbrera (tejas, chapas, tela asfaltica, etc.), asi como de lo
elementos salientes (antenas, chimeneas, elc.).
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TRABAJOS DE DEMOLICIONES

FASES DE DEMOLICION

Orden de ejecucion de los trabajos:

® Desmontaje de elementos que son susceptibles de recuperacion o qu
han de ser tratados de manera separada del resto de residuos que se va
a generar.

® Demolicion de planta a planta. En primer lugar se eliminaran los tabique
y elementos de cerramiento (si no soportan cargas), posteriormente lo
techos y los forjados, para luego actuar sobre los pilares y los muros d
carga asi como sobre las cajas de escaleras.
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD

® Los riesgos en una demolicion son tant
internos, para las personas trabajando en .
demolicibn, como externos para lo
alrededores y personas que transitan en e
area circundante a la obra.

® Para esto deben tomarse siempre medidas
preventivas de tal forma que se salvaguarde
la integridad fisica de los trabajadores,
transeuntes y vecinos de la obra
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD

Dentro de la obra deben primar:

® Las protecciones colectivas como redes anti
escombros.

® Lineas de vida para que los trabajadores puedan
ser rescatados.

® Delimitacion de zonas de paso para que se sepa
por qué areas se puede transitar y por donde no.

® Capacitacion al personal e informaciéon publicada
sobre los riesgos e instrucciones de trabajo.
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD - RIESGOS

@ Derrumbe y Sepultamiento. ¢ Ruido puntual y ambiental

® Caida de medios auxiliares. ~ #® Polvo, Vibraciones, emanaciones.
* Aplastamientos. @ Agentes fisicos, quimicos,
@ Caida de altura. biologicos, ....

® Caida a mismo nivel. * Golpes, Cortes, Proyecciones, efc.
@ Caida de Objetos. @ Electrocucion.

@ Contacto eléctrico. ® Explosion por gas.

® Sobreesfuerzos
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TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD - ACCIDENTES MAS FRECUENTES

Fracturas multiples

Picotazos ocasionados por clavos en piernas y brazos

Atrapamientos por caida de objetos

Exposicién a diversos productos toxicos

Propulsién de pequenas particulas hacia los 0jos

Caidas en distinto o igual nivel

Golpes ocasionados por herramientas en las extremidades del cuerpo
Caidas al mismo o distinto nivel

o & & 5 & o 0 o
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD — FASES DE DEMOLICION

FASE DE EJECUCION

a) Planificacion: ,
Estudio de técnicas de demoliciones.
Accesos y salidas al lugar de trabajo.
Tipo de maquinaria.

Priorizacién de los trabajos (fases).

FOLEPOT ¥ MTDEN

Formacién a los trabajadores. Aumsnty
Protecciones Colectivas e Individuales.

® & 0 & & O

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD — FASES DE DEMOLICION

FASE DE EJECUCION

b) Derribo:

Desinfeccion, desinsectacion y desratizacion.

Condenacién de la red de saneamiento, electricidad, gas, agua, etc.
Evitar el “Colapso de las Estructuras y medios Auxiliares”.
Delimitacion y accesos.

Sistema de evacuacion y ruta de escombros.

Protecciones Colectivas e Individuales

® & & o 0 o
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TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD — FASES DE DEMOLICION

FASE DE EJECUCION

b.1. Protecciones Colectivas:

@ Vallados y cerramientos.

Marquesinas y tuneles de paso de peatones.
Riego de la demolicion.

lluminacion de los tajos.

Redes, lonas, barandillas.

Senalizacion.

® & & o o
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

SEGURIDAD ~ FASES DE DEMOLICION

FASE DE EJECUCION

b.2. Protecciones Individuales:

® Casco

Mascarilla contra el polvo.

Zapatos de sequridad.

Guantes

Amnés de Seguridad (ACC).

Lentes antiparticulas y antipolvo
Ropa de trabajo en perfecto estado.
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EXCAVACION Y DEMOLICION

TRABAJOS DE DEMOLICIONES

Determina el método de demolicion a
implementar
|
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