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BIENVENIDOS!

SESION 02

TRABAJOS DE IZAJE

PELIGROS POTENCIALES EN
OPERACION DE IZAJE

Actitudes Inseguras.
Realizar una operacion de izaje sin un plan de izaje.
Realizar una operacion de izaje sin un permiso de trabajo.
Omitir normas de seguridad durante una operacion de izaje
Izar carga sin considerar los factores ambientales.
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Condiciones Inseguras.
Operador de grua sin certificacion vigente.
Usar un equipo de izaje defectuoso.
Elementos de izaje defectuosos.
No contar con los elementos de izaje.
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TRABAJOS DE IZAJE

PELIGROS POTENCIALES EN
OPERACION DE IZAJE
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TRABAJOS DE IZAJE

CERTIFICACION DE OPERADORES DE

GRUAS

¢ QUE FALLO ?

REQUISITOS DE ASME B30.5:
@ Evaluacién fisica (vista, oido, coordinacion,
test drogas, efc.)
Habilidades aritméticas.
Uso de tabla de carga.
Evaluacién de sefiales manuales.
Interpretaciéon del manual de la grua.
Examen escrito.
o Conocimiento técnico.
o Seguridad en operacién de izaje.
o Operacion de izaje
o Uso de tabla de carga.
* Examen practico.
@ Con el tipo de grtia a operar.
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TRABAJOS DE IZAJE

CERTIFICACION DE OPERADORES DE
GRUAS

REQUISITOS DE ASME B30.5:

@ Ninguna operacion de izaje debe realizarse s
un operador no cuenta con la certificacion
respectiva vigente.

@ Todos los operadores y auxiliares de grua
deben ser calificados y certificados anualmente
y el supervisor del lugar de trabajo debe
asegurarse de que estos requisitos se cumplan.
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TRABAJOS DE IZAJE

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

La utilizacion de gruas puente y similares ( portico, semi-portico, ménsula y pluma)
presentan riesgos especificos para:

@ [as personas (operadores y personal situado en sus proximidades).

@ [ os bienes(manipulados por las gruas o situados en su area de influencia)
@ [as instalaciones donde estan ubicados.

Pirticos Livianos y Pesados Semi Pértico
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TRABAJOS DE IZAJE

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

Los factores de riesgo
especificos de las gruas, lo
constituyen el desplazamiento
del equipo (sea en carga o en
vacio) y su posible interaccion
con el personal o con otras
maquinas U objetos que se
encuentren dentro de la zona
de desplazamiento de la gria.
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RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

g De arrastre o atrapamiento por carga o por la propia

== grua.

- De impacto por la carga o la propia grua.

RIESGOS

MECANICOS
I',&\r De perdida de estabilidad (de la carga, de la
=== maquina o de sus elementos).

J~-

Ny
"‘,;\n_ De roftura de elementos de la maquina ( por
" 7=~ envejecimiento, fatiga, etc.).
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TRABAJOS DE IZAJE

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

.. > ’ Pueden ser debido a contactos eléctricos directo

o indirectos.

RIESGOS
ELECTRICOS

# puesta en marcha que pueden producir

;' Riesgo térmico producido por las resistencias de
quemaduras por contacto
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TRABAJOS DE IZAJE

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

Posturas forzada o esfuerzos excesivos

N (especialmente en las gruas con cabina para
. el operador)

RIESGOS
ERGONOMICOS
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TRABAJOS DE IZAJE

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

7 & Fallo en la alimentacion de energia (de los
RIESGOS POR circuitos de potencia y/o mando)

FALLOEN LA
ALIMENTACION DE
ENERGIA Y OTROS A% .

TRANSTORNOS "Vf /% U Fallo del sistema de mando (puesta en marcha
FUNCIONALES & ( 0 aceleracion intempestiva.
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TRABAJOS DE IZAJE

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

/ M\ /nexistencia o disefio inadecuado de resguardos o dispositivos de
S proteccion

@ Diserio inadecuado de dispositivos de marcha y paro.

Ausencia o inadecuacion de los dispositivos de para de
RIESGOS POR emergencia.
AUSENCIA Y/O
INADECUACION .
DE MEDIDAS DE Medios inadecuados de carga y descarga.

SEGURIDAD - ’ S : :
usencia y/o inadecuacion de accesorios en las operaciones de
ajustes y/o mantenimiento.

@ Ausencia o Inadecuacion de equipos de proteccion individual.
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TRABAJOS DE IZAJE

RIESGOS Y FACTORES DE RIESGO

S
j;.’-;i h Caida de personas a nivel y desde altura

"'...
OTROS ¢ Inhalacién de sustancias nocivas.
RIESGOS '
PROPIOS DEL
ENTORNO DE

TRABAJO
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TRABAJOS DE IZAJE
FACTORES A EVALUAR EN UNA OPERACION DE
IZAJE

EQUIPOS Y ELEMENTOS DE IZAJE PERSONAL
8 Graas. @ Operador de Griia.

@ Cancamos, eslingas, grilletes, @ Auxiliar de operador
cadenas, estrobos, elc.

OPERACION

DE IZAJE

METODOS FACTORES AMBIENTALES
@ Infraestructura.
B Plan de izaje. @ Viento.
@ Aparejos. @ Lluvia.
@ Terreno inestable
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TRABAJOS DE IZAJE
PROCEDIMIENTO DE IZAJE
32 N| ESTROBAR: Se asegura la carga

colocando estrobos, grilletes y eslingas
g& TEMPLAR: se tiemplan los estrobos y
VE\ eslingas para verificar que la carga esta
- correctamente asegurada
‘?w LEVANTE PREVIO: Solo se levanta si la
carga esta balanceada correctamente
ey

LEVANTE DEFINITIVO: se realiza levante
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TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS

SENCILLA O BASICA: Cualquier maniobra con carga de
tipo neutra (-50.%.caf)ac/dad nominal), hasta 10 metros de
altura de movimiento de la carga, Sin pasar por sobre
ofros equipos o instalaciones y sin que el equipo de
levante tenga problemas con su radio de giro,
pluma(gruas) o con su rango de operacion.

RUTINARIA: Cualquier maniobra con carga de tipo
neutra, peligrosa hasta 30 metros de altura en que la
carga pasa por sobre otros equipos o instalaciones y en
que ya puede existir restricciones para el giro de la
tornamesa, elongacion de pluma y cambios de angulos
en la operacion del equipo de levante.
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RESPONSABILIDADES

RIGER

TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS

CRITICA: Cualquier maniobra con carga de tipo
importante alto costo, Unjica o con ofras cargas en las
siguientes condiciones:

i Cualquier maniobra con carga de tipo humana.

a4 Sobre cualquier tipo de terreo la carga puede pasar o

no por encima de ofros equipos o instalaciones.
Estorbamientos complicados con elementos especiales.
Mas de un equipo de levante trabajando a la vez.

a Cargas sobre 10 toneladas de peso.

Cercanias de lineas eléctricas.
Condiciones de terreno dificiles.

@ Maniobras en que la relacion de superficie mayor la

carga expuesta a la velocidad del viento origine fuerzas
Superiores, especificadas en zona roja de tablas de
exposicion al viento ( 50kph), quedan prohibidas.

OPERADOR DE
SUPERVISOR EQUIPO DE IZAJE
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RESPONSABILIDADES
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Asegurar utilizacion de elementos de maniobra
especificados por el encargado de maniobra.

Asegurar el aislamiento del area de maniobras y
supervisar el desplazamiento de [os equipos de izaje
por los caminos y posicionarlas.

Debe aplicar el “Manual Técnico de [zamientos” y tener
una permanencia 100 % en terreno durente las
maniobras normales critica.

En cada maniobra que realice debe verificar que sus
tablas de carga son las adecuadas a la maniobra que
realizara.

Utilizar como referencia el “Manual de levante y

TRABAJOS DE IZAJE

estorbado basico” y otros como especifique el
especialista o monitor de/ riesgo critico de la unidad.
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RESPONSABILIDADES

SUPERVISOR 3

Preparar sus propios procedimientos y someterlos a
V°B° del area de seguridad.

Planificar, especificar y ejecutar las maniobras e
izamiento de acuerdo a reglamento previamente
homologado.

Seleccionar, contratar, preparar y evaluar a su personal
para maniobras.

Disponer de listados oficiales de las personas
autorizadas y toda la documentacion de registros de su
proceso de seleccion, contratacion, preparacion y
evaluacion.

Asegurar que su personal cumpla el presente
reglamento; si el contratista no cuenta con uno propio
homologado.

Documentar todas las maniobras segun los
requerimientos de estos reglamentos indicados en los
formatos de sus anexos.
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TRABAJOS DE IZAJE

RESPONSABILIDADES

Velar por la operacion segura del equipo, debiendo
abordar oportunamente maniobras que salgan del
rango de operacion segura del equipo y haciéndose
responsable por el acto desde que prendio el
equipo hasta la entrega de su turno

Conocer la especificacion de maniobras normales y
criticas, aprobarlas previo a su ejecucion.

OPERADOR Completar los check list o lista de verificacion del
DE EQUIPO equipo antes de iniciar la operacion.

DE IZAJE
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TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS DE IZAJE

APLICACION DE ELEMENTOS DE IZAJE
® Después que las eslingas se han puesto adecuadamente en la argolla de
izaje, aplicar fuerza lentamente.

@ Observar la carga y estar preparado para dejar de aplicar fuerza si la carga
comienza a pandearse.

® [a carga puede doblar si no es muy rigida para resistir las fuerzas
comprensivas que resultan de una carga regular.

+:)s )

_~ INCORRECTO | [INCORRECTO
2

v | |
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TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS DE IZAJE
APLICACION DE ELEMENTOS DE IZAJE
GRILLETES
@ Verificar que no exista abultamiento, pellizcos o dobleces
de la eslinga en el grillete (reducen el limite de carga)

@ [Jse pernos con roscas para levantar y colocar (apriete el
perno antes de cada uso).

@ Nunca exceder el angulo a mas de 120° (usar grillete de
perno roscado).

ANGULO DE LA CARGA LATERAL DE LA LIMITE DE CARGA AJUSTADQO
LINEA VERTICAL DE GRILLETE

0 Grados
45 Grados
90 Grados

100% del limite de carga de trabajo.
70% del limite de carqa de trabajo.
50 % del limite de carga de trabajo.
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TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS DE IZAJE
APLICACION DE ELEMENTOS DE IZAJE

[ EN
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—

GANCHOS

soportar la carga.
« Nunca usar un seguro deformado o doblado.

sea inferior a 90°.

@ Nunca cargar lateralmente el dorso o la punta de un gancho.
@ Asegurese de que el gancho soporta la carga. El sequro nunca debe

@ Al colocar dos eslingas, asegurarse de que el angulo entre las dos eslingas

— INCORRECTO
A5\ p
ﬁ:‘\‘z. . 4 "}II ?
«we NI /\
CxRCAvIIS \F) QL
cara hhnl c.m.n lateral  carga lateral  carga lateral

ING. JORGE ARZAPALO BARRERA

&=

ING. JORGE LUIS ARZAFPALO BARRERA



SUPERVISOR DE TRABAJOS DE ALTO RIESGO

4=

TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS DE IZAJE

a PLAN DE IZAJE

e g

Identificar la
carga

Determinar Peso y
centro de Gravedad

Identit Juc los elementos de PLAN DE IZAJE

izaje a utilizar

Identifique el aparejo a
Utilizar

Dr'.r»:-/,muz Identifique los Factores
LT , Ambientales que Pueden
elementos de izaje y la Graa. Interferir durante el izaje.
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MANIOBRAS DE IZAJE
SELECCION DE LA MANIOBRA DE IZAJE

La maniobra debe reunir compatibilidad entre la carga y e

equipo de izaje, ademas considerar los siguientes aspectos

® En que lugar de la carga se puede conectar los aparejos
de izaje de forma segura.

@ Evaluar si la maniobra dafara la carga.

@ Evaluar si la maniobra soportara la carga en forma
segura durante todo el izaje de tal manera que no se
caiga.

@ Evaluar si hay suficiente espacio en la parte superior

para usar el tipo de maniobra escogida.

@ Evaluar si hay obstaculos que deben ser eliminado
durante el izaje, que afecten la seleccion de la maniobraj
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TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS DE IZAJE
SELECCION DE LOS ELEMENTOS DE IZAJE

@ Siempre escoja accesorios con capacidad igual o mayor a la
requerida durante el izaje ( verifique las restricciones por
carga angular)

® Nunca ponga mas de un accesorio de conexién en el gancho.

® En lo posible, seleccionar accesorios para el tipo especifico de
eslinga o maniobra.

& Si no hay mucho espacio superior o luz, considere disminuir la
longitud afiadida por los accesorios de conexion.

® Si la maniobra tiene mas de una eslinga, junte los extremos
que van al gancho y coloquelos en un grillete y el grillete en el
gancho.

& No exceda la carga angular permitida en los accesorios.
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MANIOBRAS DE IZAJE

SELECCION DEL TIPO DE ESLINGA

Para seleccionar una eslinga se debe tomar en cuenta lo

siguientes aspectos:

@« Sj la(s) eslinga(s) tienen una capacidad igual o mayor a la
requerida durante el izaje.

©® Si la eslinga puede adaptarse a la maniobra escogida.
Facilidad para disponer €l tipo de eslinga seleccionada.

= Sjla eslinga puede danar la carga.

o Sj la eslinga puede ser manipulada facilmente por una
persona o es demasiado pesada.

@ §Sj la eslinga puede ser usada con seguridad a /a
temperatura vigente durante el izaje.

= S/ el ambiente presenia riesgos quimicos gque puedan —
afectar el material de cosntruccion de la eslinga.

« Si hay posibilidad de que la carga sufra una carga de
impacto y si la eslinga podra soportaria.
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TRABAJOS DE IZAJE

MANIOBRAS DE IZAJE

ESTIMACION DE LAS CAPACIDADES DE ELEMENTOS DE IZAJE
= Algunos factores a considerar en la estimacion ‘

de la capacidad de los elementos de izaje: b
a. Peso de la carga o bulto. </

los aparejos de izaje.
c. Angulo del izaje.
d. ¢El centro de gravedad esta localizado en
un punto fijo?

@« E/ centro de gravedad de la carga determina la
ubicacion del gancho y el largo relativo de la s
eslingas.

e E| peso de la carga junto con el centro de
gravedad determinan la fuerza que se
requerira en cada punto de conexion.

b. Como contribuye el peso de la carga en l

$)

b
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SENALES DE MANO PARA GRUA MOVIL
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TRABAJOS DE IZAJE

SENALES DE MANO PARA GRUA MOVIL

RECOGER EL BOOM: (30on
Melestépen) Seiabyr ton vma mano. B pute
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